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Lasteasutuse liik ja eripara

Montessori rithm tegutseb Viike Péike Kivi tee lastehoius. Viike Péike Kivi hoid asub hubases
ithekordses hoones, mida timbritseb mitmeid voimalusi pakkuv aed koos kasvuhoonega ja
ménguala. Majas on 1-3a lastehoiu rithm ja 3-6a laste Montessori rithm. Lastehoid on hubane ja
valguskiillane. Armastame palju dues olla, jalutamas kéija ja kiipsetada koos lastega. Arvestame
paindlikku uneaega. Viimsi Montessori lastehoiu eripira on autentne Montessori pedagoogika, kus
on oluline ettevalmistatud keskkond, kasutatakse toovahendeid ja tegevusi, mis toetavad lapse
isejuhitud avastamist ja Oppimist. Lisaks vaédrtustame koolitatud tdiskasvanuid, kes toetavad lapsi
sellel teekonnal.

Montessori rithma Oppekava méédrab kindlaks riihma toimimise pdhimotted ning Oppe- ja
kasvatustegevuse alused. Oppe- ja kasvatustegevuses juhindutakse Montessori pedagoogika
pohimotetest, mida viivad ellu vastava haridusega spetsialistid. Lastehoiu eesmérgiks on lapse
mitmekiilgne ja jérjepidev lapse arengu toetamine tihedas koostdos koduga. Rithma dppekava on
aluseks riihma tegevuskavade koostamisel, dppekasvatustegevuste ldbiviimisel, laste arengu
jélgimisel ja hindamisel ning perede ndustamisel. Rithmas on loodud lapse terviklikku arengut
toetav keskkond. Kdikide ruumide loomisel on silmas peetud Montessori metoodika pdhimaotteid.
Igapéevaselt on lastel vdimalus tegutseda duealal, mis on kujundatud turvaliselt ning toetab labi
loovate mdnguvdimaluste ja avastamiste ning katsetamiste laste arengut.

Personal

Montessori rithma personali iseloomustab austav ja last toetav suhtumine. Riihmas peab olema
viahemalt iiks rahvusvaheliselt tunnustatud koolituse 1dbinud Montessori juhendaja, kes vastutab
Oppe- ning kasvatustegevuse eest. Montessori juhendaja peab pdhjalikult teadma Montessori
metoodika pohimdtteid, dppematerjalide eesmirke ja nende esitlusviise, olema kursis lapse
arenguetappide ning tundlike perioodidega ja olema vodimeline neid lapsevaatluse kaudu éra
tundma. Eesti haridussiisteemis voiks Montessori juhendaja lisaks olla ka alushariduse pedagoog
ehk lasteaiadpetaja voi erialase koolitusega assistent. Kdik lapsega kokkupuutuvad tdiskasvanud
on lapse arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad. Tédiskasvanu ei domineeri
riihmas, vaid tegutseb tagaplaanil olles vajadusel alati lapsele kdttesaadav.

Oppeprotsessi juhina rithmas on dpetajal esmatiihtis tunda Montessori metoodika pdhimdtteid,
tunda lapse arengu etappe ja tundlikke perioode ning praktiseerida lapsevaatlust. Eelnimetatu
pohjal loovad dpetajad last toetava ning inspireeriva keskkonna.

Juhendaja iilesanne on:
o riihmas iga lapse arengu jilgimine ja mdistmine;
o lapse vajadustega arvestamine, vajadusel keskkonnas muudatuste tegemine;



riihmas tegevuste (Montessori rithmaruumis kutsutakse neid toddeks) vdljapanek vastavalt
laste arengule ja huvidele. Kusjuures on oluline, et need n6 t66d oleksid esteetiliselt ilusad
ja kutsuvad ning tekitaksid lapses huvi;

toode esitlemine vastavalt vajadusele kas iks-iihele individuaalselt voi
suuremale/vdiksemale laste grupile;

uurivate kiisimuste esitamine (metoodiliste votete kasutamine), mis ergutavad last
motlema;

riihma tegevuse kavandamisel Montessori pdhimdtete jargimine;

Oppimise suunamine;

lapse innustamine ise oma probleeme lahendama ja iiksteist austama;

olla lapsele igas hetkes eeskujuks.



Oppe- ja kasvatustegevuse eesmaérgid, pohimétted ja
korraldus

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid

Montessori riihma Oppe- ja kasvatustegevuse pdhieesmérgiks on koos lapsevanematega luua
keskkond ja tingimused, mis toetavad lapse vaimset, emotsionaalset, sotsiaalset ning fiitisilist
arengut. Selle tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt, imbritseva keskkonna
mdistmine, eetiline kditumine ning algatusvdime, esmased tooharjumused, kehaline aktiivsus ja
arusaam tervise hoidmise tdhtsusest ning arenevad mingu-, dpi-, sotsiaalsed ja enesekohased
oskused.

Oma eesmirkide saavutamiseks rakendame Montessori pedagoogika pdhimdtteid ning teeme
tihedat koost6dd lapsevanematega (v3i nende eest vastutavate isikutega), tdstes nende teadlikkust
Montessori meetodist ning selle rakendamise voimalusest koduses keskkonnas.

Montessori rithma dppe- ja kasvatustegevuse tulemusena kujuneb vilja isiksus, kes:
o Kkditub tdiskasvanute ja (ea)kaaslastega iildtunnustatud kditumisnorme arvestavalt;
o tunneb huvi timbritseva keskkonna vastu ning hoiab ja oskab selle eest hoolitseda;
e on julge, algatus ja otsustusvdimeline;
e on iseseisev ja aktiivne vastavalt eale ja vOimetele;
e tunneb rodmu loovtegevustest ja loomingust;
e tunneb huvi teiste rahvuste ja kultuuride vastu ning on salliv teiste rahvuste, kultuuride ja
erisuste suhtes;
o muukeelne laps integreerub eesti keele ja kultuurikeskkonda;
e on valmis sujuvaks iileminekuks kooli.

Oppe- ja kasvatustegevuse labiviimise pohimdtted

Montessori rithm jirgib Montessori pedagoogikat. Alushariduse riikliku dppekava nduded
langevad kokku Montessori pedagoogika pohimdtetega. Me austame iga lapse individuaalsust,
tema erinevat arengutempot ja Oppimisviisi. Et lapsest kasvaks tugev ja iseseisev isiksus pakume
talle toetavat ning positiivseid kogemusi vdimaldavat keskkonda, mis on turvaline, hooliv ja
teineteist austav ning kiusamisest vaba.

Montessori rithma dppe- ja kasvatustegevuse labiviimise pdhimoteteks on:
o lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine;
o lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldamine;
o lapse loovuse toetamine;
e maéngu kaudu dppimine;
e humaansete ja demokraatlike suhete vddrtustamine;



lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine;

lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine;

iildopetusliku tooviisi rakendamine;

Eesti kultuuritraditsioonide vaartustamine ning teiste kultuuride eripiraga arvestamine;
kodu ja lasteasutuse koostoo.

Igapéevases t60s toetume Maria Montessori metoodikale ning jargmistele pohimdtetele:

Montessori motteviis. Iga laps Opib ja areneb erineval viisil ja erinevas tempos. Talle tuleb
anda aega ja ruumi vaatlemiseks, avastamiseks, uurimiseks. Tédiskasvanu on sillaks lapse
ja teda timbritseva elukeskkonna vahel, mis on kujundatud vastavalt lapse arenguastmele,
huvitav, stimuleeriv ja pakub vdimalusi viljakutseteks ja turvaliste riskide votmiseks.
Montessori riihmaruumis antakse lapsele vabadus vastutuse piirides. Mida rohkem oskusi
laps omandab, seda rohkem ta oma tegude eest vastutab ning seda suurem on ka tema
vabadus tegutsemiseks.

Iga laps on ainulaadne. Montessori keskkonnas on kdige aluseks lapsevaatlus. Igapdevane
vaatlus ning lapse arengu erinevate etappide tundmine véimaldab paremini suunata ning
toetada tema Oppimist; toetada positiivse enesehinnangu kujunemist ja iseseisvuse taotlust;
mérgata voimalikke vajakajddmisi ning pakkuda digeaegselt tuge. Iga laps on andekas,
ettevalmistatud keskkond késikdes vaatlusega loovad head voimalused avastada iga lapse
anded, huvid ja realiseerida tema potentsiaali.

Positiivsed suhted. Uks esmaseid pdhiviirtusi Montessori riihmas on austus lapse vastu.
Laps areneb turvalises ja hoolivas keskkonnas vastavalt oma vdimetele ning omas tempos.
Soodustame {iihtekuuluvustunnet, usaldust ja austust kdigi samas keskkonnas viibivate
isikute vastu. Auhindu ja karistust Montessori keskkonnas ei kasutata. Hoidutakse
vaistlusmomendi tekitamisest (pigem on eesmérk tekitada ja tdsta sisemist motivatsiooni).
Oluline on lapse médrkamine, digeaegne toetamine ning usalduslike suhete loomine.
Ettevalmistatud keskkond. Keskkond, mis on ilus, huvitav ja kaasav; rahulik ja
harmooniline; arvestab kdigi laste huvisid ning vdoimekust vastavalt tundlikule perioodile
(arenguperiood, mille ajal on laps kdige vastuvotlikum teatud oskuse omandamiseks ning
kus dppimine toimub ilma igasuguse pingutuseta) lapse elus; toetab lapse iseseisvat
tegutsemist ja tema iseseisvumise pliiidlusi; austab lapse perekondlikku ja kultuurilist
tausta; toetab avastuste tegemist ja riskide votmist turvalistes tingimustes. Keskkond toetab
litkumis-, valiku- ja suhtlemisvabadust. Laps valib endale tegevuse ning koha kus, kui kaua
ja kellega seda tegevust lébi viia. Keskkond peegeldab, millises arenguetappides lapsed on
ning millised on nende huvid selles hetkes. Keskkond toetab igal voimalikul viisil lapse
iseseisvat toimetamist.



Opikeskkond

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja iimbritsevast keskkonnast tulenev
temaatika. Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja -tegevuste 10imimisel ldhtutakse
iilddpetuslikust pdhimdttest. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 1dimitakse
jargmisi tegevusi: kuulamine, kdnelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, uurimine,
vordlemine, arvutamine ning mitmesugused liikumis-, muusika- ja kunstitegevused. Montessori
rihmaruumis on avatud riiulitel Montessori Oppevahendid, lastele tutvustatakse vahendeid
vastavalt lapse arengule ja huvidele. Vahendid arenevad koikides valdkondades jérk-jargult
kergematest keerulisemateks (konkreetsematest abstraktsemateks). Lapsel on vabadus valida
nende tegevuste vahel, mida on talle esitletud (st nd t66d, mis on talle
voimetekohased) Montessori rithmaruum on jaotatud erinevate valdkondade vahel erinevateks
aladeks. Need 5 aineala on: igapdevaelu tegevused, meeled, emakeel, matemaatika ja kultuur,
mis sisaldab endas ka kunsti ala.

Vidga oluline osa on igapdevaelu tegevused nagu nditeks eraldi kandikutel valmis pandud
vahendid, et viia lébi erinevaid kallamise iilesandeid, lilleseadet, aknapesu, ka linikute voltimine,
saapa puhastamine. Igapdevaelu harjutustega arendatakse peenmotoorikat, silma ja kde koost6dd,
keskendumisevdimet. Uks iilesanne sisaldab endas viiga palju etappe, mida laps peab libima, mis
omakorda distsiplineerib last alustama ja 1dpetama oma t66. Koiki tegevusi on ruumis iiks, seega
lapsed kas teevad iihte tegevust koos voi ootavad kuniks materjalid vabanevad. Meelte ainealal on
vahendid ndgemis-, kompimis-, kuulamis-, haistmis- ja maitsmismeele teravdamiseks ning
taiiustamiseks. Emakeele alal leidub palju keele- ja héélikuminge, kitt kirjutamiseks
ettevalmistavaid harjutusi, vahendeid siimbolite Oppimiseks ning hulganisti raamatuid ja
lugemismaterjale. Edasijoudnud lugeja jaoks on méngud, mis annavad aimu keele struktuurist ning
sonaliikidest. Matemaatika vahendeid on kuus gruppi. 10-20 piires arvutamisele lisaks Opitakse
tundma kiimnendstiisteemi, loendamisketid, et mdista hulga kaupa loendamist jne. Abstraktsed
mdisted saavad selgeks ldbi kdegakatsutavate materjalide/dppevahendite. Kultuuri ainealas on
erinevad teemad sealhulgas ka kunstinurk, mis on alati soovijatele avatud ning iga laps v3ib millal
iganes seal toimetama hakata.

Keskkond on valmistatud ette jirgides jargmisi pohimadtteid:

o cttevalmistatud keskkond vastab nii lapse fiilisilistele, psiiiihilistele, emotsionaalsetele,
intellektuaalsetele kui ka sotsiaalsetele vajadustele;

e see on ldbimodeldud ja turvaline keskkond, kus lapsel on tegutsemisvabadus ja selged
piirangud, olgu see siis kodu vai lastehoid;

e modbel ja toovahendid on lapse suuruses ja sellised, et laps voib neid iseseisvalt kasutada.
Oppevahendid on lapsele kiittesaadaval kdrgusel madalatel riiulitel;

e ruum on puhas, rahulik ja visuaalselt kaunis;



laps kasutab oma tegevustes paris asju (nditeks kannud ja muud noud). Ka see, kui mingi
ese tegevuse kdigus katki ldheb, on lapsele hindamatu dppimiskogemus;

toetav ja last austav tdiskasvanu on samuti osa ettevalmistatud keskkonnast;
oppekeskkonnas on vastavalt erinevatele teemavaldkondadele dppevahendid, mis toetavad
erinevate teemade avastamist, kogemist ning tekitavad lapses uudishimu ning kiisimusi;
Montessori pdhimotetel loodud keskkond toetab lapse loomulikku arengut ning soodustab
lapse keskendunud toimetamist ilma, et keegi teda segaks;

Montessori riihmas on lastele kasutamiseks terviklik Montessori vahendite kogu, mis
moodustab olulise osa ettevalmistatud keskkonnast. Iga vahend/t66 on ettevalmistus
jérgnevaks vahendiks;

vahendid peavad olema lastele kittesaadavad madalatel avatud riiulitel, terved, puhtad ja
komplekssed;

oppevahendid on riiulitele paigutatud pohimdttel lihtsamast keerulisemani, konkreetsest
abstraktsemani.

Opikésitus

Opikisitus lihtub jirgmistest pShimdtetest:

laps Opib matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, mingu, harjutamise
jms kaudu, mille tulemusel toimuvad muudatused lapse kéitumises, hoiakutes, oskustes
jms ning nendevahelistes seostes;

arvestatakse lapse individuaalsust ja arengupotentsiaali ning dppimine toimub vastavalt
tema vOimetele, vottes arvesse keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit;
ldhtutakse pohimdttest 1dhemalt kaugemale, lihtsamalt keerulisemale ning toetatakse lapse
loovust ja iseseisvust, julgustatakse uurima ja katsetama;

suhtlemisel ja konelemisel kasutatakse toetavat ja vastaspoolt austavat keelt, toetatakse
lapse sihtkeele kasutamist. Oluline osa on heade kommete harjutustel;

lapse suhtlemis- ja jutustamise oskust toetatakse erinevate pildiseeriatega,
loovjutustamisega, rolliméngude- ja sotsiaalsete situatsioonimdngudega;

lapse kriitilise mdtlemise arendamiseks kasutatakse avatud kiisimusi (mitte jah/ei vastuseid
noudvad kiisimused);

mérgatakse lapse vajadusi ning vajadusel pakutakse abi; toetatakse last ebadnnestumiste
korral ning aidatakse taas leida dnnestunud lahendusi;

probleemseid situatsioone lahendatakse adekvaatselt ja vastaspoolt austavalt;

hoitakse ja edendatakse lapse tervist ning rahuldatakse laste liikkumisvajadust;
védartustatakse lapse kodu, kodukoha inimesi, looduskeskkonda (aastaaegade
vaheldumine), eesti kultuuritraditsioone ja rahvuslikke téhtpdevi. Arvestatakse teiste
kultuuride eripiraga ning austatakse nende kultuuritraditsioone;



o lapsele antakse vOimalus vabalt vaadelda ja uurida teda huvitavaid asju, ndhtusi,
toiminguid ning koheselt rakendada oma uued teadmised olemasolevatega seostatult neis
samades oludes;

o laps on Oppe- ja kasvatustegevuse aktiivne osaleja ning teda kaasatakse tegevuste
kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning analiilisima tehtut;

e oluline roll on dues dppimisel, mis voimaldab lapsel ise kogeda ja jalgida ilmastikundhtusi,
aastaaegade vaheldumisega seotud muutusi looduses, taimede kasvu ja arengut, erinevate
liikkide kooselu jne. Ouesdppe tulemusena tekib lastel arusaam looduse séistmise
olulisusest ning inimese rollist selles. Oues dppimine puudutab ka liiklemist tinaval,
litklusmérke, orienteerumist linnas, maal ja metsas, liiklusvahendeid jm. Liikluskasvatuse
roll dppe-kasvatustegevustes soltub vanuseastmest;

o lapsevanemaid kaasatakse riihma tegemistesse;

o kollektiivis vdirtustatakse igapdevaselt osavotlikkust, sealjuures luuakse voimalused, et
koik saaksid soovi korral panustada rithma elus. Hinnatakse sdbralikkust, ausust,
positiivsust ja sallivust ning ollakse nendes véértustes ka eeskujuks; mirgatakse ja
mdistetakse kdikide t60 védrtust ja panust ning tunnustatakse vastavalt nii lapsi, tema
vanemaid kui ka kolleege.

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb riilhma pdevakavale, mis miirab vastavalt laste eale ning
vajadustele paevariitmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste méngu, vabategevused ja Oppe-
ja kasvatustegevused, mis on iiles seatud ettevalmistatud keskkonda.

Rithma Oppe- ja kasvatustegevus viiakse ldbi esteetilises ja turvalises ning iiksi ja tihistegevusi
vdimaldavas keskkonnas. Oppe- ja kasvatustegevus seotakse eelkdige kodukoha inimeste, looduse
ja asutustega. Opitavaga (objektid, nihtused) tutvutakse loomulikus keskkonnas. Tegevuskoha
valikul arvestatakse nii iildisi kui ka valdkondade Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirke, eri
valdkondade sisude ja tegevuste 1dimimist, tegevusteks vajalikke vahendeid ning pedagoogide ja
personali kaasamist.

Riithmade tegevus- ja pidevakavad ldhtuvad dppekavast, nende koostamisel on arvestatud dppe- ja
kasvatustegevuse eesmirke ja iilesandeid, rithmade vanuselist ja soolist koosseisu, laste
arengutaset, lasteasutuse materiaalseid vdimalusi ja Montessori pedagoogika pohimotteid.

Pédev algab hommikul riilhma kokkusaamisega, kus tihiselt alustatakse pédeva tervitamise ja
kavandamisega. Opetaja teeb sissejuhatuse pieva. Rithmaruum on &petajal ettevalmistatud
vastavalt laste huvidele ja oskustele.

Montessori meetodi puhul kdige olulisem osa pédevast on pikk tootsiikkel (u. 3 tundi), padevakava
peab olema loodud seda silmas pidades. Selle 3-tunnise to6tsiikli jooksul on lapsel vdimalus
segamatult tegutseda ning valida millega, kus, kui kaua ja kellega ta to6tab. See annab vdimaluse
lapsel ise otsuseid teha, valida, just endale oluline teema/méng/tegevus ning arendada eluks
vajalikke oskusi. Sellest areneb vilja ka iiha suurem keskendumise vdime, suureneb sisemine



motivatsioon ning oskus alustatu 1dpule viia. See on vdoimalus dppida uusi oskusi voi kinnistada
olemasolevaid. Vajadusel dpetaja teeb esitlusi (kuidas {iht vai teist vahendit kasutada) v4i suunab
last mingi tegevuse juurde.

Grupit6d toimub laste poolt spontaanselt kujunenud viikestes gruppides, dpetaja poolt kavandatud
grupis vOi kogu rithmale planeeritud tegevuses. Pdevakavasse lisatud grupitegevuste hulka
kuuluvad - juturaamatu ettelugemine/jutustamine/niditlemine, voodrkeel, muusika- ja liikumine,
teaduslikud eksperimendid, mis nduavad ohutuse tagamist jne. Grupi tegemistest osavotmine on
rangelt vabatahtlik. Opetaja on suunaja ning sekkub vaid sellisel juhul, kui laps hiirib oma kaaslasi
slivenemast voi ei kasuta materjale otstarbekohaselt.

Lastel peab olema vdimalus regulaarselt vabas Shus viibimiseks. Oues viibimise aeg vdib olla
planeeritud peale tootsiiklit voi tootsiikli ajal Suesdppena. Kui vihegi voimalik ollakse véljas iga
péev, arvestades ilmastikuolusid ja tervisekaitse ndudeid.

Pédevakavas on tdhtsal kohal méng. Ldbi mingu kujundatakse tooharjumusi, omandatakse
sotsiaalseid kogemusi ja kinnistatakse olemasolevaid teadmisi-oskusi.

Riithm on avatud 8.00- 17.00. Toitlustamine toimub 3 korda pdevas vastavalt rithma pédevaplaanile.
Lounauinaku (puhkeaeg voi vaikne tund) aeg on soovitatavalt 13.00-15.00 vastavalt rithma laste
vanusele ja vajadusele. Planeeritud tegevuste ldbiviimisel ldhtutakse laste arengutasemes.
Individuaalne t66 toimub kogu pédeva jooksul vastavalt vajadusele. Lastehoiu aastaringse voi
hooajalise tegutsemise ja péevase lahtioleku aja otsustab lastehoiu pidaja. Opetaja kajastab dppe
ja kasvatustegevust igapédevaselt iga lapse kohta www.transparentclassroom.com platvormi
kaudu, mis on ndhtav ka lapsevanematele.

Péaevakavas voib esineda muudatusi vastavalt rithma koosseisule ja vajadustele.

Aeg Tegevused oppeperioodil Tegevused suveperioodil

8.00 Saabumine lastehoidu Saabumine lastehoidu

8.30-9.00 Hommikus66k Hommikus66k (voimalusel dues)
9.00-12.00 | Tootsiikkel Toimetamised dues

11.30-12.30 | Lounasook Lounaséok (voimalusel dues)
12.00-13-00 | Oueaeg kogu rilhmaga Oueaeg kogu rithmaga
13.00-15.00 | Lounauinak / Toimetamised dues | Lounauinak / Toimetamised dues
15.30 Ohtuoode Ohtuoode (vdimalusel dues)
16.00 Toimetused dues Toimetused dues

Rithma tegevuskavas esitatakse:
e rithma lithitutvustus: lapsed, personal, kasutatav metoodika;


http://www.transparentclassroom.com/

o riihma dppeaasta Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid;

o Oppetegevuse korraldus, tegevuskordade arv néddalas;

e vanuserithma pdevakava;

o planeeritud dppe ja kasvatustegevuse teema ja tegevuste sisu;

o traditsioonilised {iritused; kalenderplaan dppeaastaks kuude ja nédalate 15ikes;

o laste arengu hindamise pohimdtted,

o laste individuaalne toetamine;

e koostdo lastevanematega ja lastevanemate ootused rithma dppeaasta tegevusele.

Riihma tegevus- ja pdevakava koostamises osalevad kdik riihmaga tootavad tiiskasvanud. Riihma
tegevus- ja pdevakava koostamisel arvestatakse alushariduse riiklikku dppekava ja lasteasutuse
oppe- ja kasvatustegevuse eesmirke ja iilesandeid, rilhma vanuselist ja soolist koosseisu, laste
arengutaset, lasteasutuse materiaalseid vOimalusi, laste- ja lapsevanemate soove. Konkreetsed
tegevused ja méngud planeeritakse riihma pievakavasse nédala kaupa, neid seovad tervikuks lapse
elu ja iimbritsevat keskkonda késitlevad teemad

Opetajad analiiiisivad riihma dppe- ja kasvatustegevuse tulemuslikkust ja laste arengut ning teevad
kokkuvdtte arenguvestlustest liks kord Oppeaastas (kevadel) ja esitavad selle pedagoogilise
ndukogu koosolekul.

Oppemeetodite valik toimub vaatluse tulemusena tehtud tihelepanekutest. Lihtudes Montessori
pedagoogika pShimdtetest ning laste individuaalsetest vdimetest, oskustes ning huvidest. Iga
konkreetse teema tutvustamiseks valib dpetaja kasutatava meetodi voi votte, mille 14bi on seda
kdige sobivam tutvustada, Opetada voi kinnistada ning mis seoksid teemaga emotsionaalse,
fiitisilise, loomingulise ja sotsiaalse tasandi.

Peamised dppemeetodid- ja viisid, mida dpetajad kasutavad:
e vaatlus;
e vestlus, suhtlemine;
e jutustamine pildimaterjali ja raamatuillustratsioonide pdhjal;
e jutu jiatkamine, loovjutustamine;
o ettelugemine;
o kiisimuste esitamine ja neile vastamine;
e joonistamine, maalimine, voolimine, meisterdamine;
e laulmine, helisalvestiste kuulamine, méng pillidel;
e rilitmiméngud ja - harjutused;
e Oppekiik, matk voi ekskursioon;
e katsed, uurimused;
e iseseisev tO00, harjutamine;
e dramatiseering;
e audio- ja videotehnika kasutamine;
e ming: Oppeming, loovming, sotsiaalne situatsiooniming, rolliméng, lauaméng.






Oppe- ja kasvatustegevuse sisu

Montessori pedagoogika opikeskkond

Oppetdd viiakse ldbi erinevate valdkondade ja tegevuste 1dimimise teel. Lapse maailmapildi
kujunemise seisukohalt on téhtsad kdik dppevaldkonnad: iiks valdkond toetab teist, aitab dpitut
edasi arendada, kinnistada ning luua tervikliku kujutluspildi.

Montessori rithmaruum on jaotatud kuueks alaks, millest igaiiks sisaldab dppevahendeid, mis
toetavad erinevate teemade avastamist, kogemist ning tekitavad lapses uudishimu ja soovi teema
kohta rohkem teada saada. Kui lapsel tekib teatud teema suhtes siigavam huvi, siis seda toetatakse
ning luuakse vdimalused sellega pdhjalikumalt tegeleda.

Riithma olevad alad on jargmised:

e IGAPAEVAELU - igapdevaclu t66d ja tegevused, mis arendavad liigutuste
koordinatsiooni ja keskendumisvdimet ning toetavad seeldbi lapse iseseisvumist. Laps dpib
nii enda kui ka oma timbruse eest hoolitsema;

e MEELED - meeltevahendid toetavad lapse meelte arengut, keskkonnast vastuvdetud info
ja muljete mdistmist ning on abiks nende liigitamisel ja korrastamisel;

e KEEL - eelevahendid toetavad kone- ja kirjakeele ning lugemisoskuse arengut;

e MATEMAATIKA - matemaatikavahendid muutuvad konkreetsetest  jérjest
abstraktsemateks ning nende abil dpib laps kujundeid, arve, numbreid, kiimnendsiisteemi,
aritmeetikat, tiis- ja murdarve, geomeetriat jne;

e KULTUUR - valdkonda kuuluvad maateadus, loodusdpetus, ajalugu, kunst ja teadus ning
ka selles valdkonnas on omad vahendid teadmiste ja kogemuste vahendamiseks;

e LOOVUS - loovtegevusteks moeldud ala toetab ja arendab lapse kunstimeelt, muusikalist
kuulmist ning ilumeelt. Lapsel on igal hetkel vdimalus seal soovi korral vabalt toimetada/
valida omale tegevus, mida teha.

Erinevate teemade t60d ja vahendid moodustavad {ihtse terviku ning toetavad iiksteist. Teemade
kisitlemisel arvestatakse iga lapse individuaalseid eripdrasid ja 1dhtutakse lapsele ajas ja ruumis
tuttavast. Igale dppematerjalile on sissechitatud veakontroll, mis tdhendab, et laps néeb ise, kas
tegevus on Onnestunud voi mitte. Kasvades ja arenedes liigub laps 1dhemalt kaugemale, iiksikult
iildisele, lihtsamalt keerulisemale. Tdiskasvanud on laste arengu suunajad ning arengut toetava
keskkonna loojad. Laps on Oppe- ja kasvatustegevuse aktiivne osaleja.

Oppekava struktuur

Vastavalt alushariduse riiklikule kavale toetab Montessori rithm lapse tildoskuste kujunemist kdigi
dppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate valdkondade sisusid 1dimides. Uldoskused on
valdkonnaiilesed ja eri liiki teadmistel pohinevad oskused. Neid kasutatakse dpioskustena kdikidel
jérgnevatel haridusastmetel kompetentsuste (paddevuste) kujundamiseks.



Oppekavas eristatakse viit {ildoskuste rithma: minguoskused, tunnetusoskused, dpioskused,
sotsiaalsed oskused ja enesekohased oskused. Lisaks iildoskustele sisaldab dppekava jargmisi
valdkondi: mina ja keskkond, keel ja kone (eesti keel kui teine keel), matemaatika, kunst, muusika
ja litkumine.

Oppe- ja kasvatustegevuste valdkondade sisu

Mina ja keskkond

Valdkonna sisu omandatakse igapdevaelu tegevuste ja kultuuri aineala tegevuste kaudu.
Valdkonna sisu:

sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, kodumaa,
eesti rahva tdhtpdevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal maailmas,
iildinimlikud véértused ja tildtunnustatud kditumisreeglid; tervise vairtustamine, tervislik
toitumine, inimkeha; ohuallikad ning ohutu kéitumine;

looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese mdju
loodusele;

tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jddtmed, transpordivahendid, jalakdija ohutu
litklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond;

digikeskkond ja robootilised vahendid: esimene tutvus programmeerimisega,
meediakasvatus, ealiste digivahendite kasutus dppetegevuses.

Tegevused eesmérkide saavutamiseks:

valdkonna temaatika valitakse lapse igapdevaelust ja teda limbritsevast keskkonnast
vastavalt lapse huvidele, valmistatakse sobivad vahendid ning vdimaldatakse lapsele
iseseisvalt nendega tegeleda;

suunatakse last limbritsevat maailma mérkama, uurima ning kogema méngu ja
igapdevatoimingute kaudu, voimaldades lapsel timbritsevat tajuda erinevate meelte ning
aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;

16imitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mddtmist, arvutamist,
vestlemist, ettelugemist, kehalist liikumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;

suunatakse last méngudes, limbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm
mérgatu kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma
(oletama ja oletusi kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jareldusi tegema;

suunatakse last materjale ja vahendeid saistlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult
kdituma.

Montessori materjalid ja tegevused: lapse enda ja pereliikmete ajajoon; viisakusavaldused ja
sotsiaalsed oskused; heade kommete harjutused; siinnipdevaming; taimede ja loomade eest
hoolitsemine; igapdeva elu harjutused, iseseisvuse toetamine ja arendamine: hoolitsemine enda
eest, riietumine (riietusraamid), erinevad kallamise harjutused, dmblemine, kruvide ja boltide



keeramine, sndki valmistamine (vérske apelsini mahla pressimine, puu vilja 1dikamine jne
serveerimine endale ja sobrale), lilleseade (oma keskkonna eest hoolitsemine); erinevad meelte
harjutused: 16hna- ja helitopsid; kuulsate inimeste lood; elukeskkonnad ja loomad; looma
elutsiikkel; lehekujud; piikese méng: kdik elav on omavahel seotud; elab/ei ela; tervislikud
toidud/joogid; t60d ja ametid; kaardistamise ming; liiklusohutus; 3-osalised terminoloogia
kaardid; aastaaegade kaardid; Guesdpe; peenrad (taimede kasvatamine ja nende eest hoolitsemine),
putukamajad jne; termomeeter; kontinendid ja ookeanid; maakera ja selle ehitus; pinnavormid;
vulkaan ja selle ehitus; maailmajagude limbrikud, suveniirid; liivapaberi gloobus, vérviline
gloobus; puslekaardid; nupupusled (nt. taime osad, loomade kehaosad); maailma lipud; kompass;
ilm ja ilmakaared; taaskasutus; erinevad teaduskatsed: mittemagneetiline / magneetiline; upub/ei
upu, erinevad vedelikud, erinevate materjalide olekud, vulkaani purskamise simulatsioon;
(pilt)retsepti jérgi toidu tegemine.

Keel ja kone

Valdkonna sisu omandatakse Montessori rithmaruumis Montessori meelte vahendite, emakeele ja
kultuuri aineala tegevuste kaudu.
Valdkonna sisu:

o keelekasutus: hddldamine, sdnavara, grammatika;

e suhtlemine: kuulamine, kdnelemine, tihelepanu, jutustamine, arusaamine;

e lugemine ja kirjutamine: lastekirjandus, luule, dramatiseering, muud kirjutised (sildid,
instruktsioonid), esmased kirjutamise ja lugemise oskused.

Tegevused eesmérkide saavutamiseks:

e lapse kdne ja suhtlemise sihipdrane arendamine, kus last dpetatakse keelevahendeid (uued
sonad, sonavormid, lausemallid) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma
tegevuse kavandamisel;

e lapse kone arengut toetatakse koikides tegevustes (mingimine, kéelised tegevused,
litkumis- ja muusikategevused ning igapdevatoimingud); lapsele luuakse konekeskkond,
kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab ise konelda; laps Opib rddkima
reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;

e suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, iimberjutustamise, joonistamise, oma
raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama; ettelugemiseks
valitakse zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja
kirjutamisvalmiduse kujunemist;

e Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hailikupikkuse eristamine, sdnade
hdélimine jmt) ménguliselt ja igapidevategevustega seostatult;

e mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, vérvusi jmt.

Montessori materjalid ja tegevused: riiulitel vabalt kittesaadavad raamatud; jutud, luuletused,
ritmiluuletused, sdnamingud, sdrmemdngud, laulud; sildid asjade juures, pildid; rikas



keelekeskkond; avatud kiisimused, vestlus; ndita ja rdédgi; hddlikuming; keelemédngud (Arva ira;
mul on peos midagi, mis algab hiilikuga ....; Mis ei sobi teiste sekka? Detektiiviming,
kiskluskaardid; sOnavara rikastamise liigituskaardid; meelte arendamine meeltevahenditega;
kielise tegevuse arendamine igapdevaelu ja meelte vahenditega (pintsetihaare, kéde sujuv
litkkumine, silma-kie koordinatsioon jne); kunsti, muusika- ja litkkumise tegevused; metallkujundid;
litvapaberitidhed; héilikud; ladumistihed; liitkuv tdhestik: kirjutamine enne lugemist; sdnakarbid;
liiva sees kirjutamine; Montessori farm/talu; kolmeosalised sdnakaardid; nimisdna-, omadussdna-
, tegusdna mangud; loominguline kirjutamine; lause ehitus.

Eeti keel kui teine keel

Valdkonna sisu omandatakse Montessori rithmaruumis Montessori meelte, emakeele ja kultuuri
ainevaldkonna tegevuste kaudu.
Valdkonna sisu:

e kuulamine;

e konelemine;

e Eesti kultuuri tutvustus.

Tegevused eesmérkide saavutamiseks:

e cesti keele kuulamine ja keeleoskuse omandamine toimub tegevuste kédigus, kus sonalist
suhtlemist toetab kontekst (nt imbritsevad esemed jmt);

e crinevate meelte kaasamine ja néitlikustamine: kasutatakse miimikat, kehakeelt, zeste,
intonatsiooni, muusikat, riitmi ja mitmesuguseid niitlikke vahendeid;

e suunatakse last Opitavat keelt kasutama igapdevategevustes ning suhtlemisel, luuakse
selleks lapsi huvitavaid olukordi, sh véljaspool lasteaeda (kauplus, teater, spordivdistlus,
oppekéik jm);

e korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet seotakse
teiste tegevustega — litkkumine, laulmine, kieline tegevus, vaatlemine jm;

e vestlusteemade valimisel ldhtutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest
riihmas voi kodus (emakeeles);

e valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja
ithiseks lugemiseks.

Montessori materjalid ja tegevused: ettevalmistavad tegevused igapdevaelu ja sensoorses
valdkonnas; pildiraamatud; sOnakaardid; keeleméngud; situatsioonimidngud; viisakusavaldused;
riimid ja sdormemédngud ning laulud; sildid; miimika/Zestide kasutamine; eesti traditsioonid ja
tahtpdevad.

Matemaatika

Valdkonna sisu omandatakse Montessori rithmaruumis Montessori meeltevahendite ja
matemaatika aineala kaudu.
Valdkonna sisu:

e hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;

e suurused ja modtmine;



e geomeetrilised kujundid.
Tegevused eesmérkide saavutamiseks:

e last suunatakse nihtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma,
mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi ja sarnasusi,
oskab esemeid jirjestada, rilhmitada ja loendada;

e last harjutatakse midrama enda asukohta limbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas
ja kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

e seostatakse méng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates
sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;

e last suunatakse timbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, mddtiihikud,
kujundite nimetused jm);

e toetatakse iildistuseni joudmist ja mdistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste
ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sdnastamise
kaudu.

Montessori materjalid ja tegevused: ettevalmistavad tegevused igapdevaelu ja sensoorses
valdkonnas (md0tmine, jirjestamine, suuruse hindamine, vordlemine, grupeerimine, silma-kée
koordinatsioon, kujundite dratundmine keskkonnas jne); meeltevahendid: roosa torn, pruun trepp,
nupusilindrid; matemaatiliste terminite kasutamine igapaevaselt; numbri-, milu- ja kokkulugemise
méngud; 2D ja 3D kujundid; liivapaberinumbrid; nulli méng; loendamispulgad; arvupulgad ja
numbrid; numbrid ja nupud; loendamistahvlid; liitmistahvel koos loendamisribadega; vérviline
helmekolmnurk; vérvilised helmed; binoomkuup ja trinoomkuup - liitmine ja lahutamine
arvupulkade ja helmestega; tehted (jagamine, korrutamine) kuldsete helmestega; margi méng;
punktiming; murrud erinevate vahenditega; analoog- ja digitaalne kell; geomeetrilised kujundid.

Kunst

Valdkonna sisu omandatakse Montessori rithmaruumis Montessori igapdevaelu ja kultuuri
ainevaldkonna kaudu.
Valdkonna sisu:
e kujutamine ja viljendamine: mdtete, tunnete edasiandmine ndhtaval kujul,
¢ kujundamine: objektile esteetilise lisavddrtuse andmine;
e tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;
e kujutav kunst: kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.
Tegevused eesmérkide saavutamiseks:
e lapsele antakse vdimalus saada elamusi, tunda rodmu ja rahulolu ning tal on vdimalus
véljendada oma maailmanédgemist;
¢ laps suunatakse vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab laps
vaatlustel tehtud tdhelepanekuid;
e kasutatakse teemasse sisseelamiseks méngu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;
e arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi
ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi rakendada
ja loovalt kombineerida;



e julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t60
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvdimet, jélgides, et sdiliks
lapse isikupédrane eneseviljendus;

o viiakse kunstitegevusi ldbi ka dues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade
oppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile, puidule, liivale voi
kombineeritakse erinevaid materjale;

e last suunatakse tehtut analiilisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, ndhtusi just sellisel
viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas to6ga rahule jdi. Kaaslaste
toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiiiisitakse nii laste t6id
kui ka kunstiteoseid ning pdhjendatakse oma hinnangut.

Montessori materjalid ja tegevused: esteetiliselt kaunis keskkond (nt.igapdevaelu harjutuste juures
lilleseade t60); pildid/maalid seintel, lilled laual; kunstitarbed riiulitel on alati kéttesaadavad;
erinevad maalimistehnikad ja vérvitliiibid; esmased ja sekundaarsed vérvid, virvide segamine;
mustrid, siimmeetria, kujundid; voolimise- ja, meisterdamise asjad igal ajal kittesaadavad;
printimine kéttesaadavate vahenditega; mosaiikpiltide tegemine 1dikumise, rebimise, kortsutamise
jne teel; teematunnid: kuulus kunstnik, maal, skulptuur, ehitis; vestlused: mis tundeid kunstiteosed
tekitavad; loodusretked ja kunstiteosed looduslikest vahenditest.

Muusika

Valdkonna sisu omandatakse Montessori rithmaruumis Montessori igapdevaelu ja kultuuri
ainevaldkonna kaudu.
Valdkonna sisu:

e laulmine;

e muusika kuulamine;

e muusikalis-riitmiline litkumine;

e pilliming.

Tegevused eesmérkide saavutamiseks:

e esikohal on emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

¢ kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi vdimeid, samuti kultuurilis-
sotsiaalset aktiivsust ning vaértushinnanguid;

e arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;

e kasutatakse muusikat Idimiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades nagu Keel ja kone, Kunst jne; muusika on igapievaelu osa (argi ja pidulike
siindmuste puhul);

e scostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimdng, muusikalis-riitmiline
litkumine, méngud ja tantsud;

e muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mangud, pillilood) valikul
arvestatakse laste huvidega ning ea- ja joukohasusega

Montessori materjalid ja tegevused: laulud, tantsud, ringméngud; erinevas stiilis (pop, rock, jazz)
muusikapalade kuulamine; vestlused: muusikapala timberjutustamine (emotsioon, tunne,
kujutluspilt); helitopsid; Montessori kellad; riitmipillid, riitmist kinnipidamine; loovtantsimine;
ohulised ratid/suled; tempo (kiire voi aeglane), helikdrguse, helitugevuse diinaamika (tugevnev



voi kahanev) identifitseerimine; lithikesed ja pikad helid: riitmimustri tegemine; tuntud heliloojate,
muusikute lood ja nende teosed; erinevad koosseisud ja instrumendid (orkester, kvartett,
ansambel); erinevate muusikainstrumentide dratundmine; kiilalisesinejad.

Liitkumine

Valdkonna sisu omandatakse Montessori rithmaruumis Montessori kdikide ainealade tegevuste
kaudu.

Valdkonna sisu:

e kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;

e pdhilitkkumised;

e litkumisméngud;

e ecrinevad spordialad;

e tants ja riitmika.

Tegevused eesmérkide saavutamiseks:

e arvestatakse, et pohililkkumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused,
litkkumisosavus ja teised litkumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad
ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;

o rikastatakse lapse liikkumis- ja tegevusvOimalusi sportlik-arenduslike liikumisviisidega —
jalgrattasoit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

e peetakse oluliseks kdlbeliste pohimodtete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel
tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;

e suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koostddd hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma tihe vdi teise kehalise harjutuse vajalikkust;

e mitmekesistatakse pohiliikumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, liikumisvdime ja
peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sOrmelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside
andmist.

Montessori materjalid ja tegevused: Montessori klassiruum on iiles ehitatud nii, et laps on pidevas
litkkumises riiuli ja oma t66/mingukoha vahel; laps Opib hindama kaugust, manddverdama
erinevate objektide (lauad, toolid, kaaslased) vahel, dpib kontrollima oma liigutusi, arendab
tasakaalu ja balanseerimisvdimet (tassides asju kandikul); Montessori vahendid toetavad lapse
peenmotoorika arengut, silma-kde koost6dd ning tema tildfiitisiliste oskuste arengut; ringméngud;
tasakaaluméngud (joonel voi plangul kondimine); vaba liikumine ja tants muusika jérgi; litkkumine
eri meetodil ; dueméngud; liiklus, ohutus; kuidas keha reageerib erinevale tempole.



Lapse arengu hindamise pohimotted

Lapse arengu analiilisimine ja hindamine toimub Montessori lasteasutuses lapsevaatluse kaudu.
Vaatlused vdoimaldavad Montessori juhendajal mdista lapse eripdra, millisel arenguastmel laps on,
millised on tema huvid ja dpistiilid. Lapsevaatlusest saadud info pdhjal koostab Opetaja igale
lapsele vastava dppeplaani. Oppeplaani tulemuslikkust hinnatakse taas lapsevaatluse kaudu pérast
mida korrigeeritakse dppeplaani vastavalt vajadusele jooksvalt. Hindamise aluseks on eeldatavad
iildoskused ning valdkondade tulemused. Lapse edusammud salvestatakse tema arengumapis koos
ndidistddde ning fotodega. Lapse arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, vadrtustades saavutatud
ning tunnustades lapse toimetulekut, arengut, positiivseid hoiakuid ja huvi. Lapsevaatlus
voimaldab analiiiisida Oppe- ja kasvatustegevuse tulemuslikkust ning vélja selgitada vdimaliku
erivajaduse. Vdhemalt iiks kord Oppeaastas viib Opetaja lapse arengu analiiiisimiseks ja
toetamiseks lapsevanemaga lébi arenguvestluse, mis annab tagasisidet lapse arengust ja dppimise
tulemustest ning selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes. Samuti
pustitatakse edaspidised eesmérgid lapse igakiilgse arengu toetamiseks.

Opetaja toetub arenguvestlusel konkreetse lapse arengu kohta tehtud kirjalikele mirkmetele. Lapse
arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, viirtustades saavutatut ning tunnustades lapse
toimetulekut, arengut, positiivseid hoiakuid ja huvi.

Arengumapp on lapse arengu jélgimise kokkuvote, mis koostatakse iga lapse kohta tema
lastehoidu asumise hetkest. See aitab mirgata lapse eripérasid, tugevusi ja arendamist vajavaid
valdkondi ning on individuaalse arenguvestluse aluseks lapsevanemaga. Arengumapi koostamisel
on oluline jdrjepidevus ning seda tdiendatakse kogu lapse lastehoius viibimise perioodil.
Lapsevanemal on alati vdimalus kiisida infot oma lapse arengumapis sisalduva kohta.
Arengumapp on konfidentsiaalne ega ole kittesaadav kolmandatele isikutele.

Lastehoiu lopetamise jérel on laps sotsiaalselt kompetentne, kehaliselt aktiivne, otsustusvdimeline,
uudishimulik ning avatud uute teadmiste omandamisele. Ta védrtustab oma kultuuriruumi olles
samal ajal hooliv ja salliv ka teiste rahvaste, kultuuride ja erisuste suhtes.

Laps, kes lopetab lastehoiu saab endaga kaasa koolivalmiduskaardi. Koolivalmiduskaart on
dokument, milles kirjeldatakse last, kes on saanud kédimasoleva aasta 1. oktoobriks
seitsmeaastaseks; kelle vanemad taotlevad pdhikooli ja giimnaasiumiseaduse § 7 1dige 4 alusel
koolikohustuslikust east noorema lapse kooli dppima asumist; kellel on ndustamiskomisjoni
soovitusel koolikohustus {ihe dppeaasta vorra edasi litkkatud pdhikooli ja glimnaasiumiseaduse § 9
16ike 3 alusel. Koolivalmiduskaardil kirjeldatakse lapse arengu tulemusi tildoskustes ning dppe- ja
kasvatustegevuse valdkondades ldhtuvalt alushariduse riiklikust oppekavast.
Koolivalmiduskaardil tuuakse vélja lapse tugevused ning arendamist vajavad kiiljed.

Erivajadusega lapse arengu toetamise pohimotted

Alushariduse riiklikust dppekavast tulenevalt ndhakse erivajadusega last kui last kelle voimetest,
terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast ning isiksuseomadustest tingitud



arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi vdi kohandusi lapse kasvukeskkonnas
(mdngu- ja Oppevahendid, ruumid, Oppe- ja kasvatusmeetodid jm) vdi riihma tegevuskavas.
Varajane mérkamine ja sekkumine on oluline erivajadustega laste ja nende perede toetamisel.
Erivajadusega lapsega tehtava t66 peaeesmirk on pakkuda lapsele tdisvaartuslikku elu hoolimata
erivajadusest. Vastavalt lastehoiu vdimekusele leitakse koostdos lapsevanemaga lapsele parim
voimalik tugi kas lastehoiu siseselt vai véljast. Tugispetsialistid ndustavad lapsevanemaid lapsele
vajalike teenuste osas ning vajadusel sobiva riihmaliigi valikul nii arenguvestlustel kui
individuaalselt. Erivajadusega lapse arengu toetamine lastehoius on meeskonnatdd, milles osaleb
kogu lapsega tegelev personal. Vajadusel koostatakse koostdds logopeedi/eripedagoogi jt
spetsialistidega ning lapsevanemaga lapsele individuaalse arengukava. Vdhemalt iiks kord
Oppeaasta jooksul tehakse kokkuvote individuaalse arengukava rakendumisest, arengukeskkonna
sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest.

mis tema potentsiaali kdige paremini avavad. Lisaks toimub lastevanemate ndustamine ning lapse
suunamine véljaspool lastehoidu tegutsevatesse ringidesse.



Koostoo lapsevanemaga

Lapse kasvamisel on kdige olulisem roll perekonnal. Montessori rithma soov on luua kogukonda,
kus iga riihma lapse pere on tdhtis osa kogu lastehoiu perekonnast. Hea koostd6 lapsevanematega
on aluseks meeldivale ja usalduslikele suhetele, kus lapsel on hea ja turvaline kasvada ja areneda.
Koos saab luua just iga lapse eripirasid arvestades parim vdimalik kasvukeskkond. Montessori
riihma missioon on lapsevanemate teadlikkuse tdstmine Montessori metoodikast ning soovi korral
ndustamine. Vajadusel korraldatakse lapsevanematele koolitusi ja vestlusringe kuidas paremini ka
Montessori pedagoogikast tulenevaid pohimdtteid rakendada kodus, et kodu ja lastehoid saaksid
iiksteist toetada ning tdiendada.

Hea koostoo aluseks on vastastikused austavad ja ausad suhted. Samuti tihe suhtlus ja jarjepidev
kontakt osapoolte vahel. Ka lastehoiu juhtkond toetab suhtlust pedagoogide ja lapsevanemate
vahel ning on avatud ka otse lapsevanematega suhtlema.

Viga oodatud on vanemate aktiivne kaasalodmine Oppe- ja kasvatusprotsessis (nt dppekidikude
organiseerimine, lastele erinevate elualade spetsialistide kohale toomine ja tutvustamine lastele).
Lastehoid annab oma parima, et tekitada lapsevanemates selleks sisemist motivatsiooni. Peame
oluliseks kogukonna tunde tekitamise soovi ja head tahet, sealjuures hea eeskuju nditamist.
Lapsevanematel on vdimalus riddkida kaasa ning teha ettepanekuid nii dppekava sisu osas kui ka
riihmade igapdeva tegevuskavade osas, osaledes hoolekogu t60s vdi edastada oma ettepanekud
hoolekogu litkmete kaudu juhtkonnale.

Lastehoiu tegevus on lapsevanematele avatud ning lapsevanematel on digus teada, kuidas nende
last arendatakse. Laste néddalaplaanist saavad lapsevanemad teada riihma infotahvlilt (riihma
seinalt), jooksvalt igapdeva tegevustest saab iga lapsevanem oma lapse kohta teavitusi ning nédeb
toimetusi ning pdeva sisu www.transparentclassroom.com platvormi kaudu. Muudatustest
lastehoiu t60s informeeritakse lapsevanemaid aegsasti meili teel.

Lapsevanematele korraldatakse soovi korral koolitusi erinevatel laste arengu ning kasvatuse
teemadel. Samuti voimaldatakse ndustamist erinevatel dppe- ja kasvatuskiisimustes.

Pedagoogid viivad vihemalt kord aastas lapsevanemaga ldbi arenguvestluse, mille eesmérgiks on
vahetus ning usalduslikus suhtluses lapsevanematel jagada oma muresid, rd0me ja ootusi
ning pedagoogidel oma tdhelepanekuid lapse arengu kohta, tema huvidest ning annetest, ka
kasvatusprotsessi kulgemisest ning voimalustest kuidas veelgi paremini just nende last toetada
oma kasvamise teekonnal.

Infovahetus

Uute, stigisel rithma tulevate laste, vanemate koosolek toimub enne Oppeaasta algust
(soovituslikult augustis). Iga rithma lastevanemate koosolekud toimuvad kaks korda aastas
(septembris ja mais).

Hoolekogu koosolekud iiks kord kvartalis.


http://www.transparentclassroom.com/

Individuaalsed vestlused lapsevanematega lapse arengust lapse arengukirjelduse pdhjal vihemalt
iiks kord dppeaasta jooksul ning aeg leitakse kokkuleppel Opetajaga.

Oppeaasta viltel toimub jérjepidev suhtlemine ning kiire infovahetus riilhmadpetajaga lapse
lastehoidu toomise ja viimise ajal. Kui jooksvalt tekib teemasid, mis vajaksid pikemat vestlust
lepitakse kokku vestluse aeg kas telefoni teel voi ndost nikku kohtumiseks.

Olulisemad teated, mis puudutavad kogu rithma on iileval riihma teadetetahvlil: nidala planeeritud
tegevused, Uiritused, tookorraldust puudutav info jm.

Uldinfo on lastehoiu kodulehel. Lisaks on infomapid riilhmades lastehoiu t66d puudutavate
oigusaktide ja lastehoiu kodukorraga. Olulised ning kiireloomulised teated edastatakse
lapsevanemtele e-maili teel.

Kaasamine

Uute laste kohanemise protsess arutatakse ldabi koos lapsevanemaga. Kohanemiseks iiritatakse
leida parim voimalik viis iga lapse jaoks, mis oleks vdimalikult leebe ja arvestaks lapse vajadusi
ning valmisolekut.

Igas riihmas korraldatakse peredhtuid, et suurendada kogukonna tunnet ning suhtlust
lapsevanemate (perede) vahel.

Lapsevanemate kaasamine lastehoiu sisehindamisprotsessi toimub lébi rahulolu kiisitluste.
Lapsevanematel on vdimalus osaleda lastehoiu juhtimises 1dbi hoolekogu tegevuse.

Igal dppeaastal toimuvad avatud uste pdevad, et tutvustada lastehoiu tegevust, sellest huvitatutele
peredele. Urituse raames saab niha Montessori rilhmaruumi keskkonnaga ning tutvuda
lastehoiu tookorraldusega.

Noustamine

Lapsevanemal on 0igus saada riithmadpetajate poolset ndustamist kuidas toetada last kodus
lahtudes Montessori pdhimotetest, lapse arendamisest ja kasvatamisest seoses lapse
kohanemisega, kéditumisega, Oppe- ja kasvatustdooga, suhtlemisega, arenguga, koolivalmidusega,
erivajadusega voi muul last puudutaval teemal. Esmase ndustamine lapse kdne arengu kiisimustes
voib teha riihma dpetaja ning vajadusel soovitatakse kuhu ja millise spetsialisti juurde edasiseks
podrduda. Kui on vajadus p66rduda mdne erispetsialisti poole siis lastehoid voib anda soovitusi
ning suunata koostodpartneri poole. Lapse koolivalmiduse ndustamine toimub koostdos
Montessori Kooli dpetajatega.



Oppekava uuendamise ja tdiendamise kord

Montessori rithma dppekava on Montessori rithma dppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, mida
vajadusel uuendatakse ja tdiendatakse. Oppekava uuendamisel vdetakse aluseks lastehoiu

sisehindamise tulemused.



LISA 1.
eesmargid, sisu ja eeldatavad tulemused

Oppe-

ja

kasvatustegevuse valdkondade

Minguoskused
Labi miangu omandab ja kinnistab laps uusi teadmisi, oskusi, peegeldab tundeid ja soove, dpib
suhtlema, omandab kogemusi ja kditumisreegleid. Manguoskus on kdigi iildoskuste ning eri

valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

3-4 aastane

| 5-6 aastane

6-7 aastane

méngib individuaalselt;
otsib méngukaaslast;
méngib monda aega koos
teistega ja jargib
lihtsamaid reegleid;
matkib oma méngudes
umbritsevat elu;

suhtub heatahtlikult teiste
laste miangudesse;
mdistab, et peab ootama
oma korda kui tihe
ménguasjaga keegi teine
juba méangib;

tunneb rodmu
litkumisest;

tunneb rodmu mingust.

oskab teha valikuid
ménguliikide vahel;
oskab avaldada méngude
valikul oma arvamust ja
vajadusel pdhjendada;
suudab kinni pidada
méngureeglitest;

algatab ménge;

kasutab looduses olles
méngudes looduslikke
objekte ja materjale;
oskab tiksteisega arvestada
ja suhelda;

plitiab médngu kéigus
tekkinud probleeme
lahendada;

soovi korral jagab ja
vahetab sobraga
ménguasju, vajadusel
laenab;

arendab méngude sisu
iseseisvalt edasi;

oskab iseseisvalt 14bi viia
moningaid liikumisménge.

tunneb mingust rodmu
ning on suuteline
méngule keskenduma;
rakendab méngudes
loovalt oma kogemusi,
teadmisi ja muljeid
imbritsevast maailmast;
algatab erinevaid minge
ja arendab méngu sisu;
tdidab mingudes
erinevaid rolle;

jérgib mingureegleid
ning oskab tuttavate
méngude reegleid teistele
selgitada;

suudab mingu kiigus
probleeme lahendada ja
jouda méingukaaslastega
kokkuleppele;

Opib toime tulema
erinevate
emotsioonidega, mis
tekivad méngu kiigus;
kasutab méingudes
loovalt erinevaid
vahendeid.

Tunnetusoskused
Oskus tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse - taju, tdhelepanu, mélu, motlemist, emotsioone
ja motivatsiooni.

3-4 aastane

5-6 aastane

6-7 aastane

tegutseb iseseisvalt;
motleb verbaalselt, saab
kuuldust aru;

jérgib lihtsaid reegleid;
saab aru arvu moistest;

e innustub uuest;

o jérgib reegleid
ithistegevuses teiste
lastega;

saab aru lihtsamatest
seostest (hulk, pdhjus,
tagajérg), tajub esemeid,
stindmusi ja néhtusi
tervikuna;




suhtleb tdiskasvanuga
valdavalt
situatsioonivélises
tunnetuslikus vormis ja
lastega tegevuslik-
situatiivses vormis
ithistegevuse kdigus.

osaleb aktiivselt
praktilistes tegevustes,
kielistes ja
loovtegevustes;

saab aru
asjadevahelistest
suhetest, omadustest,
ajalis-ruumilisest
jérjestusest;

suudab keskenduda
tegevusele pikema aja
viltel st. terve tootsiikli
jooksul keskendunult
toimetada;

kasutab teadmisi
igapdevastes
situatsioonides nii
uudses kui sarnases
kontekstis;

selgitab teistele reegleid,
kasutab sisekonet
kujutluste loomisel ja
tegevuste planeerimisel,
kasutab konet
informeerimisel,
tunnetustegevuses ja
uute teadmiste
omandamisel,

Rédgib asjadest, mis ei
ole kohal mis toimusid
minevikus, fantaseerib.

mdtleb nii kaemuslik-
kujundlikult kui ka
verbaalselt, saab kuuldust
aru, reageerib sellele
vastavalt ning kasutab
arutlevat dialoogi;
tegutseb sihipéraselt, on
suuteline keskenduma
kuni 3 tundi.

Opioskused
Lapse suutlikkus hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada.
Opioskused kujunevad tunnetusoskused arengu alusel.

3-4 aastane

5-6 aastane

6-7 aastane

avandab oma tegevusi
lihiajaliselt;

tegutseb uutes
olukordades koos
taiskasvanuga;

on uudishimulik ja tahab
avastada;

eeldib pariselu lugusid ja
jutte kuulata mitu korda.

omandab teadmisi
kogemuste ja kdne kaudu;
huvitub trikimérkidest
osaleb erinevates
ménguliikides ja
loovtegevustes, keskendub
huvipakkuvale tegevusele;
eksperimenteerib,
konstrueerib, katsetab ja

kavandab ja korraldab
oma igapdevategevusi ja
viib alustatud tegevused
16puni;

tegutseb uudses
olukorras tiiskasvanu
juhiste jargi;

suhtub Oppimisse
positiivselt — tahab




uurib erinevaid voimalusi,
kasutades nii siimboleid,
kujutlusi kui konkreetseid
objekte;

omab ettekujutust
numbritest ja tahtedest kui
siimbolitest kasutab uute
teadmiste omandamisel
meeldejdtmise strateegiaid
juhuslikult, kuid
teadvustab kordamise
vajalikkust;

kasutab sisekonet
tegevuste planeerimisel ja
reguleerimisel.

oppida, uurida, esitada
kiisimusi, avastada ja
katsetada;

riihmitab esemeid ja
nihtusi erinevate
tunnuste alusel;
kasutab materjali
meeldejdtmiseks
kordamist.

Sotsiaalsed oskused
Lapse oskus teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka partnereid, votta omaks iihiskonnas
iildtunnustatud tavasid ning 1dhtuda eetilistest tdekspidamistest.

3-4 aastane

5-6 aastane

6-7 aastane

Saab aru tunnetest
Laps osaleb dialoogis
Kiisib abi tdiskasvanult
Teab riihma reegleid
Osaleb iihistegevustes
tdiskasvanuga

Loob liihiajalisi
soprussuhteid

Teab, mis on oma ja mis
on vooras

Teab, kes on poiss, kes
on tiidruk

Korrigeerib oma
kaitumist, kui sellele
tahelepanu juhitakse

tahab radkida oma
tunnetest: armastus, mure,
room;

tahab kuuluda eakaaslaste
gruppi ja teeb eesmérgi
saavutamiseks koostood;
abistab ja lohutab
méngukaaslasi;

selgitab, milleks on riithma
reeglid vajalikud;

osaleb tihistegevuses
eakaaslastega;

Suhtub kdikidesse
inimestesse heatahtlikult,
hoolimata erinevustest;
Oskab nimetada sdbra
positiivseid omadusi;
Oskab kirjeldada, mille
poolest inimesed erinevad
on;

Rakendab iseseisvalt
viisakusreegleid.

pliiiab moista teiste
inimeste tundeid ning
arvestada neid oma
kditumises ja vestluses;
tahab ja julgeb suhelda —
huvitub suhetest ja
tunneb huvi teiste vastu;
hoolib teistest inimestest,
osutab abi ja kiisib seda
vajadusel ka ise;

osaleb riithma reeglite
kujundamisel;

oskab teistega arvestada
ja teha koostddd;

loob sdprussuhteid,
saab aru oma-vooras-
ithine tdhendusest;

teeb vahet hea ja halva
kditumise vahel;
maoistab, et inimesed
voivad olla erinevad;
jargib kokkulepitud
reegleid ja
iildtunnustatud
kditumisnorme.




Enesekohased oskused

Lapse suutlikkus eristada ja teadvustada oma oskusi, voimeid ja emotsioone, juhtida oma

kaitumist.

3-4 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane

e nimetab oma e arvestab teiste tunnetega; | ® suudab oma emotsioone
emotsioone; e oskab nimetada tegevusi, kirjeldada ning tugevaid

e roOmustab onnestumiste mis meeldivad; emotsioone, nt rodmu,
ile; e oskab kiituda ja teab viha, sobival viisil

e kditub tdiskasvanu mida tohib ja mida mitte; viljendada;
korralduste jargi; e oskab iseseisvalt valida |® kirjeldab enda hdid

e valib koos tdiskasvanuga
meelepédrase mangu;

e tegutseb ka omaette,
taiskasvanu osaluseta;

e eneseteenindamisel voib
vajada tdiskasvanu abi;

e huvitub tdiskasvanu
toost;

e teab, et koiki vahendeid
peab hoidma, 16petatud
t00 vahendiga viib
enamasti oma kohale
tagasi.

ménge ja tegevusi;

e oskab kooskdlastada oma
tegevusi teiste laste
tegevustega,

e tuleb toime
eneseteenindamisega
ning teeb meeleldi
erinevaid t0id;

e oskab kasutada erinevaid
vahendeid ja tegevuse
16ppedes koristab enda
jarelt.

omadusi ja oskusi;

oskab erinevates
olukordades sobivalt
kiituda ning muudab oma
kditumist vastavalt
tagasisidele;

algatab ménge ja tegevusi;
tegutseb iseseisvalt ja
vastutab oma kéitumise
eest;

teab, mis vOib olla
tervisele kasulik voi
kahjulik ning kuidas
ohutult kdituda;

saab hakkama
eneseteenindamisega ja tal
on kujunenud esmased
tooharjumused;

kasutab erinevaid
vahendeid
heaperemehelikult ning
tegevuse 10ppedes koristab
enda jdrelt.

Mina ja keskkond

Teema

3-4 aastane

5-6 aastane

6-7 aastane

Mina °

titleb kiisimise
korral oma ees- ja
perekonnanime;
vastab digesti
kiisimusele, kas ta

e oskab 6elda oma
nime, vanuse ja
soo (tiidruk,
poiss).

e oskab end
tutvustada;

e teab oma kohustusi
ja oigusi;

e kirjeldab enda
omadusi ja huve.




on tiidruk voi
poiss;

iitleb vastuseks
vanuse kiisimisele
oma ea aastates
vOI1 néitab seda

sormedel.
Perekond ja nimetab kirjeldab oma teab oma
sugulased pereliikmeid: perekonda perelitkmeid ja
ema, isa, 0de, (perelitkmed + lahissugulasi;
vend; onu ja tadi, mJistab, et pered
teab ddede ja pereliikmete voivad olla
vendade nimesid; nimed ja erinevad;
astab kiisimustele perekonnanimed) jutustab oma
oma kodu ja ; vanavanematest;
pereliikmete oskab kirjeldada
kohta. oma kodu ja
kodukohta;
teab kodust aadressi
ja telefoni.
Kodu kirjeldab oma
kodu: eramu,
korter, talumaja.;
nimetab kodu
asukoha: linnas
(tdnav, linn),
maal (talukoha
nimi);
kirjeldab
pereliikmete
koduseid tegevusi
ja nimetab oma
kohustusi nende
hulgas.
Lasteaed oskab nimetada nimetab oma teab lasteaia

oma rithma nime;
suuda leida oma
koha rithmas
(kapp, voodi,
katerétik);
imetab rithmas
olevaid esemeid;

lasteaia nime;
oskab kirjeldada
oma tegevusi ja
mange;

teab nimetada
lasteaiatdotajaid
ja nende tegevusi;

aadressi;

nimetab erinevaid
ameteid lasteaias ja
nende vajalikkust;
kirjeldab lasteaia
kodukorda ning teab




utleb kiisimise

teab oma, voOra

riihmareegleid ja

korral ja iihise traditsioone.
riihmakaaslaste tdhendust.

ja Opetajate ning

Opetajaabi

nimed.

Kool teab kooli kui
Oppimise kohta;
oskab kirjeldada,
mille poolest
lasteaed koolist
erineb.

Ametid, e nimetab oskab nimetada oskab nimetada

elukutsed, tood perelitkmete vanemate perelitkmete

koduseid ameteid,; elukutseid ja
toimetusi; kirjeldab ameteid;
e matkib lihtsamaid ildtuntud teab ja oskab
toovotteid, elukutseid oma kirjeldada erinevaid
e asetab kodukohas; elukutseid ning
toovahendid loetleb tuntumate nende vajalikkust;
kokkulepitud ametite juurde moistab to0 ja
kohta. kuuluvaid vastutuse tdhtsust;
toovahendeid; soovib osaleda
pohjendab joukohastes
mangu- voi kodutdddes;
tookoha selgitab raha
korrastamise otstarvet.
vajadust.
Kodumaa, teised | e osaleb teab oma rahvust nimetab Eesti riigi

rahvused Eestis

joukohasel viisil
vanemate laste ja
taiskasvanute
tegevuses
kodumaale
tahtsatel
paevadel
(ruumide
kaunistamine,
laulude laulmine,
peoriiete
kandmine jm);
leiab Eesti lippu
ndhes erinevate

ja keelt ning riigi
tdhtsamaid
siimboleid;
oskab nimetada
siindmusi, mille
puhul heisatakse
riigilipp;

oskab nimetada
erinevaid rahvusi
oma rithmas ja
kodukohas.

stimboleid (lipp,
hiimn, vapp, lind,
1ill, kivi);

teab koduvalla/-
linna siimboleid;
oskab Eesti kaardil
ndidata oma
kodukohta;

teab Eesti Vabariigi
presidendi nime;
oskab nimetada teisi
rahvusi ja keeli ning




virvide seast
Eesti lipu virvid.

teab nende kombeid
ja traditsioone;
suhtleb teisest
rahvusest lastega;
teab ja nimetab
Eesti ldhinaabreid

Tahtpievad, e rddgib oma kirjeldab teab eesti rahva
piihad ja kombed slinnipdevast tahtpdevi peres; traditsioone ja
(kuidas oskab kirjeldada kombeid;
tahistatakse); tuntumaid teab tihtpdevi ja
e nimetab kiisimise rahvakombeid nende tahistamise
korral pithadega (vastlad, vajalikkust
seotud tegevusi. mardipéev, (tarkusepéev,
kadripdev) ja emakeelepéev,
nendega seotud lastekaitsepiev,
tegevusi. sObrapdev jm);
oskab kirjeldada
tahtpdevade
tahistamist oma
lasteaias voi kodus
(kolmekuningapéev,
volbripéev,
jaanipéev,
hingedepéev jm);
oskab nimetada
riiklikke piihi ja
nendega seotud
traditsioone (riigi
aastapaev,
voidupiiha).
Uldinimlikud e teab mdistete hea teab moistete teab mdistete ausus
vidrtused ja ja paha oige ja vale ja autus tdhendust
iildtunnustatud tahendust; tahendust; ning oskab vastavalt
kéditumisreeglid e meeldetuletamise teab tildtuntud kaituda;
korral tervitab, viisakusreegleid; oskab jargida
jétab hiivasti, tunneb ja jérgib kéitumisreegleid
palub ja tinab. lauakombeid. erinevates
olukordades

(kaupluses, teatris,
kirikus, kalmistul
jm);




moistab vastutust
oma tegude ja
kaitumise eest.

Soprus ja e kiisimise korral nimetab oskab luua ja hoida
abivalmidus nimetab oma kiisimise korral sOprussuhet; teab
sOprade nimesid; sobra sopruse tdhendust,
e oskab haiget positiivseid oskab kirjeldada
saanud sOpra omadusi; sobraks olemist ning
lohutada. oskab sopra sober olla;
lohutada ja kirjeldab tundeid,
abistada; mis tekivad
oskab andeks tiillitsedes ja
anda ja leppida. leppides.
Hoolivus, mirkab kaaslast oskab kirjeldada
turvalisus ja Jja oskab teisi oma emotsioone ja
tihelepanelikkus arvestada; tundeid;
oskab viljendada oskab
oma emotsioone kaasinimestega
teisi arvestavalt tahelepanelikult
(r60m, mure kiituda (vanemad,
jm). vanavanemad jt).
Suhtumine oskab kirjeldada oskab arvestada oma
erinevustesse inimeste arvamustest ja
erinevusi huvidest erinevaid
(keeleline, huve ja arvamusi;
rassiline, teab nimetada
vanuseline, erivajadustega
tervisest tulenev) inimestele vajalikke
ja abivahendeid abivahendeid;
(prillid, ratastool, pakub abi
vaegnidgemine — erivajadustega
valge kepp, inimestele oma
Vaegkuulmine — voimete ja
kuuldeaparaat). vOimaluste piires.
Ehitised e tunneb dra oma kirjeldab oskab kirjeldada
kodu ja lasteaia kodumaja vanaaja kodu ja selle

ning tuttavad
teenindusasutused

omapdra: maja
osad ja nende
otstarve, ruumid
ja nende sisustus;
oskab nimetada
erinevaid ruume

sisustust, teab
nimetada
kdrvalhooneid ning
nende otstarvet;
oskab nimetada maja
ehituseks




lasteaias ning

kasutatavaid

teab nende materjale (puit, kivi
otstarvet; jm);
skab kirjeldada e oskab nimetada
lasteaia dueala teenindusasutusi ja
ning seal nende vajalikkust
kasutatavaid (kauplus, juuksla,
vahendeid. polikliinik, pank,
apteek,
kingsepatddkoda,
kaubanduskeskus
jm);

e teab nimetada
kodukohale olulisi
ehitisi (mois, kirik,
veski jm).

Kodumasinad oskab kiisimise kirjeldab e kirjeldab
korral nimetada kodumasinaid ja kodumasinaid ja -
kodus -elektroonikat elektroonikat ning
kasutatavaid ning teab nende teab nende otstarvet
kodumasinaid ja - otstarvet ja ja nendega seotud
elektroonikat nendega seotud ohte (kirjeldused on
(kell, pliit, ohte. tdpsemad, voivad
kiilmkapp, lisanduda
pesumasin, pollutdomasinad).
televiisor, arvuti
jm).

Soidukid oskab kiisimise kirjeldab e oskab nimetada vdi
korral nimetada erinevaid kirjeldada erineva
soidukeid (auto, soidukeid ja teab to0 tegemiseks
rong, buss, nende otstarvet. vajalikke sdidukeid
lennuk, laev, (kraanaauto,
tramm, troll). priigiauto, teerull

jm).

Jadtmed leiab loodusest kirjeldab, kuidas e teab, miks on vaja
prahti ja toob selle tema kodus priigi priigi sortida
kokkulepitud sorditakse. (paber, plast,
kogumiskohta patareid);
(priigikast, e oskab kirjeldada
priigikott, &mber). asjade korduva

kasutamise

voimalusi;




moistab asjade
saastliku
kasutamise
vajalikkust
(tarbetud ostud,
raiskamine).

Tervise
vadrtustamine

nimetab tervist
hoidvaid tegevusi
(nt tervislik
toitumine, piisav
kehaline
aktiivsus, piisav
uni ja puhkus,
méng, hea tuju,

kirjeldab, mida
tdhendab tema
jaoks terve
olemine;

kirjeldab, kuidas
hoida enda ja teiste
tervist (ndited
tervisliku kéitumise

meeldivad ja riskikditumise
suhted). valtimise kohta);
teab, mis on haigus;
teab, milline
tegevus voi
kditumine
kahjustab tervist (nt
suitsetamine, sh
passiivne, alkoholi
tarvitamine,
végivald).
Hammaste tervis | ¢ teab hammaste peseb hambaid selgitab, miks tekib
hooldamise taiskasvanu hambakaaries
vahendeid; juhendamisel, (hambaaugud);
e harjab hambaid nimetab jargib hammaste
taiskasvanu abiga. hammaste tervise hooldamise ja
jaoks vajalikke hoidmise
tegevusi pOhimdtteid
(hammaste igapdevaelus.
pesemine,
tervislik
toitumine,
hambaarsti juures
kdimine).
Tervislik e nimetab nimetab oskab nimetada,
toitumine toiduaineid. toiduaineid, mida milliseid

tuleks stiiia iga
paev.

toiduaineid on vaja
iga péev siilia
rohkem ja milliseid




vihem, et olla

terve.
Inimkeha osutab kiisimise oskab nimetada selgitab, mis on
tundmine korral peale, kehaosi ja teab siidame ja kopsude
kitele, jalgadele, nende koige olulisem
silmadele, suule, vajalikkust. iilesanne, ning teab,
ninale ja millised tegevused
korvadele aitavad neid hoida
tervena,
teab tiidruku ja
poisi erinevusi.
Ohutus ja nimetab esemeid, nimetab kohti, eab ja tunnetab
turvalisus mis voivad olla esemeid ja timbritsevaid ohte
ohtlikud (nuga, aineid, mis (olukordadest,
kaarid). voivad olla inimestest,
ohtlikud (nt keskkonnast,
trepid, rodu, loomadest ja
aknad, kuum kditumisest
toit/vedelik, pohjustatud ohud);
lahtine tuli, teab, millised on
ravimid, turvalise kditumise
terariistad, reeglid erinevates
kemikaalid, situatsioonides ja
elekter, keskkondades;
veekogud, nimetab
chitised); hidaabinumbri 112

nimetab tegevusi,
mis vdivad olla
ohtlikud (talvel
jddle minek;
méngimine
ohtlikes
kohtades, nt
tdnaval,
litvakarjaaris,
ehitisel; ujumine
taiskasvanu
jérelvalveta;
rattasoit kiivrita);
selgitab, et
onnetuse korral
tuleb poorduda
taiskasvanu
poole;

ja oskab seda
kasutada;

teab ja kirjeldab,
kuidas tegutseda
ohuolukordades
(vette kukkumine,
1abi jad vajumine,
tulekahju, poletus,
teadvuseta voi
raskelt vigastada
saanud kaaslane);
selgitab, kuidas
kaituda eksinuna
linnas/maal voi
metsas.




e selgitab, miks ei
tohi vOorastega
kaasa minna.

Kodukoha
loodus: veekogud,
kodupaiga mets-
ja koduloomad;
taimed, seened ja
putukad

tunneb roOmu
looduses (Oues)
viibimisest;
oskab osutamise
korral nimetada
metsa, muru, lille,
puud.

e oskab nimetada
oma kodukoha
olulisemat
veekogu (meri,
Jogi, jarv);

e oskab nimetada
tuntumaid seeni
jakirjeldada
neid, mis
kasvavad
kodukoha
metsas;

e oskab nimetada
tuntumaid
metsasaadusi
(mustikas, pohl,
metsmaasikas);

e on kogenud
taime
kasvatamise
protsessi (kuidas
panna seeme
peenrasse, kuidas
taime eest
hoolitseda)

oskab kirjeldada
kodukoha loodust
(mere dires, park,
mets, suur puu jne),
nimetada ning
iseloomustada
metsloomi,
koduloomi ja
putukaid;

oskab nimetada
teravilju, mida
kasutatakse s60giks
vOi mis kasvavad
kodukoha ldhedal
poldudel;
mdistab ja on
kogenud taime
kasvatamise
protsessi (kuidas
panna seeme
peenrasse, kuidas
taime eest
hoolitseda)

Loomad:
erinevad
elupaigad ja
eluviisid, vilimus,
kasv, areng

oskab kiisimise
korral nimetada
tuttavat looma ja
tema kehaosi;
oskab kiisimise
korral nimetada
tuttavat lindu;
teab, et moned

e oskab nimetada
tuttavaid loomi,
kirjeldada nende
vélimust ja delda,
kus nad elavad.

nimetab tuntumaid
erineva elupaiga ja
-viisiga loomi ning
kirjeldab nende
vilimust;

teab loomade
kéitumise erinevusi
eri aastaaegadel

loomad elavad (rdndlinnud,

metsas ja moned talveuni, pesachitus

inimeste juures ja poegade

(kodus). toitmine).
Putukad: oskab nimetada e teab putukate oskab kirjeldada
erinevad tuttavaid putukaid elupaiku: tuttavate putukate
elupaigad ja (lepatriinu, mesilane ja




eluviisid, vilimus,
kasv, areng

sipelgas,
mesilane).

mesilastaru,
sipelgas ja
sipelgapesa.

vélimust ja nende
elupaiku.

Taimed: erinevad
kasvukohad ja
vajadused,
vialimus, kasv,
areng

eristab tuntumaid
puuja aedvilju
vélimuse ning
nimetuse jargi;
oskab osutamise
korral nimetada
tuttavaid lilli.

oskab nimetada
ning kirjeldada
tuttavaid puid,
lilli, puu- ja
koogivilju.

oskab nimetada
ning kirjeldada aias
ja metsas kasvavaid
taimi (marjad:
mustikas, maasikas,
pohl, sostar, tikker;
puud: dunapuu,
pirnipuu, kirsipuu,
toomingas, pihlakas
jm).

06 ja piev:
nende
vaheldumine ja
sellega seotud
muutused
looduses

oskab kiisimise
korral
iseloomustada 66d
(on pime) ja pdeva
(on valge).

eristab ning
nimetab péeva ja
00d (péeva ja 60
vaheldumise
iseloomustamine
ning seostamine
taimede ja
loomade
tegevusega).

kirjeldab oma
sonadega loodust ja
inimesi erinevates
tsiiklites: 06pdev,
nédal, aastaring.

Aastaajad: nende
vaheldumine ja
sellega seotud
muutused
looduses ning
loomade ja
inimeste
tegevused

oskab nimetada
talve ja suve
iseloomulikke
néhtusi (talvel
sajab lund, on
kiilm; suvel saab
ujuda, on soe).

oskab nimetada
koiki aastaaegu
janeid
iseloomustada.

eostab muutusi
looduses
aastaaegade
vaheldumisega ning
oskab neid
kirjeldada;

oskab nimetada
inimeste
iseloomulikke
tegevusi olenevalt
aastaajast
(seemnete
kiilvamine, taimede
istutamine, poldude
kiindmine,
mererannas
péevitamine,
veekogudes
ujumine, jalgrattaga
soitmine, lehtede




riisumine,
suusatamine jne);
oskab nimetada
loomade
iseloomulikke
tegevusi olenevalt
aastaajast (ehitavad
pesa, toidavad
poegi, talveuni,
randamine l1dunasse
jm).

Ilmastik: oskab nimetada e nimetab selgitab
erinevad erinevaid ilmastikundhtusi ilmastikundhtuste
ilmastikuniihtuse ilmastikunihtusi ja kirjeldab neid; seost
d (sajab lund, e teab Shu aastaaegadega.
vihma, péike vajalikkust ja
paistab). kasutamist-
Inimese moju moistab, et lilli e mdistab, et suhtub
loodusele: nopitakse vaasi joogivett on vaja timbritsevasse
loodushoid, panekuks; kokku hoida hoolivalt ning
sdiistev areng teab, et priigi (hambapesu, kéitub seda
visatakse selleks ndudepesu, sddstvalt;
ettendhtud kohta. joogiks voetud kirjeldab, millised
vesi); on inimtegevuse
e mdistab, et positiivsed ja
elektrit tuleb negatiivsed mdjud
kokku hoida tema kodulimbruse
(kustutab toast loodusele;
lahkudes tule); teab, kuidas loomi

teab, et inimene
saab talvel loomi
aidata;

moistab, et on
vaja istutada puid
ja muid taimi;
oskab hoida enda
iimber puhtust
looduses, kodu
iimbruses jm.

talvel aidata, ja
oskab seda teha. 4.
Teab, kuidas viga
saanud v0i inimese
hiiljatud looma
aidata;

teab priigi sortimise
vajalikkust ning
oskab sortida
lihtsamat priigi
(pudelid, paber,
olmepriigi);




soovib osaleda
looduse
korrastamises.

Valguse,
temperatuuri,
vee, 0hu ja

teab, et taimed ja
loomad vajavad
kasvamiseks vett

teab, et taimed ja
loomad vajavad
kasvamiseks vett,

selgitab valguse,
temperatuuri, vee,
toitainete ning dhu

toitainete tahtsus ja toitu. valgust ja 6hku; tahtsust taimedele,
taimedele ning oskab kirjeldada loomadele ja
loomadele erineva inimestele.
temperatuuri
mdju taimedele,
loomadele ja
inimesele.
Valgusfoor ja teab valgusfoori ja teab valgusfoori | e oskab kirjeldada

tiinava iiletamine tulede tdhendust tulede siittimise oma teekonda
(punane, kollane, jérjekorda ning kodust lasteaeda;
roheline); nende tdhendust; | e teab, kuidas iiletada
teab moisteid teab, kuidas ristmikku;
soidutee ja soiduteed e teab litklemise
konnitee. iiletada; erinevusi linnas ja

oskab iiletada maal;

tdnavat e oskab kasutada
jalgrattaga héddaabinumbrit 112.
(jalgratas kée

korval).

Liiklusmirgid teab teab e teab, kuidas kiituda
litklusmaérkide litklusmaérkide ithissoidukist
tahtsust (aitavad tadhendusi. viljudes;
ohutult liigelda). e teab rulluiskude ja

rulaga sditmise
noudeid (kiiver,
polveja
kiitinarnukikaitsmed
, ohutud paigad).

Soidukid teab teab
litklusvahendeid litklusvahendite
ja eriotstarbelisi erinevusi ning
soidukeid; eriotstarbeliste
teab jalgrattaga soidukite
soitmise noudeid tilesandeid ja
(kiiver). tahtsust;




e oskab
thissoidukis
kaituda
(sdidupilet).
Helkur, turvatool | e teab helkuri e teabturvavodja | e teab, kuhu kinnitada
ja-voo kasutamise turvatooli helkurribad.
vajalikkust. vajalikkust
soidukis;
e oskab kirjeldada
liikklemise
ohtusid
erinevates
ilmastikuoludes;
e oskab selgitada,
kus ja kuidas
helkurit kanda.
Keel ja kone
Suhtlemine
2-3aastane 4-5aastane 4aastane
e suhtleb tdiskasvanuga e algatab ise aktiivselt e algatab ja jatkab
esemetega tegutsemise suhtlust; taiskasvanuga dialoogi ka
ajal; e suhtleb meelsasti ja viljaspool
e celistab suhtlus aktiivselt eakaaslastega tegevussituatsiooni, nt

partnerina peamiselt
tuttavat tdiskasvanut;

e kKasutab suheldes
mitteverbaalseid
vahendeid (osutamist)
koos tiksikute
sOnadega;

e vastab tidiskasvanu
kiisimusele ja
korraldusele tuttavas
situatsioonis mingi
tegevuse, hddlitsuse
vOi 1-2 sonalise
litlusega;

e osaleb dialoogis:
esitab kiisimusi,

koostegevuses;

kiisib tdiskasvanult palju
kiisimusi teda
timbritsevate asjade
kohta;

kommenteerib enda ja
kaaslase tegevust
(radgib, mida tehti) 2-3
lausungiga;

radgib 2-3 lausungiga
monest hiljuti kogetud
emotsionaalsest
kogemusest;

jutustab pildiseeria jirgi,
Oeldes iga pildi kohta
tihe lausungi;

vahetab vesteldes muljeid
oma kogemuste pohjal,
esitab tunnetusliku sisuga
kiisimusi (nt Miks ta nii
tegi? Kuidas teha?);

kasutab rollimingus erinevat

intonatsiooni ja
hééletugevust;

kasutab 0igesti moningaid
viisakus viljendeid;
kirjeldab tdiskasvanu abiga
olupilti ja annab edasi
pildiseerial kujutatud
siindmust;

annab kuuldud teksti sisu

edasi tdiskasvanu suunavate




véljendab oma soove
ja vajadusi, vastab
vajaduse korral
rohkem kui tihe
lausungiga;

kasutab erinevat
intonatsiooni ja
hééletugevust sdltuvalt
suhtluseesmargist
(teatamine, kiisimine,
palve jm);
kommenteerib enda
ja/vai kaaslase
tegevust 1-2
lausungiga;

moistab teksti, mis on
seotud tema kogemuse
ja tegevusega;

loeb peast voi kordab
jérele 1-2 realist
luuletust.

algatab ja jitkab
tdiskasvanuga dialoogi
ka viljaspool
tegevussituatsiooni, nt
vahetab vesteldes
muljeid oma kogemuste
pohjal, esitab
tunnetusliku sisuga
kiisimusi (nt Miks ta nii
tegi? Kuidas teha?);
kasutab rollimdngus
erinevat intonatsiooni ja
hééletugevust;

kasutab digesti
moningaid viisakus
véljendeid;

kirjeldab tiiskasvanu
abiga olupilti ja annab
edasi pildiseerial
kujutatud siindmust;
annab kuuldud teksti sisu
edasi tdiskasvanu
suunavate kiisimuste
abil, véljendades end
peamiselt tiksikute,
sidumata lausungitega;
jutustab néhtust, tehtust
ja méodunud
stindmustest 3—5
lausungiga (nt mida ta
tegi kodus pithapédeval);
loeb peast kuni 4 realisi
liisusalme/luuletusi;
moistab teksti, mis pole
otseselt seotud tema
kogemusega.

kiisimuste abil, viljendades
end peamiselt liksikute,
sidumata lausungitega;
jutustab nihtust, tehtust ja
moodunud stindmustest 3—5
lausungiga (nt mida ta tegi
kodus piihapideval);

loeb peast kuni 4 realisi
liisusalme/luuletusi;
moistab teksti, mis pole
otseselt seotud tema
kogemusega;

kasutab dialoogis erinevaid
suhtlusstrateegiaid (nt
veenmine, dhvardamine)
soltuvalt suhtlus
eesmérkidest. 2. Valib
intonatsiooni ja sdnu
olenevalt kaassuhtlejast
(laps, tdiskasvanu) ja/voi
suhtlus olukorrast (kodu,
vodras koht). 3. Mdistab
kaudseid iitlusi (nt Ruumis
on aken lahti. Otsene {itlus:
Pane aken kinni! Kaudne
titlus: Mul on jahe);
jutustab olu- ja
tegevuspiltide jargi,
kirjeldab tuttavaid esemeid
ja ndhtusi, andes edasi
pohisisu ning olulised
detailid;

tuletab motteliingaga tekstis
iseseisvalt puuduva info;
ridgib sellest, mida hakkab
tegema (plaanib vélikdnes
tuttavaid tegevusi);
laiendab jutustades
tdiskasvanu suunamisel
teksti (tuletab eelnevat ja
jargnevat tegevust,
stindmust);

jutustamise ajal parandab ja
tdpsustab oma teksti.




Grammatika

2-3 aastane

4-5 aastane

6-7 aastane

e asutab tuttavas
situatsioonis ja
tegevuses
grammatiliselt
vormistamata 1-2
sonalisi lauseid (nt
Miku due p.o Mikk
tahab due minna);

¢ kasutab tiksikuid
kdénde- ja poordevorme
juhuslikult mdne sona
puhul (nt ainsuse
omastav, osastav,
tegusona 3.pdore);

¢ kasutab sonu enamasti
ithes, tiksikuid sonu
juhuslikult 2-3 vormis;

e idljendab kones monda
jargmistest suhetest:
eitus (ei taha), kuuluvus
(tadi lusikas), asukoht
(emme siia), omadus
(auto katki), subjekti-
objekti suhe (issi anna
pall);

¢ mdistab2 ning kasutab
tuttavas tegevuses ja
situatsioonis 3—5
sonalisi lihtlauseid;

e kasutab kdnes digesti
enamikku
kdandevorme;

e kasutab kdnes digesti
tegusona kéaskivat
koneviisi (nt Joonista!
Istu!);

e kasutab kdnes digesti
tegusona kindla
kdneviisi olevikuvorme
(nt soidab, laulavad);

e kasutab kdnes eri tiilipi
lihtlauseid, sh
koondlauseid;

e kasutab kdnes lihtsamaid
suhteid véljendavaid
rindlauseid (sidesonad ja,
aga);

e kasutab kdnes digesti
tegusona lihtmineviku
vorme (nt sditis, laulsid);

e kasutab kdnes lihtsamaid
pdimlauseid,

e kasutab kdnes nud- ja tud-
kesksonu (nt s66dud -
soonud);

e kasutab kdnes
omadussdna
vordlusastmeid (suur -
suurem - kdige suurem);

e kasutab tingivat kdneviisi
(méangisin, méngiksin);

e iihildab sonu arvus (karud
soovad) ja kddndes
(ilusale lillele;
punase_palliga);

e kasutab kdnes digesti
enamikku nimisona
kddndevorme mitmuses
(ilusatel lilledel).

e asutab kones digesti saava ja
rajava kdinde vorme (saab
lauljaks, jookseb kivini);

e mairkab grammatikavigu
tdiskasvanu kones (nt lugeb
p.o loeb; mdmmi maga p.o
mdOmmi magab; lillene p.o
lilleline; seen kasvab all
kuuse p.o seen kasvab kuuse
all) ning osutab neile;

e kasutab kdnes enamasti
Oigesti umbisikulist
tegumoodi (loetakse, pesti);

e kasutab kdnes koiki
kddndevorme ainsuses ja
mitmuses, sh harva esinevaid
(nt olev kééne: arstina);

e kasutab kones kddndevorme
harva esinevates
funktsioonides (nt
kohakéénded ajasuhete
viljendamiseks: hommikust
ohtuni);

e kasutab kones digesti
osastava ja sisseiitleva
kdinde erinevaid
16puvariante (nt palju linde,
konni, autosid);

e kasutab kdnes enamasti
Oigesti laadivahelduslikke
sonu (poeb - pugema; siga -
sead);

e kasutab digesti pdimlauseid,
mis véljendavad pohjust (...,
sest ...), tingimust (kui ...,
siis), eesmarki (..., et ...).




e kasutab kdnes digesti
tegusona ma- ja da-
tegevusnime (nt
hakkame mingima, ei
taha méngida).

Sonavara

2-3 aastane

4-5 aastane

6-7 aastane

kasutab oma
kogemustega seostuvaid
konkreetse tdhendusega
sonu (umbes 50)
tuttavas situatsioonis;
kasutab nimi- ja
tegusOnu (nt ndu p.o
kiisu, anna, opa p.o vota
stille), ase- ja madrsdnu
(nt siia, seal, nii);
moistab sonu (rohkem
kui 50) iihes kindlas
tdhenduses tuttavas
olukorras;

kasutab nimisGnu, mis
véljendavad tajutavaid
objekte, ndhtusi;
kasutab tegusonu, mis
véljendavad tegevusi,
millega ta ise on kokku
puutunud;

kasutab kones vérvust,
suurust jt hésti
tajutavaid tunnuseid
téhistavaid
omadussonu;

kasutab kdnes
moningaid iildnimetusi
(nt lapsed, riided). 5.
Kasutab tagasonu (all,
peal, sees, ees, taga)
ruumisuhete
téhistamiseks.

e mdistab ja kasutab kdnes
nii tild- kui ka
liiginimetusi (nt kuusk,
kask — puud; tuvi, kajakas
— linnud);

e kasutab kdnes objektide
osade/ detailide nimetusi
(ké@pad, saba, rool);

e kasutab kdnes mdningaid
liitsdnu (tuttmiits,
kelgumigi) ja tuletisi
(tipiline, laulja);

e kasutab kdnes mdningaid
vastandsonu (nt lithike -
pikk, must - puhas);

e kasutab kdnes mdningaid
iseloomuomadusi ja
hinnangut viljendavaid
omadussdnu (nt arg,
kaval, igav);

e kasutab kdnes aega
véljendavaid nimisdonu
hommik, péev, dhtu, 60;

e moodustab vajaduse
korral sonu uudsete voi
vOoraste objektide,
nihtuste voi tegevuste
tahistamiseks (nt
tikkudest maja —
tikumaja; nuga duna
koorimiseks — Gunanuga).

asutab kones digesti aega
viljendavaid méérsonu eile,
tdna, homme;

kasutab kdnes moningaid
samatidhenduslikke sdnu (nt
jookseb, lippab, sibab);
moistab samatiiveliste
sonade tdhenduste erinevusi
(joonistaja, joonistus,
jooneline);

kasutab oigesti sihilisi ja
sihituid tegusonu (nt veereb -
veeretab; soidab - sdidutab);
nimetab {ihe dpitud
kategooria piires vihemalt 2
sona (nt lilled: tulp, roos);
selgitab kuuldud kujundlike
véljendite (tuul ulub, kevad
koputab aknale) tdhendust
oma sonadega ja/voi toob
enda kogemusega seotud
néiteid;

kasutab kdnes moningaid
abstraktse (s.o mittekogetava
vastega) tdhendusega sonu
(nt tundeid, vaimset tegevust
tahistavaid sonu mdatlen,
arvan, julge, lahke);

kasutab kdnes inimesi ja
inimese tegevust
iseloomustavaid sonu;
liidab ja tuletab analoogia
alusel tuttavas kontekstis
keelenormi jargides sonu;




kasutab Oigesti aja- ja
ruumisuhteid viljendavaid
sonu (nt vahel, kohal, otsas,
varem, hiljem, enne, pérast);
moistab abstraktseid
tildnimetusi dpitud
valdkondades (nt soidukid,
elusolendid, tdhtpievad,
kehaosad).

Haiédldamine

2-3 aastane

4-5 aastane

6-7 aastane

e héiildab digesti monda
tiksikut lithikest sona;

e haildab sonades
oigesti hadlduslikult
lihtsamaid haalikuid,
nta,e,1i,0,u,p,m,t,
l;

e kasutab oma kones
tuttavaid 1-2 silbilisi
sonu diges viltes ja
silbi struktuuris;

e héiildab digesti
enamikku hailikuid
(erandid voivad olla r,
s, k, 0, 1i).

kasutab oma kones
tuttavaid 23 silbilisi
sonu diges viltes ja
silbistruktuuris;
hééldab sonades digesti
lihtsamatest héélikutest
koosnevaid
konsonantiihendeid (nt -
nt, -It, -mp jne);
hééldab digesti koiki
emakeele hailikuid;
hiildab Gigesti 3—4
silbilisi tuttava
tadhendusega sonu;
hééldab digesti koiki
hailikuiihendeid 1—
2silbilistes tuttava
tadhendusega sonades. 4.
Haildab oigesti sageli

kasutatavaid vodrsonu (nt

taburet, banaan, diivan).

kordab jérele ja hadldab ise
oigesti koiki emakeele
haélikuid ja tuttava
tahendusega sonu;

kordab digesti jérele
tdhenduselt vooraid sonu;
haéldab digesti
voorhaélikuid (f, §)
tuttavates sonades (nt Fanta,
Sokolaad).

Kirjalik kone

2-3 aastane

4-5 aastane

6-7 aastane

e vaatab koos
taiskasvanuga pildi
raamatuid, tdiendab
tdiskasvanu juttu
osutamisega pildile voi

unneb tidiskasvanu
hiilimise voi rohutatud

hadldamise jargi kuulmise

teel dra hailiku haalikute
reas;

ailib tdiskasvanu abiga
(jérele korrates, abivahendeid
kasutades) 1-2silbilisi
sulghddlikuta ja
héalikuiihendita sonu;




tiksiku sona titlemisega
pildi kohta;

e vaatab tiksi
pildiraamatuid: keerab
lehte, osutab pildile
ning kommenteerib
pilte;

e kuulab sisult ja keelelt
joukohaseid etteloetud
tekste. 3. Eristab
kuulmise jdrgi tuttavaid
haélikuliselt sarnaseid
sonu liksteisest (nt tass -
kass, pall - sall, tuba -
tuppa), osutades pildile
vOi objektile-

tunneb &ra ja nimetab
tiksikuid tahti;

matkib lugemist ja
kirjutamist, kritseldades
kriidi vo1i pliiatsiga;
tunneb kuulates iseseisvalt
dra hailiku héilikute reas
ja sdnades (v.a hdiliku
ithendites);

kuulab ettelugemist, olles
seejuures aktiivne (osutab
piltidele, kiisib, parandab
ettelugejat tuttava teksti
puhul);

kirjutab tiksikuid sonu
siduskirjas (nt oma nime).

miérab hédliku asukoha
(alguses, 16pus, keskel)
héilikuiihendita sonas;
kordab tdiskasvanu eeskujul
eri viltes kahest sdnast
koosnevaid ridu (nt koli -
kolli (IIT v); koli - kolli (II v);
koli - kooli (IIT v); koli -
kooli (II v);

loeb iiksikuid sonu kindlas
situatsioonis (nt poe- ja
tdnavanimed, sildid);
nimetab ja kirjutab enamikku
tahti;

veerib 1-2 silbilisi sonu
kokku, pikemaid sdnu loeb
aimamisi (jargneva
kontrollita) ja eksib sageli;
héélib digesti 1-2 silbilisi ka
sulghiilikuid sisaldavaid
hailikutihenditeta sonu;
kirjutades mérgib digesti 1—
2silbiliste hadlikuiihenditeta
sonade hailikstruktuuri (nt
lahen kooli);

eristab hiilikuiihendita sonas
kuulmise jirgi teistest
pikemat haélikut;

jagab kuuldud lause
sonadeks, kasutades sonade
arvu markimiseks
abivahendeid;

muudab tdiskasvanu eeskujul
sona viéltestruktuuri (nt koll -
kool; linna (III v) - lina; tibu -
tippu);

tunneb &ra luuletuse ja
muinasjutu kui
kirjandusZzanri.

Eesti keel kui teine keel




Esimene poolaasta

Teine poolaasta

Jirgnev periood
(kuni

kooliminekuni)
Kuulamine tunneb huvi eesti reageerib adekvaatselt |e Qistab etteloetud
keele vastu; eesti keeles antud vOi jutustatud
kuulab ja tajub eesti korraldustele; eakohase
keele kola; kuulab eestikeelset eestikeelse teksti
reageerib tegevustes ettelugemist voi pohisisu;
kasutatavatele jutustamist ja tunneb e tunneb dra uued
lihtsamatele kuuldu pildil &ra; Opitud sdnad,
korraldustele; kuulab ning suudab moisted ja
tunneb &ra lihtsamad jélgida ja meeles pidada viljendid ning
Opitud sonad ja taiskasvanu eestikeelset moistab neid;
viljendid tuttavas seletust; e saabaru
kontekstis ning mdistab esitatud baassOnavara
moistab neid. kiisimusi; ulatuses.
tunneb &ra Spitud sonad
ja véljendid ning
maistab neid;
kuulab ja mdistab
koOnet, mis on vahetult
seotud
suhtlussituatsiooniga.
Konelemine tunneb lihtsamaid asutab elementaarseid |[e ridgib opitud

viisakusviljendeid;
nditab iles huvi
esemete ja tegevuste
eestikeelsete
nimetuste vastu;
kordab jérele opitud
sonu ning kasutab
neid tuttavate
esemete, tegevuste
ja omaduste
nimetamiseks;
nditab iiles huvi
suhtlemise vastu
ning vajaduse korral
loob kontakti
taiskasvanute ja
teiste lastega.

viisakusvéljendeid
erinevates
suhtlussituatsioonides;
oskab koostada
lihtsamaid fraase ja
lauseid;

koneleb opitud
sOnavara piires ning
suudab algatada ja
1dpetada vestlust;
kasutab lihtsaid fraase
ja lihtlauseid;

oskab vastata
kiisimustele opitud
sOnavara piires.

sOnavara piires
endast ja oma
perest ning
vestleb endale
olulistel
teemadel,;

e teab peast monda
eestikeelset
luuletust ja laulu;

e vastab
kiisimustele ja
oskab ise esitada
lihtsamaid
kiisimusi;

e osaleb dppes
aktiivselt;

e valdab aktiivselt
baassdnavara
rutiintegevuste ja




labivoetud
teemade ulatuses;
e suhtleb iga pdev
eakaaslaste ja
taiskasvanutega
eesti keeles ning
osaleb aktiivselt

mitmesugustes
tegevustes ja
méngudes.
Hiidldamine e hadldab jérele e hiildab opitud sonu e hiildab uusi
kuuldud sonu. Oigesti. opitud sénu
oigesti.
Eesti e tunneb huvi Eesti e oskab Eesti Vt valdkondade
kultuuri rahvussiimbolite rahvussiimbolitest ,Keel ja kdne” ning
tutvustamine vastu; nimetada ning ,,Mina ja keskkond”
e teab ja oskab kirjeldada Eesti lippu, | eeldatavaid tulemusi.
nimetada, mis riigis rahvuslille ja
ta elab; rahvuslindu;

tunneb huvi Eestis
tdhistatavate
rahvakalendri
tahtpdevade vastu.

oskab nimetada mond
Eestis tahistatavat
riiklikku ja rahvuslikku

tahtpdeva.

Matemaatika

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine

2-3aastased

4-5 aastased

6-7 aastased

e rithmitab esemeid
iihe sarnase tunnuse
(vérvus, kuju, suurus
vms) jirgi hulgaks;

e leiab erinevate
esemete hulgast palju
ja tiks;

e loendab asju kolme
piires ning vastab
kiisimusele mitu on?

e {ihmitab esemeid, o
olendeid kahe erineva
tunnuse alusel (riihma o
lapsed on poisid ja

loendab 12 piires, teab arvude
rida 12ni;

oskab nimetada antud arvule
eelnevat/jargnevat arvu;

tiidrukud); e tunneb numbrimérke;

e vordleb esemete hulki e vordleb arve (on suurem kui,
paaridesse seades ning on viiksem kui);
otsustab, mida on e paneb kokku kahe hulga

rohkem kui, vihem kui;
e tutvub arvudega 10ni.

esemed ja liidab;




votab tihest hulgast esemeid dra
ja lahutab;

motestab arvude rida 12ni;
liidab ja lahutab 5 piires ning
tunneb ja kasutab vastavaid
stiimboleid (+, —, =);

oskab koostada matemaatilisi
jutukesi kahe etteantud hulga
jargi.

Suurused ja mo6tmine

2-3 aastased

4-5 aastased

6-7 aastased

néeb ja leiab esemetes
erinevusi (suur -
viike).

vordleb (jarjestab) kahte
eset suuruse (suurem -
véiksem), pikkuse (pikem
- liithem), laiuse (laiem -
kitsam) jirgi ning
kasutab moisteid;
jérjestab esemeid kdrguse
jérgi (korgem -
madalam);

jérjestab 3 eset suuruse,
pikkuse, laiuse ja kdrguse
jargi.

jérjestab kuni 5 eset
suurustunnuse jargi;

leiab vaadeldavast objektist
silma jargi suurema - vdiksema
- sama suure ning kontrollib
objekte korvutades;

hindab kaugust silma jérgi;
mdddab pikkust, laiust ja
korgust kokkulepitud
mddtevahendiga;

jérjestab raskuse ja paksuse
Jargi;

teab igapdevaelus kasutatavaid
pikkusmoote cm, m ja km;
massimdotu kg ning
mahumodtu liiter; rahatihikuid
kroon ja sent ning kasutab neid
mangutegevustes;

mdddab pikkust, raskust ja
vedelikku kokkulepitud
modtevahendiga.

Geomeetrilised kujundid

2-3 aastased

4-5 aastased

6-7 aastased

leiab samasuguse
kujundi peale-, kdrvuti
vOi sisse asetamise
teel;

kompimise-
veeretamisega eristab

néeb ja oskab kirjeldada
ruudu ning ristkiiliku
sarnasusi ja erinevusi
ning leida sarnaseid
kujundeid timbritsevast.

oostab mustreid, laob pilte
kujunditest;

riihmitab kujundeid vormi,
suuruse, varvuse vm jargi;
eristab ruumilisi kujundeid
(kuup, kera, risttahukas,




timmargusi ja kandilisi
esemeid, sh ringi ja
ruutu;

e cristab kolmnurka ja
nelinurka ning leiab
kujunditega sarnaseid
esemeid rithmatoast,
Ouest ja tédnavalt.

plramiid) tasapinnalistest
kujunditest (ruut, ring, ristkiilik
ja kolmnurk).

Orienteerumine ajas

2-3 aastased

4-5 aastased

6-7 aastased

e vestleb 60le ja pievale
iseloomulikust ning
matkib tegevusi
mangus;

e leiab aastaaegadele
iseloomulikke
tunnuseid (piltidel,
vestluses vm);

e cristab hommikut ja
ohtut (kirjeldab
tegevusi).

teab 60pdeva osi hommik
- pdev - Ohtu - 60;
kirjeldab tegevusi ja
stindmusi eile - téna -
homme.

kirjeldab tegevusi erinevatel
nédalapdevadel ja teab
nédalapdevade jarjestikuseid
nimetusi;

eristab moisteid kiiresti -
aeglaselt, varsti, hiljem, kohe;
teab kuude nimetusi ning enda
stinnikuud ja -péeva;

médrab kellaaega tdistundides
ning koostab pédevakava;
kasutab kdnes digesti sonu
enne, praegu, hiljem - varem,
noorem - vanem.

Orienteerumine ruumis

2-3 aastased

4-5 aastased

3-4 aastased

e orienteerub oma kehal
ja nditab, mis asub {ilal
- all, kdrval, ees - taga.

médrab teiste laste ja
esemete asukohta enda
suhtes: iilal - all, ees -
taga (minu ees, minu taga
jne);

méérab enda asukohta
teiste laste ja asjade
suhtes (seisan sdbra taga;
olen tahvli ees);

médrab vasakut ja
paremat poolt.

madrab eseme asukohta teise
eseme suhtes: all - peal, kohal,
keskel, darel, vasakul —
paremal;

orienteerub ruumis (dues)
juhendite jérgi

orienteerub tasapinnal
(paberil).

Kunst




2-3aastane

4-5aastane

6-7aastane

Kujutamine
ja
vdljendamine

tunneb ré6omu
kunstitegevuses
osalemisest;

leiab kritselduste
hulgast
nime/nimetuse
andmist voi loo
jutustamist vaarivaid
kujundeid;

leiab Gmbritsevas
juhendamise toel
sinise, kollase,
punase ja rohelise
varvi.

e kujutab natuurist

inspireeritud asju,
objekte jne
isikupdraste
simbolitega, mis
olemuselt tdienevad
ja muutuvad
keerukamaks;

e jutustab oma piltides

nii tuttavatest

asjadest ja kogetud
siindmustest kui ka
oma fantaasiatest;

e kasutab

emotsioonide,
nahtuste, esemete
jne kujutamiseks
varvitoone oma
seostest ja tunnetest
l[ahtuvalt;

e valib motte

teostamiseks
sobivaimana
tunduvad vahendid;

e voOrdleb heledamaid

ja tumedamaid
varvitoone ning
tunneb sinist, kollast,
punast, rohelist,
valget, musta, pruuni
ja roosat.

asutab loovalt
geomeetrilisi
kujundeid ja nende
kombinatsioone
keerukamate
objektide
Ulesehitamiseks;
kisib t606s valitud
teemas seda
isikupdraselt
tolgendades;
jutustab
temaatilistes toodes
tegelaste tegevusest,
omavahelistest
suhetest ning
tegevusajast ja -
kohast;

rohutab koige
tdhtsamat oma t60s
varvi, suuruse voi
asukoha valikuga;
tunneb Umbritsevas
esinevaid varve ja
nimetab erinevaid
varvitoone (hallikas,
taevasinine jne).

Kujundamine

kaunistab (tappidega,
joontega) ruumilisi ja
tasapinnalisi esemeid
(nt lillepotti, paberit,
taskuratti,
papptaldrikut, palli,
sokki, plastiliinist
plaati, kivi jne).

e koostab

elementidest lihtsa
kordus skeemiga
mustririba eseme
aadrise
kaunistamiseks (tass,
taskuratt jne);

e kujundab dpetajaga

koos

markab mustri
rdtmi ja suudab
seda jatkata;
kujundab
kaunistusmotiivi voi
mustri, arvestades
kaunistatavat eset;
selgitab
omavalmistatud




tahtpdevakaardi
sindmuse
meeleoluga sobivate
motiividega. 3. Valib
kaunistusmotiivi ja
kannab juhendamisel
Sablooni voi templi
abil selle omavalitud
kohale esemel
(kruusil, taldrikul,
pluusil jne).

(voolitud, volditud,
meisterdatud)
esemete otstarvet ja
nimetab koha, kuhu
see sobib;

aitab kujundada
tahtpdevaga seotud
peolauda ja ruumi.

Voolimine

Opetajat jaljendades
muljub ja napistab,
rullib ja veeretab
voolimis materjale;
teeb sérme voi
pulgaga pehmesse
voolimis materjali
jaljendeid.

O0nestab
Umarvorme stvendit
poidlaga vajutades;
muudab
voolimismaterjalide
kuju neid pigistades
ja venitades;

nii tmar- kui ka
piklikke vorme
toodeldes loob
soovitud esemeid;
Uhendab voolitud
detaile omavahel.

kasutab iseseisvalt
tuttavaid
voolimismaterijale,
arvestades nende
eripara;

valmistab Opetajaga
koos uusi
voolimissegusid;
visutab voolingute
Uihenduskohti
esemete
tugevdamiseks.

Joonistamine

tekitab iseseisvalt
jamedate
joonistusmaterjalide
ga (rasvakriitide,
pehmete pliiatsitega
jne) erinevaid jalgi
(tdppe ning
vertikaalseid,
horisontaalseid,
sirgeid, lainelisi,
katkendlikke ja
spiraalseid jooni),
pusides paberi
piirides.

jooni ja kujundeid
Uhendades
joonistab
simbolitega, mis
tdienevad ja
muutuvad
keerukamaks;
joonistab ning
varvib pindu varvi-
ja viltpliiatsitega,
kriitide ja sbega,
muutes joonte
tihedust;

kasutab
joonistusvahendeid
liigse surveta.

kasutab soovi
korral koos
erinevaid
joonistusvahendei
d nende olemusest
[dhtuvalt;

varvib oma
joonistatud voi
varviraamatu
kujundeid,
varieerides kae
lilkumise suunda;
sobitab pindu
kattes heledaid ja
tumedaid, peeni ja
jamedaid jooni.




Maalimine tdmbab pintsliga votab pintslile segab varve uute
erineva suunaga vajaduse korral lisaks toonide saamiseks;
jooni, teeb tappe varvi ja katab pindu; kasutab t60s eri
ning katab pindu; teeb objektidele jdmedusega
trikib ndpuvarvidega vaiksemaid detaile pintsleid;
sormede ja kogu pintslivajutuste ja - valdib varvide
kdega; tdmmetega; maardumist;
vajutab jdljendeid, ei kata maalides juba kasutab t66s
kattes templi kallaldaselt kaetud pintslit erinevalt
iseseisvalt varviga. pinda korduvalt. (pintsli otsa ja

kilge).

Meisterdami kortsutab iseseisvalt rebib ja [Gikab kujundab voi

ne pehmet paberit ning paberist ribasid ja tdiendab oma t66d,
rebib paberist tikke; kujundeid ning kleepides sellele
katab aluspinna kleebib need erinevast
liimiga, puistab sbltuvalt t66 materijalist tiikke,
sellele erinevaid olemusest; objekte jne;
objekte ja liimib [Ukib paelale, valib eri materjalide
kujundeid. traadile vms auguga liitmiseks

esemeid; Uhendusviiside
valib meeleparased seast oma motte
meisterdamisvahend teostamiseks

id (looduslikku ja sobivamad vdi leiab
tehismaterjali, oma votted;
paberit jms) ning valmistab lihtsa
neid omavahel manguasja
Uhendades voi tdiskasvanu
materjale tegevust matkides.
kombineerides loob

oma t6o.

Kunsti vaatleb pilte, vaatleb omal markab teoseid vOi

vaatlemine, ndidistoid ja algatusel Umbruses leiduvaid

vestlused raamatuillustratsio raamatuillustratsio objekte vaadeldes
kunstist one ning vastab one ja kunstitoid ning kirjeldades

kiisimustele;

naitab teistele oma
t60d kui kunstiteost
ja raagib sellest.

ning esitab nende
kohta kiisimusi ja
avaldab arvamust;
jutustab kiisimuste
toel, mida ta on
oma toodes
kujutanud, ning

detaile ja varve ning
tajub meeleolu;
fantaseerib ja
jutustab teose
juurde ka loo: mis
juhtus enne, mis
juhtub parast;




nimetab, mis

oma toos
kasutanud;

e suhtub
heasoovlikult

materjale ta on

kaaslaste toodesse.

e kasutab
raamatuillustratsioo
ne, fotosid ja
kunstiteoseid (sh
skulptuure) oma t66
ldhtealusena, luues
oma vaba ja
isikupdrase
variandi.

Muusika

Laulmine

2-3 aastased

4-5 aastased

6-7 aastased

e kuulab ja jalgib dpetaja
laulu;

e huvitub laululistest
tegevustest; putab
Opetajaga kaasa laulda
(lauldes kaasa nt
Uksikuid silpe, sonu,
laululGike);

e osaleb laulude
esitamises (plaksutab
vOi laulab kaasa)

laulab rihmaga samas
tempos;

laulab peast lihtsamaid
Opitud rahva- ja lastelaule;
laulab valjahingamisel
loomuliku hadlega;

esitab laule rihmaga
samas tempos;

laulab peast teistega koos
moningaid rahva- ja
lastelaule.

e laulab ilmekalt, Idhtudes

laulu ja teksti karakterist;

e laulab peast dpitud rahva-

ja lastelaule ning esitab
neid rihmas;

e Jlaulab ilmekalt voolava ja

pehme hddlega eakohaseid
rahva- ja lastelaule;

e esitab neid laule nii rihmas

kui ka Uksi.

Muusikalisritmiline litkumine

2-3 aastased

4-5 aastased

6-7 aastased

e sooritab koos dpetajaga
lihtsaid liikumisi
vastavalt laulu tekstile
(nt paigaltammumine,
keerutamine Uksikult,
koosjalu hiiplemine,
lehvitamine, kate
peitmine selja taha,

jaljendab muusika
meeleolu liikumise kaudu
(nt plastilise intoneerimise
ehk loova liikkumisega);
tantsib, kasutades
eakohaseid
tantsuelemente (nt
pdlvetdste kond ja -jooks,

e liigub ja tantsib slinkroonis

teistega, kasutades naiteks
hipaksammu ja
eesgaloppi;

e konnib, jookseb ja

reageerib muusika tempo
muutustele ritmiliselt
tapselt (nt muudab




viibutamine sdrmega,
kiikitamine);

e liigub koos Opetajaga
vastavalt muusika
meeleolule, arvestades
pulssi ja meetrumit (nt
kond ja jooks, pakkadel
kond, Ghe ja
vaheldumisi kahe jalaga
koputamine,
keerutamine
paarilisega).

liikumine hanereas ja
ringis);

osaleb laulumangudes;
suudab liikumist
muusikaosade ja
muusikaliste
vadljendusvahendite
vaheldumise pd&hjal
(tempo, diinaamika,
register), arvestades pulssi
ja meetrumit (nt liigub
hanereas ja ringis nii Uksi
kui ka paaris);

esitab Opetaja seatud
tantse, kasutades opitud
tantsuelemente.

liilkumissuunda muusika
dlinaamika ja tempo jargi);
jaljendab ennast loovalt
liikumise kaudu, toetudes
Opitud muusikalistele
vadljendus vahenditele
(tempo, diinaamika,
register, muusika
meeleolu), nt kasutab kiilg-
ja eesgaloppi ning
hipaksammu;

sooritab tantsuliigutusi
sliinkroonselt,
valjendusrikkalt ja dige
kehahoiuga.

Muusika kuulamine

2-3 aastased

4-5 aastased

6-7 aastased

e tunneb ré6dmu
kuulatavast laulust voi
muusika palast;

e reageerib
emotsionaalselt
muusika iseloomule (nt
plaksutab, kdigutab
keha vmt).

kuulab laulu ja
muusikapala;

valjendab emotsionaalselt
kuulatud muusikas tajutud
kontrastseid meeleolusid
liigutuste ja liilkumisega;
tunneb kuulmise jargi ara
moningaid Opitud laule;
kuulab laulu ja muusikapala
huviga;

valjendab kuulatud
muusikas tajutud
meeleolusid erinevate
muusikaliste tegevuste
(liikumise, laulmise,
pillimangu) kaudu, néiteks
jargib tempot ja ritmi
kehalise liikumisega voi,
tundes dra opitud laulu
(kuuldes nii meloodiat kui
ka sdnu), hakkab kaasa
laulma.

tunneb ara lihtsamaid
Zanre (marss, laul, tants);
vadljendab loovalt muusika
kuulamisest saadud
elamus;

kuulatud muusikat
iseloomustades kasutab
eakohast sOnavara;
nditab tegevuses lles
loomingulist initsiatiivi,
toetudes oma kogemusele
kuuldud palade suhtes (nt
jutustab, mida kuulis
muusikas);

eristab vokaal- ja
instrumentaalmuusika
lihntsamaid Zanre (hallilaul,
marss, tantsuviis,
rahvalaul).




Pillimang

2-3-aastased

4-5 aastased

6-7 aastased

e mangib dpetaja
ettenditamisel kaasa
kuuldud muusikale
kehapillil (plaksutab,
patsutab kaasa pulssi
vOi ratmi);

e mangib muusikat
kuulates, liikudes ja
lauldes kaasa pulssi voi
ratmi kehapillil,
kdlapulkadel,
randmekuljustel,
vaikesel trummil ja
marakal.

mangib ritmipille (nt kdla
karpi, trummi, kuljuseid,
pandeirat) muusika
kuulamise, liikkumise ja
laulmise saateks;

eristab kuulates neid
tambri jargi;

mangib ja tunneb kuulates
tambri jargi dra dpitud
ratmipille;

mangib ritmisaateid
lasteriimidele ja -
lauludele;

ansambli mangus osaledes
alustab ja I6petab koos
teistega, mangib nendega
Uhes tempos. 4. Mangib
tamburiini, kélatoru,
vOrutrummi ja kastanjette.

mangib ritmi- ja
meloodiapillidel (nt
puuagoogo, taldrik, guiro,
triangel, kdlaplaadid)
lihtsamaid ostinato
kaasmange (lihikest
korduvat ritmi-, viisi- voi
meloodialGiku);

mangib pilliansamblis;
oskab mangida eakohastel
ritmija meloodiapillidel
kaasmange Opitud
lauludele, lasteriimidele ja
instrumentaal paladele;
mangib pilliansamblis;
mangib jargmisi pille:
kdlaplaadid, metall-agoogo,
cabasa, cazizi, plaatpillid
(kstlofon, metallofon,
kellamang).

Liikumine

Liikumisteadmised

2-3 aastane

4-5 aastane

6-7 aastane

e sooritab harjutusi
aktiivselt ja
entusiastlikult;

e liigub Opetaja
juhendamisel ohutult;

e valib dpetaja
korraldusel teiste

sooritab harjutusi dpetaja
korralduste ja sOnalise
seletuse jargi;

jargib meelde tuletamise
korral higieeni ndudeid;
nimetab kodukohas
harrastatavaid spordialasid

ja peetavaid spordivdistlusi;

osaleb lasteaia spordipdeval;
talub kaotust
voistlusmangudes;

teab ja kasutab mdisteid
Opitud terminoloogia piires;
moistab hiigieeninduete
olulisust;




riiete hulgast valja
voimlemisriided;

e arvestab
riihmakaaslasi
aktiivses tegevuses.

teab spordivahendite
nimetusi ning kasutab
erinevaid spordivahendeid
(nt topispalli) ohutult,
sobival viisil ja kohas;
Opitud tegevustes kasutab
ohutuid liikumisviise.

onnetuse voi ohu korral
teab, kuidas kutsuda appi
taiskasvanu;

nimetab erinevaid
spordialasid ja mone Eesti
tuntuma sportlase;
keskendub sihipdrasele
kehalisele tegevusele;
liikudes ja mangides peab
kinni Gldistest
ohutusreeglitest (valides
sobivad paigad ja vahendid);
peseb ennast parast
aktiivset kehalist tegevust.

Pohiliikumised

2-3 aastane

4-5 aastane

6-7 aastane

ronib ning roomab lle

ja labi vaikeste

takistuste;

e konnib piiratud pinnal;

e sdilitab kdndides ja
joostes sihi;

e hipitab kdes palli ning
jalgib selle suunda;

e sooritab pohiliikumisi;

e sadilitab liikudes

tasakaalu nii

tasakaalupingil kui ka

vahendatud pinnal.

sooritab pohiliikumisi
kombinatsioonides ja
Opitud harjutustes;
teeb koordinatsiooni,
tasakaalu ja osavust
arendavaid harjutus;
kasutab pohiliikumisi
aktiivses tegevuses ja
mangudes.;

sooritab staatilist tasakaalu
noud vaid harjutusi;
teeb harjutusi
vaikevahenditega.

kasitseb vdikevahendeid
aktiivses tegevuses;

ronib varbseinal vahelduva
sammuga ning tdidab
lisalilesandeid;

sooritab pohiliikumisi
pingevabalt, nii et liigutused
on koordineeritud ja
ritmilised;

sdilitab paigal olles ja
lilkudes tasakaalu;

kasutab harjutusi tehes
molemat katt korraga,
tapsust ndudvas tegevuses
kasutab domineerivat katt.

Liikkumismangud

2-3 aastane

4-5 aastane

6-7 aastane




mangib koos juhendaja
ning kaaslastega kdnni
ja jooksumange;
mangib matkiva sisuga
1-2 reegliga kdnni- ja
jooksumange;

mangib iseseisvalt
aktiivse lilkumisega
mange.

mangib 2—4 reegliga
liikumismange;
pingutab end
rihmategevustes Uhise
eesmargi nimel;
mangib kollektiivseid
lilkumismange;

osaleb joukohastes
teatejooksus (nt joone
jooksud);

tunnustab nii enda kui ka
vastasmeeskonna edu.

kasitseb mangu- ja spordi
vahendeid loovmangude;
osaleb kombineeritud
teatejooksus (nt takistusriba
l[abimine);

mangib
sportlikeelementidega
mange (korvi visked, jalgpall
ine);

organiseerib ise
liilkumismange;

kasutab ausa mangu
pdhimdtteid ning peab kinni
kokkulepitud
mangureeglitest.

Spordialad: vGimlemine

2-3 aastane

4-5 aastane

6-7 aastane

sooritab ettenditamise
ja juhendamise jargi
asendeid ja liikumisi;
jookseb veereva
vahendi (palli, rénga)
jarel;

sooritab vdimlemis
harjutusi eri asenditest
ja erinevate
vahenditega;

teeb harjutusi
ettenditamise ja
juhendamise jargi
Uhtses tempos Opetaja
ning kaaslastega;

teeb painduvust ja
kiirust arendavaid
harjutusi.

sooritab juhendamisel kuni
neljast harjutusest
koosnevat kombinatsiooni;
hoiab oma kohta
erinevates rivistustes:
kolonnis, ringis, viirus;
teeb vahenditega (palliga,
hipitsaga) harjutusi
eakohaselt tehniliselt
Oigesti;

valitseb oma liigutusi
koordinatsiooni ja
tasakaalu ndudvaid
harjutusi tehes;

sooritab tasakaalu,
painduvust ja osavust
arendavaid harjutusi.

valitseb harjutusi tehes oma
liigutusi ja kehahoidu;
sdilitab diinaamilistes
harjutustes tasakaalu;
valitseb oma liigutusi nii
ruumis, maastikul kui ka
tdnaval;

orienteerub manguvaljakul
ning sooritab kujundliikumisi,
olles kolonnis esimene;
sooritab painduvust, kiirust,
vastupidavust ja jdudu
arendavaid tegevusi.

Spordialad: kelgutamine, suusatamine




2-3 aastane 4-5 aastane

6-7 aastane

e istub kelgul ja hoiab e kasutab suuskadel liikudes
tasakaalu maest kate abi ja keppide tuge;
laskudes; e vaab (ksi, kahekesi,

e veab tiihja kelku; kolmekesi kelgul kaaslast;

e sdidab kelguga o kelgutab maest alla, taites
iseseisvalt ndlvakust eritlesandeid (nt haarab
alla; esemeid);

e liigub suuskadel e suusatades kasutab
otsesuunas. libisemist.

suusatab vahelduva libiseva
sammuga;

kasitseb suusavarustust
Opetaja abiga;

osaleb kelgusdidu
harjutustes (kaugusele,
tapsusele);

soidab nolvakust alla
pdhiasendis;

suusatab koordineeritud
liilkumisega;

kasitseb suusavarustust
iseseisvalt.

Tants ja riitmika

2-3 aastane 4-5 aastane 6-7 aastane

e kasutab liikudes e sooritab imiteerivaid kohandab oma liigutusi ette
ratmipille juhendaja liigutusi muusika jargi; antud ritmiga;
abil; e plaksutab ja liigub kasutab lihtsaid

e sobitab juhendaja abil vastavalt riitmile; tantsusamme (ksi ja rihmas
liikumist muusika jargi; [ e jaljendab liikkumisega tantsides;

e konnib, jookseb ja erinevaid riitme; sooritab rutmiliikumisi thel
hiipleb ritmiliselt e liigub vastavalt muusika ajal kaaslasega;
muusika jargi; tempo kiirenemisele ja liigub enda tekitatud ritmi

e sooritab dpetaja aeglustumisele; jargi ning vahelduva
juhendamisel liigutusi [ e liigub muusika jargi tempoga kiirelt aeglasele;
muusika jargi erinevas iseseisvalt ja vabalt. jaljendab liikumise kaudu
tempos. emotsioone;

kasutab liikudes loovalt
vahendeid (linte, ratikuid,
rongaid).

Vaba aeg ja loodusliikumine

2-3 aastane 4-5 aastane

6-7 aastane




mangib vabamangus
iseseisvalt;

matkab dpetajaga vOi
vanematega looduses;
teeb kaasa kuni 500 m
pikkuse rannaku ja
plsib kolonnis.

algatab iseseisvalt mangu;
tegutseb iseseisvalt
lasteaia duealal;

kasutab spordi- ja
manguvaljakute vahendeid
sihipdraselt;

sooritab rannakuid ja
orienteerub koos
Opetajaga.

suudab sdita toukerattaga ja
kaherattalise rattaga,
suusatada ning liikuda rull
uiskudel;

tegutseb iseseisvalt
kodulimbruse mangu- ja
spordivaljakul;

mangib lihtsamaid
maastikumange.




