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1. TARTU VAIKE PAIKE LASTEAED MISSIOON

Koostods motiveeritud meeskonnaga toetada lapsevanemat lapse individuaalsel arengul labi
mangulise, sdbraliku, turvalise, kaasaegse ja joukohase arengukeskonna.

2. TARTU VAIKE PAIKE LASTEAED VISIOON

Tartu Vaike Paike Lasteaed, kui kvaliteetset alusharidust voimaldav eralasteasutus, on kindel
koostddpartner lapsevanemale, inspireeriv meeskonnale ja turvaline igakllgset arengut toetav
lapsele.

3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Oppe- ja kasvatustegevuse lildeesmirk lasteaias on tagada lapse mitmekiilgne ja jirjepidev areng
kodu ja lasteasutuse koostd0s.
Lasteaed toetab Oppe- ja kasvatustegevus lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset
arengut, mille tulemusel kujuneb:
v’ lapsel terviklik ja positiivne minapilt;
Umbritseva keskkonna mdistmine;
eetiline kditumine ning algatusvdime;
esmased tooharjumused;
kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise tahtsusest;
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arenevad mangu-, Opi-, sotsiaalsed ja enesekohased oskused.

Selleks on Vaikses Pdikses loodud lapse arengut soodustav keskkond, tagatud on turvatunne ja
eduelamused ning toetatakse lapse loomulikku huvi hankida teadmisi ja saada kogemusi
Umbritseva elu, looduse ja tGhiskonna nahtuste kohta.

Lasteaed soodustab lapse kasvamist aktiivseks vastutus-, otsustus- ja valikuvdimeliseks, oma
otsusele ja tunnustatud kditumisnormidele vastavalt kdituvaks ning vajadusel oma kaitumist
korrigeerivaks, teiste suhtes avatuks, teisi arvestavaks, tundlikuks ja koostodvalmis inimeseks.
Lasteaed toetab ja abistab vanemaid Oppe- ja kasvatuskiisimuste lahendamisel ning vajadusel
ndustab neid.

4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED

Oppe- ja kasvatuskorralduse pdhimdtted tulenevad &ppe- ja kasvatustegevuse eesmarkidest ning
on kasvatava ja arendava tegevuse aluseks lasteaias. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja
l[abiviimisel arvestatakse: laste eripdara — voimeid, keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu,
terviseseisundit jms. Pedagoogid on laste arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.
Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb rédmu tegutsemisest. Last
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kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analttsima.

Tartu Vaike Pdike Lasteaed peab oluliseks jargmist:

v
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lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamist;

lapse tervise hoidmist ja edendamist ning liikumisvajaduse rahuldamist;

mangu kaudu dppimist;

humaansete ja demokraatlike suhete vaartustamist;

lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomist;

lapsele turvatunde ja eduelamuste tagamist;

Ulddpetusliku tooviisi rakendamist;

kodu ja lasteasutuse koostood;

eesti kultuuritraditsioonide vadrtustamist ning teiste kultuuride eripdraga arvestamist.

4.1. Oppe- ja kasvatustdo taotlused ja pdhiiilesanded:

<\
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mang

loovus
individuaalne lahenemine
koostdo

eakohasus

soolised erinevused
vaartushinnangud
turvalisus

aktiivsus (liikumine)
meeskonnatdo
vOimetekohasus

Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:

v
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kavandada oma tegevust ja teha valikuid;

seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;

arutleda omandatud teadmiste ja oskuste lle;

hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

tunda rédmu oma ja teiste dnnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

5. LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

Tartu Vaike Paike Lasteaed on koolieelne lasteasutus, mis asub Tartus, aadressil Tiigi 78. Lasteaias

tootab kolm riihma, mis jaguneb sGimeriihmaks ja kaheks liitriihmaks. Lasteaia tookeeleks on eesti

keel. Oppe- ja kasvatustegevuse ldbiviimiseks kasutatakse tilddpetuse pdhimdtet.



5.1 Lasteaia rithma liigid ja eriparad

Oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamine toimub vastavalt riihma liigile ja eriparale.

Vanuseriihmad on:

v’ ks sdimeriihm — kuni kolmeaastased lapsed;
kaks liitrihma:

v’ kahe- kuni seitsmeaastased lapsed.

Rihmad komplekteeritakse vastavalt vajadusele.

Rihmadpetajad on t66l tdédajakava alusel, abidpetajad iga pdev. Rihmadpetaja t66d toetavad
liilkumis- ja muusikaOpetaja. Lasteaed on avatud aastaringselt. See tdhendab, et riihmad on
peredele avatud aastaringselt. Oppeaasta lasteaias kestab 01. septembrist kuni 31. augustini.
Suvisel perioodil juuni kuni august toimub O&pitu kinnistamine ja slvendamine erinevates
tegevusvaldkondades, vGimalusel toimuvad tegevused dues.

Tartu Vaike Pdike Lasteaed on avatud kdikidel toopaevadel 7:30 - 17:30.

5.2 Riihma keskkond

Lasteaias on loodud lapse arengut ja Oppimist soodustav keskkond. Keskkonna loomisel on
tahelepanu poodratud eelkdige turvalisusele. Loodud keskkond pakub mitmekiilgseid ja loovaid
tegutsemis- ja manguvdimalusi koos selleks vajalike mangu- ja dppevahenditega.

Oppe- ning manguvahendid on lastele kittesaadavad ja paigutatud laste silmade kdrgusele.
Tegevuspiirkondadesse on olenevalt laste vanusest planeeritud vdahemalt 2-4 valiktegevust
paevas, mis sisaldavad erineva raskusastmega llesandeid. Kavandatud tegevusi viiakse enamasti
labi valdkondi 16imides.

6. RUHMADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS, MEETODID JA
TOOVIISID NING RUHMADE TEGEVUS- JA PAEVAKAVAD

Tartu Vaike Pdike Lasteaed lasteaia dppe- ja kasvatuskorralduse aluseks on lasteasutuse dppekava,
mis on seotud lasteaia arengukavaga. Riihmade Gppe- ja kasvatustegevus on vastavuses koolieelse
lasteasutuse riikliku dppekavaga ja Tartu Vaike Pdike Lasteaed Gppekavaga, arvestades konkreetse
rihma laste eripdra: vanust, voimeid, keelelist ja kultuurilist tausta, sugu, terviseseisundit jms.
Tartu Viike Paike Lasteaias on on korraldatud Sppe- ja kasvatustegevus dppeaastati. Oppeaasta
algab 1. septembril ning kestab 31. augustini.

Pedagoogilisse personali kuuluvad lasteaia direktor, Oppejuht, Opetajad, muusika- ja
liilkumisGpetaja ning logopeed. Tugipersonali hulka kuuluvad abidpetajad.

Opetajate omavahelises koostd6s té6tatakse vilja aastane teemaderingi ja sellest lahtuvalt paneb
pedagoogiline personal kokku lasteaia aastase tegevuskava.
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Lasteaia Oppekava ja aastase tegevuskava pohjal koostavad rihmadpetajad oma riihma Gppeaasta
tegevuskava, mis koosneb Uldosast ja tegevuskavast.

Uldosa koosneb jargmistest osadest:
v' Rihma iseloomustus ja laste nimekiri

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid ja pdhimotted
Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine
Vanuserihma pdevakava

Laste arengu hindamise pdhimdtted ja korraldus
ToOO erivajadusega lapsega

Individuaalne t60 lapsega

Koostd6 lapsevanemaga
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Valdkondade dppe- ja kasvatustegevuse eesmargid ja sisu ning lapse arengu eeldatavad
tulemused vanuseti

Rihma Oppeaasta tegevuskava koosneb:
v Lapse arengu jalgimine ja koostd6 lapsevanematega, kus kavandatavad tegevused on
planeeritud kuude Idikes.
v" Oppe- ja kasvatustegevuste aastakava, mis on planeeritud nidalate kaupa ja kus
kajastuvad kuuteema, nadalateema ja dppe- ja kasvatustegevused valdkonniti.

Oppe- ja kasvatustegevus toimub rithma paevakava alusel, mis mairab laste eale vastava
paevariitmi, une- ja arkveloleku aja, millal vahelduvad igapdevatoimingud (s6dmine, riietumine,
pesemine, ruumi korrastamine jm), laste vabategevused (mang, loominguline tegevus, liikumine
jm) ning lasteasutuse Opetaja kavandatud Gppe- ja kasvatustegevused.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab dpetaja lapse arengutaset, vanust ning lapse
huve. Lapse kasvades ja arenedes lahtutakse dppesisu valikul Gldjuhul pdhimdttest — [ahemalt
kaugemale, Uksikult Gildisemale.

Rihma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja vdimaldab pedagoogil teha
vajadusel muudatusi.

Rihma &ppe- ja kasvatustegevus viiakse labi esteetilises ja turvalises ning Uksi ja Uhistegevusi
vBimaldavas keskkonnas. Oppe- ja kasvatustegevus seotakse eelk&ige kodukoha inimeste, looduse
ja asutustega. Opitavaga (objektid, nahtused) tutvutakse loomulikus keskkonnas.

Tegevuskoha valikul arvestatakse nii uldisi kui ka valdkondade Oppe- ja kasvatustegevuse
eesmarke, eri valdkondade sisude ja tegevuste 16imimist, tegevusteks vajalikke vahendeid ning
pedagoogide ja personali kaasamist.

Pdevakava ja nadalakava koos riihma tegevuskavadega koostavad rihmadpetajad vastavalt oma
rihmale. Konkreetsete Oppetegevuste algused on ajaliselt dra madratud muusika- ja
liilkumistegevustel. Teisi Oppetegevusi vOib dpetaja alustada vastavalt oma riihma tegevusele.

Tegevusi planeeritakse nii, et lapsel oleks vdimalus teha valikuid. See Gpetab last iseseisvalt
6
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tegutsema, oma tegevust korrigeerima ja tegevuse tulemuste eest vastutama.

Oppe- ja kasvatustegevuse vormid on:

v’ Ming

v' Rihmategevused

v’ Valiktegevused alariihmades

v Individuaalsed tegevused
Eesmark on kasutada erinevaid 6ppemeetodeid, mis vdimaldavad rahuliku tegevuse vaheldumise
aktiivse tegevusega. Opetajad kasutavad meetodit v&i vdtet, mille 1abi on konkreetsetteemat
kdige sobivam tutvustada, dpetada vd&i kinnistada ning, mis seoksid teemaga emotsionaalse,
flitsilise, loomingulise ja sotsiaalse tasandi.

Meetoditeks on:
v’ vaatlus
vestlus
jutustamine pildi jargi
ettelugemine
kiisimuste esitamine ja neile vastamine
Oppekaik, matk, ekskursioon
draama (lavastusmang)
kdeline tegevus (joonistamine, maalimine, voolimine, rebimine, kleepimine)
laulmine, muusika kuulamine, ritmipillide mangimine
ratmimangud
Umbritseva elu ja loodusega seotud katsed
videosalvestuste vaatamine
mang: loovmang, rollimang, lauamang, dppemang, ehitusmang, liikumismang
kontserdi kuulamine
avalik esinemine
integreeritud ja mitmekiilgne tegevus
vordlemine ja arvutamine
uurimine

N N N N N N N N N N U VR U N U NN

liilkumismangud

Konkreetsed tegevused planeeritakse riihma nadalakavasse paevade kaupa, neid seovad tervikuks
lapse elu ja keskkonda kasitlevad teemad.

Nadalakavas on dra toodud:

v' 3ppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid
nddala teema
Oppetegevused sisu ja ainevaldkonniti
meetodid
vahendid

ASANIE NN
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v' koost66 perega
v’ (ritused
Muusika ja liikumistetegevuste kavad koostatakse samuti nddalapdhiselt ja neis kajastuvad:
v' eesmargid vanuseti
v tegevused
v koost66 lapsevanematega ja rihmadpetajatega

Rihma tegevuskava hoitakse rihma Oppe- ja kasvatuspdeviku juures, nddalakava on
lapsevanemale ndhtaval kohal, seina peal. Arvestust plaani tditmise kohta peetakse pdevikus,
sissekandeid tehakse iga pdev.

Oppe- ja kasvatustegevused toimuvad Tartu Viike Piike Lasteaias eesti keeles.

6.1. LASTEAIA PAEVAKAVA

Lasteaed on avatud igal té6pdeval 7.30 —17.30.
7.30-9.00 Laste saabumine. Mang ja vabategevus. Individuaalne t60 lapsega.

9.00 S66me hommikueinet.

9.30-10.30 Arendavad tegevused ja mang.

10.30-12.30 Ouetegevused. Vaba ming dues.

12.30 S66me Idunat.

13.00-15.00 Vaikne tund. Oleme vaikselt.

15.00-17.00 Arendavad tegevused ja mang. Individuaalne t66 lapsega.
16.00 S66me Shtuoodet.

17.00-17.30 Mang. Laste kojusaatmine. Koost66 lastevanematega.

7. LAPSE ARENGU JALGIMISE JA HINDAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

Lapse arengu jalgimine ja analllsimine on oluline lapse eripdra mdistmiseks, erivajaduste
vdljaselgitamiseks, positilvse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning Oppe- ja
kasvatustegevuse kavandamiseks koost6os lapsevanemaga.

Lapse arengu jdlgimine on osa igapdevasest Oppe- ja kasvatusprotsessist. Pedagoogid viivad
vaatlusi 1abi kindla plaani alusel ning lapsi jalgitakse nii igapaevatoimingutes, vabamangus kui ka
pedagoogi suunatud tegevustes. Opetaja teeb lapse arengu jilgimisel ja hindamisel koostd6d
laulmis- ja lilkkumisdpetajaga ning logopeediga.

Lapse arengu jadlgimise ja analllsimise aluseks on eeldatavad Uldoskused ning Oppe- ja
kasvatustegevuse valdkondade tulemused.

Lapse arengu hindamiseks on valjatootatud ndutud padevuste kriteeriumid tuginedes riiklikule
Oppekavale ja lasteaia Oppekava (ildoskuste ning ainevaldkondade lapse arengu eeldatavatele
tulemustele.

Opetajad jilgivad lapse arengut, hindavad ning tididavad kaks korda 8ppeaastas lapse arengu
hindamise tabeli. Rihmadpetaja teeb lapse arengu jalgimisel ja hindamisel koost6od teiste lapsega
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tegelevate pedagoogidega ja logopeediga ning lapsevanemaga

Lasteasutuse pedagoogiline ndukogu otsustab, milliseid meetodeid kasutada lapse arengu
jalgimisel ja anallGlsimisel.

Kokkuvote laste arengust esitatakse Gppeaasta Gppe- ja kasvatustegevuse analiilisis ja see on aluseks
jargneva Oppeaasta eesmarkide kavandamisel ja tegevuskava koostamisel.

Lapsevanematele tutvustatakse lapse arengu hindamise pdhimotteid ja korraldust riihma koosolekul
Oppeaasta algul.

Uheks lapse arengu kajastajaks on lapse lasteaias viibitud perioodi jooksul koostatud kasvumapp
ja vaatlusmapp.

Mappidesse on kogutud:
v’ tdodlehed
v' Bppimisprotsesside vdi projektidega kaasnevad kavandid
v &pitulemusi esitlevaid valmistéod, mida valib laps koos &petajaga talle enim
meeldinud
pooleliolevate t66de visandid, ideed , plaanid
Opitud luuletuste, laulude tekstid, mangude dpetused
fotod - pildid erinevatest lasteaia sindmustest jne

AN NN

individuaalsed joonistused-vaatlused

Lapse arengu jalgimisel kasutab &petaja kdige enam vaatlusmeetodit. Opetajad teevad markmeid
ja kasutavad vaatluslehti voi -vihikuid. Kasutatakse ka kaudsed meetodeid naiteks intervjuud ja
laste todde anallilis. Kasutatavaid meetodeid tutvustatakse vanematele. Vadikses Paikses
tunnustatakse lapse toimetulekut, arenemist (edasiminekut), positiivseid hoiakuid ja huvi.

Lapse arengu jalgimise kdigus kogutud konfidentsiaalset infot ja olulist dokumentatsiooni hoiab
Opetaja iga lapse jaoks mdeldud vaatlusmapis. Kausta hoitakse rihmaruumis olevas lukuga kapis.
Samuti on riihmades iga lapse jaoks sisse seatud kasvumapid, mis sisaldavad lapse arengut ja
Oppimist kajastavaid materjale.

7.1 Arenguvestlused

Uks kord &ppeaastas viib 8petaja lapse arengu analiilisimiseks ja toetamiseks lapsevanemaga l4bi
arenguvestluse, mis annab tagasisidet lapse arengust ja Oppimise tulemustest ning selgitab
lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes. Samuti pustitatakse edaspidised
eesmargid lapse igakiilgse arengu toetamiseks.

Opetaja kirjeldab lapse arengut lapsest endast ldhtuvalt, véartustades saavutatut ning
tunnustades lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huve. Arenguvestlus toimub
kdikidele osapooltele sobival ajal ja seal osalevad lapsevanemad ja riihmadpetajad. Vajadusel
liitub arenguvestlusega ka liikumis- ja muusikadpetaja voi logopeed.

Vadikses Pdikses on lapse arengu anallilisimise ja arenguvestluse tulemused dokumenteeritud
«Isikuandmete kaitse seaduses» satestatud tingimustel.
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7.2 Koolivalmiduskaart

Koolivalmiduskaart antakse kdikidele Vaike Pdike dppekava ldabinud lastele. Koolivalmiduskaardi
koostamise aluseks on lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemused.

Koolivalmiduskaardi koostavad riihma Opetajad, kaasates lapsevanemaid. Koolivalmiduskaardi
allkirjastavad selle koostamisel osalenud isikud, sh Gpetaja, vanem (eestkostja) ja lasteasutuse
direktor. Koolivalmiduskaart valjastatakse lapsevanemale enne lapse lasteaiast vdlja arvamist
seoses kooli astumisega.

8. ERIVAJADUSEGA LASTEGA TEHTAV TOO

Erivajadustega laste olemine lasteaiariihmas edastab thiskonnale mdjusa sGnumi — meile on tahtis
iga inimene. Koik vdikesed lapsed on rohkem sarnased, kui erinevad ning Gpetajate ja vanemate
abiga saavad koik lapsed joudsalt edasi areneda. Tartu Vdike Pdike Lasteaed vaartustab iga lapse
eripdra ja ainulaadsust.

Antud dppekava kontekstis defineerib Vaike Pdike erivajadusega last jargmiselt:

v laps kelle vdimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast ning
isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi
kohandusi lapse kasvukeskkonnas (mangu- ja Oppevahendid, ruumid, Oppe- ja
kasvatusmeetodid jm) véi riihma tegevuskavas.

Erivajadusega lapsega tehtava t00 peaeesmark: laps saab aluse elamaks tdisvaartuslikku elu
hoolimata erivajadusest.

Lasteaed teab, et erivajadusega lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnat66, milles osaleb
kogu lapsega tegelev personal.

Too6 pShimotted: lapse erivajadus margatakse selle tekkefaasis (koost6ds lapsevanemaga).

Juba vadljakujunenud erivajadusega oskab lasteaia pedagoogiline personal t66d teha.
Pedagoogiline personal tunneb ara erivajaduse vormid ja oskab erivajadusega lapsega t66tada.
Vajadusel koostavad riihma pedagoogid Oppeaasta algul koostdos logopeedi/eripedagoogi jt
spetsialistidega ning lapsevanemaga lapsele individuaalse arenduskava. Vahemalt (ks kord
Oppeaastas tehakse kokkuvdte individuaalse arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna
sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest.

Erineva keelelise ja kultuurilise taustaga perest pdirit laps
Tartu Vaike Pdike Lasteaed toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga perest lapsele oma
keele ja kultuuri tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri vadrtustamisel. Lasteaia Opetajad on
teadlikud sellise Uhiskonna isedrasustest ja neil on Uhene arusaam sellega seonduvatest
mdistetest. Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel peab &petaja silmas mitmekultuurilise
hariduse pohimotteid ja loob kdigile lastele soodsad ja vordsed tingimused igakiilgseks arenguks.
Opetaja teab, et laps vdtab iile talle oluliste tdiskasvanute kditumismallid, hoiakud, normid ja
suhtumised ning arvestades seda on lapsele igakiilgseks eeskujuks.
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Eesti keelt teise keelena kénelevad lapsed

Opetajal on valmisolek ja motiveeritus té6ks muukeelsete lastega. Ta teab grammatilisi
kategooriaid, mis tavaliselt eesti keele kui teise keele &ppijale raskusi valmistab. Opetaja
soodustab ja julgustab kakskeelselt last kasutama lasteaias ainult eesti keelt. Vajadusel tahistab
Opetaja sdnasedeliga rihmaruumis olevaid esemeid. Kakskeelse lapse kohanemisel lasteaiaga
teeb riithmadpetaja tihedat koostédd lapsevanemaga. Opetaja on teadlik, et laps omandab teise
keele kui see on talle huvitav. Vajadusel koostab riihmadpetaja lapsele eest keele kui teise keele
Oppimiseks individuaalse dppekava.

Konehdiired

Kdneharjutused on Opetajate juhendamisel pidevalt kasutuses. Lasteaias on olemas sellekohane
kirjandus. R.Laanisto; K. Pentsuki ja U. Raidla Raamatud , Opime haildama: AOUO”; ,Opime
hadldama S”; Opime hddldama R” | ja Il osa; ,Opime hiildama K”; ,,Opime hidldama S”. Logopeed
kontrollib Uiks kord aastas kdiki lasteaia lapsi ning vajadusel suunab individuaalsele kdneravile.
Rihmadpetaja on eeskujuks Gige keelekasutusega ja tarvitab lihtsaid lauseid. Radkimise korval
kasutatakse pilte vdi esemeid. Erilise tdahelepanu all on koolieelses riihmas kdivad lapsed.
Logopeedi ndustab riihma Opetajaid ja lapsevanemaid lapse kdne arendamise osas.

Uliaktiivsed lapsed
Uliaktiivsed lapsed, on lapsed, kes on viga aktiivsed ja tublid, aga vajavad suuremat tihelepanu

oma aktiivsuse rakendamiseks Koosto0s lapsevanemaga selgitatakse valja aktiivsuse pdhjus. Lapse
puhul kasutatakse individuaalse |dahenemise printsiipi: teda suunatakse pidevalt rahulikule
tegevusele ja talle antakse rahulikke ja m&tlemist ndudvaid mange. Opetaja p6édrab lapsele palju
individuaalset tahelepanu ja vajadusel annab lapsevanemale soovituse pddrduda eripedagoogi
poole

Andekad lapsed

Suvendatud tegelemine andekate lastega.Tavaliselt madrgatakse lapse andekust lihtsalt last
jalgides. Naiteks vdivad nii vanemad kui Opetajad margata, et laps on vdga kiire dppija, hea
abstraktne mdtleja, tal on laialdane sdnavara ja hea malu. Andekusele vdib viidata ka lapse
jarjekindlus, hea huumorimeel, laialdased huvid ning loomingulisus. Kasutatakse individuaalse
|lahenemise printsiipi: Opetaja podrab lapsele individuaalset tdhelepanu suunates teda
huvipakkuvatele ja arendavatele tegevustele. Vajadusel konsulteerib Opetaja eripedagoogiga,
ndustab vanemaid ning suunab lapse ringitegevustesse.

Vasakukdelised lapsed

Opetaja selgitab vilja millist kitt lapse enam eelistab kasutada. Laps paigutatakse laua dirde
istuma nii, et s6omisel ja muudel tegevustel ei segaks lapsed Uiksteist. Vasakukaliste laste jaoks on
muretsetud spetsiaalsed kaarid ja lasteaias on olemas ka sellekohane kirjandus.
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Kerge fiiiisilise puudega lapsed

Vaikses Pdikses on tagatud lapse tunnetustugevuse ja sotsiaalsete oskuste arendamine. Véimaluse
piires kohendab lasteaed flitsilise puudega lapse jaoks riihmaruumi ja paevakava. Liikumisdpetajal
on nddalakavasse planeeritud aeg individuaalse tegevuse labiviimiseks. Vajadusel koostab dpetaja
lapsele individuaalse dppekava. Lapse arengu aluseks on vaga tihe koost66 lapsevanematega.

Uhe vanemaga lapsed

Lapsevanemaga suhtlemise kadigus selgitab Opetaja vadlja lapse tundlikkuse nimetatud teema
suhtes ja arevestab sead Oppe- ja kasvatustegevuste planeerimisel ja Uhislrituste ning
lapsevanematega seotud tdahtpaevade korraldamisel.

Koolipikendusega laps
Opetaja arvestab koolipikendusega lapse uue rithmaga kohanemise raskust. Koolipikendusega
lapsele koostab lasteaed individuaalse 6ppekava.

Tundeeluraskustega lapsed

Tundeeluraskustega lapsed on tihti tundlikuma natuuriga lapsed, kelle hirmud vdi drevusetase
muutuvad tavapdrasest suuremaks ning hakkavad segama lapse igapdevaelu (nt vanematest
lahutamiskartus, valjas pool kodu radkimise kartus, kohanemisraskused, hirm mingi konkreetse
asja vOi tegevuse ees jne). Koostdds lapsevanemaga selgitatakse vilja lapse Ulitundlikuse pdhjus.
Kasutatakse individuaalse lahenemise printsiipi: dpetaja podrab lapsele teda survestamata palju
individuaalset tahelepanu eesmargiga vahendada lapse hirmu ja drevust, tekitades turvatunnet.
Vajadusel annab lapsevanemale soovituse péérduda erispetsialistide poole.

9. KOOSTOO LAPSEVANEMAGA

Taiskasvanu on last Umbritseva keskkonna osa. Laps ja tema vanemad on pere liikmed ja pere on
Vaikse Pdikese partner kdigis tegevustes. Pere soovib lapsele parimat ja tahab, et lapsest saaks
edukas ja loov kodanik. Hea koost66 lapsevanemaga on aluseks lapse kohanemisele lasteaias ning
turvatunde tekkimisele lasteaias viibides. Perekonnal on kanda koige olulisem osa lapse
kasvatajana. Tahtis on teha koostood kdikide pereliikmetega, kes on lastega |ahedastes suhetes,
see koost6o pohineb dialoogil vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel. Lasteaed toetab, ndustab
ja abistab lapsevanemat lapse arendamisel, kasvatamisel, ja dpetamisel. Lisateenuste ja vahetu
suhtlemise ndol loob lasteaed lapsevanematele vdimalused saada tuge ja ndu Oppe- ja
kasvatuskisimustes.

Oluline on igapdevane vahetu suhtlemine dpetaja ja lapsevanema vahel. Véimalused suhtlemiseks
ja info vahetamiseks kohandatakse vastavalt perekonna vajadustele ja eelistustele. Vajadusel viib
rihma meeskond Oppeaasta jooksul lapse perega labi perevestlused, kuhu on vdimalik kaasata
erinevaid spetsialiste.

Lasteaias toimuvatest sindmustest ja Uritustest saab lapsevanem kdige esimese info otse riihma
personalilt. Teavet saab lapsevanem ka meili teel, rihma bloggist, ning riihma garderoobis olevalt
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stendilt.

Lasteaed kaasab riilhma vanemaid Uhisiritustesse, dppekaikudesse ning rithma igapaevatdosse.

Nii on lapsevanematel vdimalik osaleda dppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises ja labiviimises.
Kaks korda aastas toimuvad

peateemaks on eelseisva Oppeaasta plaanid ja eesmargid.

Uks korda aastas viib rilhma meeskond iga perega individuaalselt |&bi arenguvestluse, kus

lapsevanemate koosolekud. Sigisel ja kevadel.

Sugiseseks

lapsevanem saab teavet oma lapse edusammude kohta. Lapse lasteaeda tulles alaustatakse

koostdos lapse perega koostama ja tditma lapse arengumappi. Lasteaias toimuvatest sindmustest

ja Uritustest saab lapsevanem kdige esimese info otse riihmas olevalt stendilt ja personalilt.

Teavet saab lapsevanem ka meili ja telefoni teel.

Iga aastase tagasisidekusitluse ndaol on lapsevanemal vdimalus anda tagasisidet lasteasutuse

tegevusele.

Lasteaias toimuvad koostoovormid ja korraldus:

v

NN N N N N NV VR VR NN

10. ULDOSKUSED JA LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED OPPEKAVA

Lastevanemate koosolekud (kaks korda aastas kevadel ja sligisel)
Uldkoosolek (iiks kord aastas)

Stendid riihmade juures (uuendatakse regulaarselt)

Rihma bloggid (uuendatakse igal nadalal)

Rihmade infovoldikud (jagatakse siigiseti vOi uutele lastevanematele)
Rihmade telefonid

Uhisiiritused (vastavalt riihma tegevuskavale)

Avatud tegevused ja avatud uste paevad (vastavalt rihma tegevusavale)
Arenguvestlused

Lapsevanemate ndustamine

Rihma lapsevanemate meililist (jooksev info igal ndadalal)
Hommikune ja dhtune lapse lileandmine

Muusika — ja liikumisdpetaja osalevad vajadusel arenguvestlusel

LABIMISEL VANUSETI

Oppekavas eristatakse nelja tildoskuste riihma:

v
v
v
v

Uldoskuste kujunemist toetatakse k&igi ppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate valdkondade

manguoskused;
sotsiaalsed oskused;
tunnetus- ja dpioskused;
enesekohased oskused.

sisusid |6imides.

10.1 Mangu- ja sotsiaalsed oskused

Mang on eelkoolieas lapse pdhitegevus. Mangu kdigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi
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oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab kogemusi ja kditumisreegleid.
Manguoskus on kdigi Uldoskuste ning Oppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja
teadmiste arengu alus. Mang on lapse arengu alus ja kdige loomulikum ja eakohasem Oppimise
viis. Labi mangu planeeritud Oppe- ja kasvatustegevuses toimub teadmiste omandamine
loomulikult ja iseenesest, kus laps on motiveeritud ja aktiivne tegutseja. Mangides Opib laps
tundma Umbritsevat keskkonda, looma seoseid, lahendama probleeme ja viljendama mdtteid,
looma kontakte ja suhtlema. Iga mangukogemus on Uhtlasi dpikogemus.

Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka
partnereid, votta omaks Uhiskonnas Uldtunnustatud tavasid ning Il3htuda eetilistest
toekspidamistest.

10.1.1 Lapse eeldatavad arengutulemused

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 1,5-3aastane laps:
v’ oskab matkida igapievaolukordi ja jaljendada miangus téiskasvanut;

v suudab tegeleda pikemalt Gihe ménguasjaga, mdng muutub pisivamaks;

v oskab ehitada klotsidest erinevaid esemeid (nukule voodi, autole garaaZ), ehitab liivast

v’ lihtsat onnikest;

v oskab méangida ,Leia samasugune” tlilpi dppemange;

v oskab miangida lihtsaid lauaméange;

v oskab mingida kaaslasega kérvuti;

v' oskab kasutada erinevat maingumaterjali, mangides nii realistlike lelude kui ka
asendusmanguasjadega;

v saab aru, et inimestel vBivad olla tema omadest erinevad tunded ja emotsioonid;

v’ osaleb taiskasvanuga thistegevustes, tegutseb teiste lastega kdrvuti;

v’ jagab oma asju mdnikord ka teistega;

v suhtleb meelsamini nendega, kellega on tihti koos;

v eeskuju toel jargib tdhtsamaid sotsiaalseid reegleid ( tinamine, teretamine, hiivastijatt).

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-4aastane laps:

v’ oskab tegutseda rollile vastavalt (nditeks mangib ema, autojuhi vdi midja tidpilisi

v tegevusi.);

v’ oskab valida sobivaid manguvahendeid;

v on kujunenud huvi erinevat mdnguteemade vastu (nt. lasteaed, kool, kauplus jne.);

v’ oskab raikida eri rolle mangides erineva hailetooni ja ilmekusega;

v’ oskab tihendada koosmangus oma manguhuve teiste huvidega;

v suudab kuulata tadiskasvanu emotsionaalselt esitatud luhikesi lugusid (lavastusmang), jatab
meelde Uksikuid kergemaid lauseid ja imiteerib kuuldud loo tegelaste haalitsusi;

v' oskab maéngida lihtsamaid ehitusminge vidikestes rihmades, jagab omavahel

ehitusmaterjali, kooskdlastab mangutegevusi ja saavutab Uhise tulemuse;
v’ arvestab reegleid mingudes ja tegevustes, mida juhib téiskasvanu;
v pllab vahel teisi abistada ja lohutada; tal on ettekujutus teiste inimeste tunnetest ja
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motetest;
osaleb lUhikest aega Uhistegevuses eakaaslastega;

saab aru lihtsamatest seltskonnas kaditumise reeglitest ning jargib neid igapdevases

suhtluses; plalab tdita kodukorra reegleid;

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-5aastane laps:

v

ANERN

AN NN N N

oskab kombineerida oma méangudes erinevatest allikatest saadud teadmisi (Gppekaigud,

vaatlused, kirjandus, TV, jne);
oskab rollimangudes tdita kindlaid rolle ja nendele omaseid tegevusi;
oskab enne mangu kokku leppida mangu teemas ja vajaminevates vahendites;

oskab kuuldud jutu pdhjal mangida lavastusmange, annab edasi tegelastele iseloomulikke

haalitsusi, kaitumist ja tegevuse sisu;

oskab enne t66le asumist kavandada kuidas ja mida ehitada, viib tegevuse 16puni;
oskab taita kokkulepitud mangureegleid;

oskab teha eesmargi saavutamiseks koostddd, jagab ja vahetab;

mdistab teiste inimeste tundeid ja soove;

oskab arusaamatusi lahendada verbaalselt;

oskab kdituda arvestades reegleid.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-6aastane laps:

v
v
v

AN NN

oskab mangus probleeme lahendada;
oskab mangida voistlusmange, tunneb rédmu voidust ja suudab taluda kaotust;

oskab mangida koos teiste lastega UGhismange, mis nduavad rihmas otsustamist, endale

rollide votmist, ausat mangu;

oskab teist last mangus kiita, toetada voi aidata;

oskab vdlja mdelda ja etendada mdnda lugu;

oskab kasutada erinevate mangude vahendeid uue mangu loomiseks;
oskab vestluses oma jarjekorda oodata;

oskab nimetada ja jargib pusivalt kdiki rithma reegleid.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

v

D N N N N N N N RN

on suuteline mangule keskenduma;

oskab rakendada mangudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid Gmbritsevast
maailmast;

oskab algatada erinevaid mange ja arendab mangu sisu;

oskab tdita mangudes erinevaid rolle;

oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada ja jargib mangureegleid;

oskab mangu kdigus probleeme lahendada ja jduda mangukaaslastega kokkuleppele;
tunneb r6dmu voidust ja suudab taluda kaotust vdistlusmangus;

oskab kasutada mangudes loovalt erinevaid vahendeid;

pllab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kaitumises ja vestluses;
tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;
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v
v
v
v
v
v

hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise;

jargib kokkulepitud reegleid ja Gldtunnustatud kdaitumisnorme; osaleb riihma reeglite
kujundamisel;

saab aru oma-vooras-lihine tdhendusest;

moistab, et inimesed voivad olla erinevad;

oskab selgitada oma seisukohti.

10.2 Tunnetus- ja dpioskused

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse— taju, tahelepanu, malu,

motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning

uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

10.2.1 Lapse eeldatavad arengutulemused

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 1,5-3aastane laps:

v

AN N N N N

oskab leida tegutsemisajendit, kavandada ja organiseerida tegevusi tdiskasvanu abiga; saab
aru lihtsamatest suulistest korraldustest;

suudab keskenduda tegevusele lihikeseks ajaks;

oskab tegutseda nii konkreetsete asjadega kui ka neid kujutavate siimbolitega (pilt,
manguasi);

oskab korrata ja jdljendada varasemaid kogemusi;

on omandanud sGnavara, mis véimaldab tal ennast valjendada;

osaleb dialoogis;

saadab oma tegevust kdnega;

omandab uusi seoseid, mdisteid ja teadmisi korduva kogemuse, aktiivse tegutsemise ning
mudelite jargi dppimise kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-4aastane laps:

v

AN NI NN

ANERN

oskab osaliselt oma tegevusi kavandada ja organiseerida ning tegutseda iseseisvalt otsese
juhendamiseta;

saab tanu keeleoskusele uut teavet, uurib ja esitab kiisimusi;

osaleb (ihistegevuses ning teeb koostdod teiste lastega;

oskab liigitada lihtsamate ildmdistete v8i mitme tunnuse jargi;

suudab keskenduda tegutsedes mitmele ndhtavale ja eristavale tunnusele ning jaotada
oma tahelepanu;

saab aru arvumboistest; huvitub tahtedest;

omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade, kogetud emotsioonide, kujutluste ja kéne
kaudu.
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Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-5aastane laps:

v

AN

AN NI Y R N

korrigeerib oma kaitumist taiskasvanu abiga, vdljendab oma emotsioone sobivalt;

oskab tegutseda koos teistega;

oskab lahendada Ulesandeid ja probleeme ning saavutada kokkuleppeid;

katsetab ja uurib erinevaid vdimalusi, kasutades nii simboleid, kujutlusi kui ka reaalseid
esemeid ja objekte;

osaleb erinevat liiki mangudes ja loovtegevustes;

oskab radkida olukordadest, mis toimusid minevikus vdi leiavad aset tulevikus ning
fantaseerida;

suudab keskenduda huvipakkuvale tegevusele kuni kakskiimmend minutit;

oskab vaadelda ning margata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid;

kasutab teadmiste omandamisel ja kogetu meenutamisel lihtsamaid meeldejatmise viise
(malustrateegiaid).

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-6aastane laps:

v
v
v

<

suudab tegevusi kavandada, eesmarke seada ja tegevusi Idpule viia;

oskab arutleda kolbelistel teemadel,;

saab aru esemete omavahelistest suhetest ja omadustest asjalisest ja ruumilisest
jarjestusest;

oskab kasutada oma teadmisi nii sarnastes kui ka uudsetes olukordades;

suudab keskenduda tegevusele vahemalt 20-30 minutit;

jargib Uhistegevustes reegleid ja suudab neid selgitada.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

v

<

AN NI NN

v

saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pShjus, tagajarg), tajub esemeid, sindmusi ja nahtusi
tervikuna;

motleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib sellele
vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;

tegutseb sihiparaselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi;

kavandab ja korraldab oma igapdevategevusi ja viib alustatud tegevused I&puni;

tegutseb uudses olukorras taiskasvanu juhiste jargi;

suhtub Oppimisse positiivselt — tahab &ppida, uurida, esitada klsimusi, avastada ja
katsetada;

kasutab materjali meeldejatmiseks kordamist.

10.3 Enesekohased oskused

Enesekohaste oskuste all mdistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi,

vBimeid ja emotsioone, juhtida oma kditumist.
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10.3.1 Lapse eeldatavad arengutulemused

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 1,5-3aastane laps:

v

AN NN

v

osaliselt on kujunenud enesetunnetus ja eneseteadvus, oma mina;

saab hakkama esmase eneseteenindamisega;

oskab iseseisvalt siila ja juua;

oskab kasutada tualetti;

oskab vadljendada tugevaid emotsioone;

oskab moningates igapdevastes olukordades valikute (le ise otsustada ning (ritab neid ka
ellu viia;

tdidab igapdevarutiini.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-4aastane laps:

v

ANERNERN

v

saab aru valetamisest kui taunitavast kaitumisest;

saab hakkama eneseteenindamisega, tal on kujunenud tualetiharjumused;

vaartustab oma saavutusi;

vdljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, tahtmisi ja seisukohti ning puitiab
jouda kokkuleppele;

tahab olla iseseisev.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-5aastane laps:

v

AN

on igapaevastes tegevustes iseseisev;

oskab vdljendada oma emotsioone ja radgib nendest;

suudab osaliselt vastutada oma tegevuse eest;

oskab avalikus kohas sobivalt kdituda ning teab, mida tohib, mida mitte.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-6aastane laps:

<

AN N NN

oskab leida lahendusi probleemidele;

oskab panna ennast iseseisvalt riidesse;

oskab kasutada digesti s60giriistu;

teab, mis voib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kaituda;
oskab pustitada eesmarke ja neid ellu viia.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

v
v
v

AN NI NN

suudab oma emotsioone sobival viisil valjendada;
kirjeldab enda haid omadusi ja oskusi;
oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kditumist vastavalt
tagasisidele, vastutab oma kaitumise eest;
tegutseb iseseisvalt, algatab mange ja tegevusi;
saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased té6harjumused;
oskab riietumisel siduda paelu;
kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse |Gppedes koristab enda
jarelt.
18
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11. VALDKONDADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA SISU NING
LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED VANUSETI

11.1 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu ja Idimivad tegevused

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja Umbritsevast keskkonnast tulenev
temaatika. Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja -tegevuste I[dimimisel [dhtutakse
ilddpetuslikust pdhimdttest. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel I8imitakse
jargmisi tegevusi: kuulamine, kdnelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, uurimine,
vordlemine, arvutamine ning mitmesugused liikumis-, muusika- ja kunstitegevused.
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, sisu, kavandamine ja korraldus ning lapse arengu
eeldatavad tulemused esitatakse seitsmes valdkonnas (edaspidi valdkond):

v" mina ja keskkond;
keel ja kdne;
matemaatika;
kunst;
muusika;
liikumine

AN NN N N

eesti keel kui teine keel;

11.2 Valdkond Mina ja keskkond

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:

v/ -mdistab ja tunnetab imbritsevat maailma terviklikult
-omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas
-vaartustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone
-vaadrtustab enda ja teiste tervist ning pllab kaituda tervislikult ning ohutult
-vaartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi

RN NN

-madrkab ndhtusi ja muutusi looduses.

Valdkonna Mina ja keskkond sisu:
sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, kodumaa, eesti
rahva tahtpdevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal maailmas, tGldinimlikud vaartused
ja tldtunnustatud kaitumisreeglid; tervise vaartustamine, tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad
ning ohutu kditumine
looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese mdju loodusele
tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jadatmed, transpordivahendid, jalakdija ohutu liiklemine,
turvavarustus, virtuaalkeskkond.
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
v’ valitakse valdkonna temaatika lapse igapaevaelust ja teda Umbritsevast keskkonnast,
mis hdlmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja
liikluskasvatust

v suunatakse last Umbritsevat maailma mairkama, uurima ning kogema maingu ja
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igapdevatoimingute kaudu, vdimaldades lapsel Umbritsevat tajuda erinevate meelte
ning aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid
[6imitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, modtmist, arvutamist,
vestlemist, ettelugemist, kehalist liikumist, kunstilist ja muusikalist tegevust
suunatakse last mangudes, Umbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm
margatu kohta kiisimusi esitama (probleemi pistitama), kiisimustele vastuseid leidma
(oletama ja oletusi kontrollima) ja margatust ning kogetust jareldusi tegema
suunatakse last materjale ja vahendeid sdastlikult kasutama, hoolivalt ja
heaperemehelikult kdituma.

Lapse arengu eeldatavad tulemused 1,5-3aastaselt:

v

N N N N NN RN

<]

v

teab oma ees- ja perekonnanime;

teab oma pereliikmete nimesid;

suudab jutustada slindmustest oma elus;

tunneb lihtsamaid Eesti riiklikke simboleid;

jutustab oma igapdevaelust ja sindmustest;

nimetab lihtsamaid ameteid

tunneb ja eristab luhtsamaid emotsioone (kurbus, room);

tunneb lihtsamaid inimeste erinevusi ja sarnasusi (eri soost ja vdlimusega inimesed);
jalgib lihtsamaid isikliku hiigieeni ndudeid;

teab loodushoiu pShimotteid (prahti ei visata maha; loomade, lindude ja teiste
elusolendite hoidmine);

teab hadaabinumbrit;

kaitub tanaval arukalt, arvestades ohutust;

oskab eristada aastaaegadele kdige iseloomulikumaid tunnuseid.

Lapse arengu eeldatavad tulemused 3-4aastaselt:

Sotsiaalne keskkond

v

LN N N N N N N N N N N

Utleb kiisimise korral oma ees- ja perekonnanime

vastab digesti kiisimusele, kas ta on tidruk voi poiss

Utleb vastuseks vanuse kiisimisele oma ea vdi nditab sdrmedel
nimetab pereliikmeid:ema, isa, 6de, vend

teab 6dede, vendade nimesid

vastab kisimusele oma kodu ja pereliikmete kohta

oskab nimetada oma riithma nime

suudab leida oma koha riihmas: kapp, voodi, kdterditik jne
nimetab riihmas olevaid esemeid

Utleb kisimise korral riihmakaaslaste ja 6petajate nimed
nimetab pereliikkmete koduseid toimetusi

matkib lihtsamaid to6votteid

asetab téovahendeid kokkulepitud kohta

osaleb joukohasel viisil vanemate laste ja tdiskasvanute tegevuses kodumaale
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<\

tahtsatel paevadel: ruumide kaunistamine, laulude laulmine; peoriiete kandmine jm
leiab Eesti lippu ndhes erinevate varvide seast Eesti lipu varvid

raagib oma slinnipdevast: kuidas tdhistatakse

nimetab kisimise korral plihadega seotud tegevusi

teab mdoistete hea ja paha tahendust

meeldetuletamise korral tervitab, jatab hiivasti, palub ja tanab

kisimise korral nimetab oma sdprade nimesid

oskab haiget saanud sdpra lohutada

teab hammaste hooldamise vahendeid

harjab hambaid tdiskasvanu abiga

nimetab toiduaineid

osutab klsimise korral peale, katele, jalgadele, silmadele, suule, ninale ja kdrvadele
nimetab esemeid, mis vdivad olla ohtlikud: nuga, kaarid

Tehiskeskkond

v tunneb dra oma kodu ja lasteaia ning tuttavad teenindusasutused

v’ oskab kusimise korral nimetada kodus kasutatavaid kodumasinaid ja -elektroonikat:
pliit, pesumasin, kell, kiilmkapp, televiisor, arvuti jm

v’ oskab kiisimise korral nimetada s&idukeid: auto, rong, buss, lennuk, laev, tramm, trol

v’ teab jalgrattaga sditmise ndudeid (kiiver)

v’ leiab loodusest prahti ja toob selle kokkulepitud kogumiskohta(priigikast, prigikott,
amber)

v' teab mdisteid sdidutee, kdnnitee

v’ teab helkuri kasutamise vajalikkust

v’ teab valgusfoori ja tulede tdhendust (punane, kollane, roheline)

Looduskeskkond

v' tunneb rddmu looduses(Bues) viibimisest

v oskab osutamise korral minetada metsa, muru, lille, puud

v’ oskab kisimise korral nimetada tuttavat looma ja tema kehaosi

v’ oskab kiisimise korral nimetada tuttavat lindu

v teab, et méned loomad elavad metsas ja mdned inimeste juures(kodus)

v’ oskab nimetada tuttavaid putukaid(sipelgas, lepatriinu, mesilane)

v’ eristab tuntumaid puu-ja aedvilju vilimuse ning nimetuse jargi

v’ oskab osutamise korral nimetada tuttavaid lilli

v’ oskab kiisimise korral iseloomustada 66d ja paeva

v’ oskab nimetada talve ja suve iseloomulikke nahtusija tunnuseid

v oskab nimetada erinevaid ilmastikundhtusi

v' mdistab, et lilli nopitakse vaasi panekuks

v’ teab, et priigi visatakse selleks ettendhtud kohta

v’ teab, et taimed ja loomad vajavad kasvamiseks vett ja toitu
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Lapse arengu eelatavad tulemused 4-5aastaselt:

Sotsiaalne keskkond

v" Utleb kiisimisel oma kodukoha nime.

v" Nimetab lasteaia t66tajaid ja nende tlesandeid (n kokk teeb siita).

v' Teab oma lasteaia ja rihma nime.

v’ Loetleb enimtuntud elukutsete juurde kuuluvaid té6vahendeid.

v' P&hjendab miangu- vdi tdckoha korrastamise vajadust.

v" Nimetab tegevusi, mis on tervisele kasulikud (n tervislik toitumine, piisav kehaline
aktiivsus, piisav uni ja puhkus, mang, hea tuju, meeldivad suhted).

v’ Selgitab, miks enne s66ki ja parast WC-s kdimist peab pesema kisi.

v" Nimetab hammaste tervise jaoks vajalikke tegevusi (hammaste pesemine, tervislik
toitumine, hambaarsti juures kdimine).

v Oskab nimetada toiduainete riihmad (teraviljatooted, puu- ja kddgiviljad, piimatooted,
liha-kala-muna, toidurasvad).

v’ Selgitab kusimisel, milleks on vajalikud silmad, kdrvad, nina.

v" Nimetab oma emotsioone (r88m, kurbus).

v’ Kirjeldab, millised reeglid kehtivad tema kodus.

v' Teab, et 6nnetuse korral tuleb pé6rduda tdiskasvanu poole.

v’ Selgitab, miks vddrastega ei tohi kaasa minna.

v’ Jargib stlies iseseisvalt lauakombeid.

v" Nimetab kusimisel sébra positiivseid omadusi.

v’ Abistab vajadusel ndrgemat.

v’ Selgitab eluliste olukordade pd&hjal, mis on dige vdi vale.

v" Nimetab kisimisel, mis keelt (keeli) rdagivad muukeelsed lapsed riihmas.

v' Niitab oma kditumisega, et hoolimata erinevustest (sh puudega inimesed) tuleb
kdikidesse inimestesse sébralikult suhtuda (n kaasab teisi oma mangu, jagab
manguasju, pakub maiustust).

v/ Raigib oma vanavanematest.

v’ Selgitab, millal lipud heisatakse ja hiimni lauldakse.

v' P&hjendab, miks riietutakse mardi- ja kadrisandiks.

Tehiskeskkond

v’ Kirjeldab puhast vett.

v" Nimetab esemeid, mille kasutamiseks on vajalik 8hk (n jalgratta- ja autokumm,
ujumisrongas).

v Kirjeldab ldhiimbruse maavarade erinevusi (n savi, liiv, muld).

v’ Kirjeldab oma kodu.

v Oskab selgitada, kuidas tiletada sdiduteed reguleeritud ja reguleerimata tlek&igurajal.

v Uletab iseseisvalt ohutult sdidutee.

v Pdhjendab, miks rattaga, rulaga, rulluiskudega sdites peab kandma kiivrit.

v Teab, et autos sdites (sh tagaistmel) tuleb kinnitada turvavéd.

Looduskkond

v’ Kirjeldab metsa ja niidu erinevusi.
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Nimetab erinevaid vaadeldavaid koogivilju (n punapeet, kaalikas, korvits, sibul) ja
teab, kuidas neid kasutatakse.

Nimetab 1-2 lehtpuud (n kask, vaher) ja 1-2 okaspuud (kuusk, mand).

Nimetab mone sdogiseene (n kukeseen, pilvik, kdrbseseen).

Nimetab lilleosi.

Selgitab, miks loomad karva vahetavad.

Nimetab tuntumaid linde (n varblane, tihane, tuvi), 3-4 putukat (n liblikas, karbes,
mesilane, kiil).

Kirjeldab kaladele iseloomulikke tunnuseid (n uimed, soomused, saba).

Kirjeldab soojuse ja valguse vajalikkust inimeste, taimede ja loomade kasvamiseks.
Nimetab 2-3 looma, kes jadvad talveunne.

Iseloomustab ilmastikunahtusi (n lumi ja jaa on kilmad, pdike paistab soojalt),
erinevaid aastaaegu 1-2 tunnusega.

Pdhjendab, miks loomade ja lindude elutingimused talvel raskemad on.

Kirjeldab, kuidas jouab prugi prigimaele.

Selgitab, et varem puudusid inimestel esemed, mida praegu peetakse vaga vajalikeks
(n mobiiltelefon).

Lapse arengu eelatavad tulemused 5-6aastaselt:

Sotsiaalne keskkond

v

LN N N N N N N N N N N N N N N

<L

oskab 6elda oma nime, vanuse ja soo

kirjeldab oma perekonda

kirjeldab oma kodu: eramu, korter, talumaja

nimetab kodu asukoha: linnas(tdnav, linn), maal(talukoha nimi)
kirjeldab pereliikmete koduseid tegevusi ja nimetab oma kohustused nende hulgas
nimetab oma lasteaia nime

oskab kirjeldada oma tegevusi ja mange

teab nimetada lasteaiatootajaid ja nende tegevusi

teab oma, vddra ja Ghise tahendust

oskab nimetada vanemate ametid

kirjeldab Gldtuntuid elukutseid oma kodukohas

loetleb tuntumate ametite juurde kuulvaid té6vahendeid
pdhjendab mangu- vai tédkoha korrastamise vajadust

teab oma rahvust ja keelt ning riigi tahtsamaid simboleid
oskab nimetada sindmusi mille puhul heisatakse riigilipp
oskab nimetada erinevaid rahvusi oma rithmas ja kodukohas
kirjeldab tahtpdevi peres

oskab kirjeldada tuntumaid rahvakombeid(vastlad, mari-ja kadripdev)ja nendega
seotud tegevusi

teab mdoistete dige ja vale tahendust

teab dldtuntud viisakusreegleid

tunneb ja jargib lauakombeid
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nimetab kisimise korral sObra positiivsed omadused

oskab sdpru lohutada ja abistada

oskab andeks anda ja leppida

markab kaaslast ja oskab teistega arvestada

oskab viljendada oma emotsioone teisi arvestavalt

oskab kirjeldada inimeste erinevusi(keeleline, vanuseline, tervisest tulenev) ja
abivahendeid(prillid, ratastool jm)

nimetab tervist hoidvaid tegevusi

peseb hambaid tdiskasvanu juhendamisel

nimetab hammaste tervise jaoks vajalikke tegevusi

nimetab toiduaineid mida tuleb siilia iga paev

oskab nimetada kehaosi ja teab nende vajalikkust

nimetab kohti, esemeid ja aineid, mis vdivad olla ohtlikud
nimetab tegevusi, mis voivad olla ohtlikud

selgitab , et dnnetuse korral tuleb pddrduda tdiskasvanu poole
selgitab, miks ei tohi vodrastega kaasa minna

Tehiskeskkond

<\

RN

AN N N N VSN NN

<\

kirjeldab kodumaja omapara

oskab nimetada erinevaid ruume lasteaias ning teab nende otstarvet

oskab kirjeldada lasteaia dueala ning seal kasutatavaid vahendeid

kirjeldab kodumasinaid ja elektroonikat ning teab nende otstarvet ja nendega seotud
ohte

kirjeldab erinevaid sdidukeid ja teab nende otstarvet

kirjeldab kuidas tema kodus priigi sorditakse

teab valgusfoori tulede suttimise jarjekorda ning nende tahendust

teab, kuidas sdiduteed Uletada

oskab Uletada tanavat jalgrattaga(jalgratas kaekdrval)

teab liiklusmarkide tahendusi

teab liiklusvahendite erinevusi ning eriotstarbeliste sdidukite tlesandeid ja tahtsust
oskab Uhissdidukis kdituda

teab turvavoo ja turvatooli vajalikkust sdidukis

oskab kirjeldada liiklemisohtusi erinevates ilmastikuoludes

oskab selgitada, kus ja kuidas helkurit kantakse

Looduskeskkond

AU NUE NN

<\

oskab nimetada oma kodukoha olulisemat veekogu (meri, jGgi, jéirv)

oskab nimetada tuntumiad seeni ja kirjeldada neid, mis kasvavad kodukoha metsas
oskab nimetada tuttavaid loomi, kirjeldab nende vadlimust ja 6elda, kus nad elavad
teab putukate elupaiku: mesilane ja mesitaru, sipelgas ja sipelagapesa

oskab nimetada ja kirjeldada tuttavaid puid, lilli, puu-ja koogivilju

eristab ning nimetab pdeva ja 60d(pdeva ja 66 vaheldumise iseloomustamine ning
seostamine taimede ja loomade tegevustega)

oskab nimetada kdiki aasta aegu ja neid nimetada
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nimetab ilmastikundhtusi ja kirjeldab neid

teab dhu vajalikkust ja kasutamist

moistab, et joogivett on vaja kokkuhoida(habapesu, ndudepesu, joogiks véetud vesi)
moistab, et elektrit tuleb kokku hoida(kustutab toas lahkudes tuled)

teab, et inimene saab talvel loomiaidata

maoistab, et on vaja istutada puid ja muid taimi

oskab hoida enda imber puhtust looduses, kodu imbruses jm

teab, et taimed ja loomad vajavad kasvamiseks, vett, valgust ja dhku

oskab kirjeldada erineva temperatuuri moju taimedele, loomadele ja inimesele

Lapse arengu eeldatavad tulemused 6-7aastaselt:

Sotsiaalne keskkond

v

AN N N N N N N N e N N N N N N N N N N N N N

<L

oskab end tutvustada

teab oma kohustusi ja digusi

kirjeldab enda omadusi ja huve

teab oma pereliikmeid ja lahisugulasi

mdistab, et pered vdivad olla erinevad

jutustab oma vanematest

oskab kirjeldada oma kodu ja kodukohta

teab kodust aadressi ja telefoni

teab lasteaia aadressi

nimetab erinevaid ameteid lasteaias ja nende vajalikkust

kirjeldab lasteaia kodukorda ning teab riihmareegleid ja traditsioone
teab kooli, kui dppimise kohta

oskab kirjeldada, mille poolest lasteaed koolist erineb

oskab nimetada pereliikmete elukutseid ja ameteid

teab ja oskab kirjeldada erinevaid elukutseid ning nende vajalikkust
moistab t60 ja vastutuse tahtsust

soovib osaleda joukohastes kodut6ddes

selgitab raha otstarvet

nimetab Eesti riigi simboleid

teab koduvalla/linna simboleid

oskab Eesti kaardil ndidata oma kodukohta

teab Eesti Vabariigi presidendi nime

oskab nimetada teisi rahvusi ja keeli ning teab nende kombeid ja traditsioone
suhtleb teisest rahvusest lastega

teab ja nimetab Eesti [dhinaabreid

teab eesti rahva traditsioone ja kombeid

teab tdhtpdevi ja nende tdhistamise vajalikkust (tarkusepdev, emakeelepaev,
lastekaitsepdev, sGbrapaev)

oskab kirjeldada tdahtpdevade tahistamist oma lasteaias voi kodus

oskab nimetada riiklikke piihi ja nendega seonduvaid traditsioon
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teab mdoistete ausus ja autu tahendust ning oskab vastavalt kdituda

oskab jargida kaitumisreegleid erinevates olukordades

mdistab vastutust oma tegude ja kditumise eest

oskab luua ja hoida sdprussuhet, teab sGpruse tahendust, oskab kirjeldada sGbraks
olemist ning sdber olla

Kirjeldab tundeid mis tekkivad tilitsedes ja leppides

oskab kirjeldada oma emotsioone ja tundeid

oskab kaasinimestega tdahelepanelikult kaituda

oskab arvestada oma arvamustest ja huvidest erinevaid huve ja arvamusi

teab nimetada erivajadustega inimestele vajalikke abivahendeid

pakub abi erivajadustega inimestele oma véimete ja vGimaluste piires

kirjeldab mida tahendab tema jaoks terve olemine

kirjeldab, kuidas hoida enda ja teiste tervist

teab, mis on haigus

teab, milline tegevus vdi kditumine kahjustab tervist

selgitab, miks tekkib hamba kaaries(hambaaugud)

jargib hammaste hooldamise ja hoidmise pohimdtteid igapaevaelus

oskab nimetada, milliseid toiduaineid on vaja iga pdev sila rohkem ja milliseid
viahem, et olla terve

selgitab, mis on slidame ja kopsude kdige olulisem Ulesanne, ning teab, millised
tegevused aitavad neid hoida tervena

teab tlidruku ja poisi erinevusi

teab ja tunneb Umbritsevaid ohte(olukordadest, inimestest, keskkonnast, loomadest ja
kditumisest poéhjustatud ohud)

teab, millised on turvalise kaitumise reeglid erinevates situatsioonides ja
keskkondades

nimetab hadaabinumbri 112 ja oskab seda kasutada

teab ja kirjeldab kuidas tegutseda ohuolukorras(vette kukkumine, Iébi jéd vajumine,
tulekahju, pdletus, teadvusta voi raske vigastuse saanud kaaslane)

selgitab, kuidas kaituda eksinuna linnas/maal véi metsas

Tehiskeskkond

v

v

oskab kirjeldada vanaaja kodu ja selle sisustust, teab nimetada kdrvalhooneid ning
nende otstarvet
oskab nimetada maja ehituseks kasutatavaid materjale(puit, kivi jm)
oskab nimetada teenindusasutusi ja nende vajalikkust(kauplus, juuksur, polikliinik,
pank, apteek, kingsepatédkoda, kaubanduskeskus jm.)
teab nimetada kodukoha olulisi ehitisiimdis, kirik, veski jm.)
kirjeldab kodumasinaid ja- elektroonikat ning teab nende otstarvet ja nendega seotud
ohte(kirjeldused on tdpsemad, voivad lisanduda pdllutéémasinad)
oskab nimetada vdi kirjeldada erineva t66 tegemiseks vajalikke sdidukeid(kraanaauto,
prugiauto, teerull jm)
teab, miks on vaja prigisortida(paber, plast, patareid)
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oskab kirjeldada asjade korduva kasutamise véimalusi

moistab asjade saastliku kasutamise vajalikkust(tarbetud ostud, raiskamine)

oskab kirjeldada oma teekonda kodust lasteaeda

teab, kuidas tletada ristmikku

teab liiklemise erinevusi linnas ja maal

oskab kasutada hadaabinumbrit 112

teab kuidas kaituda Uhissoidukist valjudes

teab rulluiskude ja rulaga sGitmise ndudeid(kiiver, pdlve- ja kiilinarnukikaitsmed,

ohutud paigad);
v’ teab, kuhu kinnitada helkurriba
Looduskeskkond

v' oskab kirjeldada kodukoha loodust, nimetada ning iseloomustada metsloomi,
koduloomi, putukaid

v' oskab nimetada teravilju, mida kasutatakse sdogiks vdi mis kasvavad kodukoha
lahedal példudel

v nimetab tuntumaid erineva elupaiga ja -viisiga loomi ning kirjeldab nende valimust;

v’ teab loomade kaitumise erinevusi eri aastaaegadel(rdndlinnud, talveuni, pesaehitus ja
poegade toitmine)

v’ oskab kirjeldada tuttavate putukate vélimust ja nende elupaiku;

v' oskab nimetada ning kirjeldada aias ja metsas kasvavaid taimi (marjad: mustikas,
maasikas, pohl, séstar, tikker, puud: 6unapuu, pirnipuu, kirsipuu, toomingas, pihlakas
jm)

v’ kirjeldab oma sdnadega loodust ja inimesi erinevates tslklites: 6opaev, nadal,
aastaring

v seostab muutusi looduses aastaaegade vaheldumisega ning oskab neid kirjeldada;

v' oskab nimetada inimeste iseloomulikke tegevusi olenevalt aastaajast(seemnete
kiilvamine, taimede istutamine, pdldude kiindmine, mererannas pdevitamine,
veekogudes ujumine, jalgrattaga séitmine, lehtede riisumine, suustaminejne)

v' oskab nimetada loomade iseloomulikke tegevusi olenevalt aastaajast(ehitavad pesa,
toidavad poegi, talveuni, rdndamine I6Gunasse jm)

v’ selgitab ilmastikunihtuste seost aastaaegadega

v’ suhtub Umbritsevasse hoolivalt ning kaitub seda saastvalt

v’ kirjeldab, millised on inimtegevuse positiivsed ja negatiivsed mdjud tema kodukoha
loodusele

v’ teab kuidas loomi talvel aidata, ja oskab seda teha

v’ teab, kuidas viga saanud vdi inimese hiiljatud looma aidata

v teab prigi sortimise vajalikkust ning oskab sortida lihtsamat prigi(pudelid, paber,
olmepriigi)

v’ soovib osaleda looduse korrastamises

v’ selgitab valguse, temperatuuri, vee, toitainete ning 8hu tahtsust taimedele, loomadele

ja inimestele
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Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:
v’ tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi, huvisid jms

v’ kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone

v nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid

v nimetab Eesti riiklikke simboleid ja rahvatraditsioone

v' mdistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused

v’ oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku

v' julgeb keelduda (iihis)tegevus(t)est, kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav v&i ohtlik

v’ kirjeldab, kuidas imbritsev keskkond ja inimeste kditumine v&ib mdjutada tervist

v’ jargib isikliku hiigieeni ndudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist

v’ suhtub Umbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kaitub seda sdastvalt

v’ kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi

v’ kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatstklites: 66péev, nadal, aastaring

v’ selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning 6hk taimedele, loomadele ja
inimestele tahtsad

v’ selgitab ilmastikun3htuste séltuvust aastaaegadest, 66 ja paeva vaheldumisest

v' mdistab ja markab enda ja teiste tegevuse mdju ja tagajargi keskkonnale

v’ kirjeldab véimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm

v’ teab, kuidas jalakiijana ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia duealal séita

11.3 Valdkond Keel ja kone

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
v’ tuleb toime igapievases suhtlemises
v’ kasutab kdnes diget haaldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust
v tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja
kirjutamise esmased oskused.

Valdkonna Keel ja kéne sisu:
v keelekasutus: hdidldamine, sénavara, grammatika
v’ suhtlemine, jutustamine ja kuulamine
v lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

v lahtutakse pdhimdttest, et kdnearendus on lapse kdne ja suhtlemise sihipdrane
arendamine, kus last dpetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sGnu, sGnavorme ja
lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse
kavandamisel

v’ peetakse oluliseks, et lapse kdne arengut toetatakse kdikides tegevustes (mangimine,
kaelised tegevused, liilkumis- ja muusikategevused ning igapaevatoimingud); lapsele
luuakse kdnekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdonet ning tal on vaja ja ta saab ise
kdonelda; laps Opib rddkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos
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v

tdiskasvanuga

suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, imberjutustamise, joonistamise, oma
raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama;
ettelugemiseks valitakse Zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi,
lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujunemist

Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hdalikupikkuse eristamine, sbnade
haalimine jmt) manguliselt ja igapdevategevustega seostatult

mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, varvusi jmt.

Lapse arengu eeldatavad tulemused 2aastaselt:

Suhtlemine

v

NN

suhtleb tdiskasvanuga esemetega tegutsemise ajal

eelistab suhtluspartnerina peamiselt tuttavat tdiskasvanut

kasutab suheldes mitteverbaalseid vahendeid (osutamist) koos lksikute sGnadega
vastab tdiskasvanu kisimusele ja korraldusele tuttavas situatsioonis mingi tegevuse,
haalitsuse voi 1-2s6nalise Utlusega

Grammatika

v’ kasutab tuttavas situatsioonis ja tegevuses grammatiliselt vormistamata 1-2sénalisi
lauseid (nt Miku Gue p.o Mikk tahab Gue minna)
v’ kasutab uksikuid kddnde- ja pdordevorme juhuslikult méne sdna puhul (nt ainsuse
omastav, osastav, tegusona 3. poore)
v’ kasutab sénu enamasti Ghes, tksikuid sénu juhuslikult 2-3 vormis
v vijendab kdnes mdnda jargmistest suhetest: eitus (ei taha), kuuluvus (tadi lusikas),
asukoht (emme siia), omadus (auto katki), subjekti- objekti suhe (issi anna pall)
Sonavara
v kasutab oma kogemustega seostuvaid konkreetse tihendusega sdnu (umbes 50)
tuttavas situatsioonis
v’ kasutab nimi- ja tegusdnu (nt ndu p.o kiisu, anna, opa, p.o vdta siille), ase- ja maarsénu
(nt siia, seal, nii)
v' mdistab sénu (rohkem kui 50) Gihes kindlas tdhenduses tuttavas olukorras
Hadldamine
v’ héaildab digesti ménda tksikut lihikest séna
v

hadaldab s6nades digesti haalduslikult lihtsamaid haalikuid, nta, e, i, 0, u, p, m, t, |

Kirjalik kdne

v
v

vaatab koos tdiskasvanuga pildiraamatuid,
tdiendab tdiskasvanu juttu osutamisega pildile voi tiksiku sdna ttlemisega pildi kohta
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Lapse arengu eeldatavad tulemused 2-3aastaselt:
Suhtlemine

v

v

<\

osaleb dialoogis: esitab kiisimusi, vdljendab oma soove ja vajadusi, vastab vajaduse
korral rohkem kui Ghe lausungiga

kasutab erinevat intonatsiooni ja hddletugevust séltuvalt suhtluseesmargist (teatamine,
kiisimus, palve jm)

kommenteerib enda ja/voi kaaslase tegevust 1-2 lausungiga

maistab teksti, mis on seotud tema kogemuse ja tegevusega

loeb peast voi kordab jarele 1-2realist luuletust

Grammatika

v

ASRNIE NN

moistab ning kasutab tuttavas tegevuses ja situatsioonis 3-5sdnalisi lihtlauseid

kasutab kdnes digesti enamikku kdandevorme

kasutab kdnes digesti tegusdona kaskivat kdneviisi (nt Joonista! Istu!)

kasutab kdnes Gigesti tegusdna kindla kdneviisi olevikuvorme (nt sdidab, laulavad)
kasutab kdnes digesti tegusdna ma- ja da-tegevusnime (nt hakkame mangima, ei taha
mangida)

Sonavara

<\

ASANIE NN

kasutab nimisGnu, mis valjendavad tajutavaid objekte, ndhtusi

kasutab tegusdnu, mis vdljendavad tegevusi, millega ta ise on kokku puutunud
kasutab kdnes varvust, suurust jt hasti tajutavaid tunnuseid tdhistavaid omadussdnu
kasutab kdnes mdoningaid tldnimetusi (nt lapsed, riided)

kasutab tagasonu (all, peal, sees, ees, taga)

Haidldamine

v
v

kasutab oma kdnes tuttavaid 1-2silbilisi sdnu diges valtes ja silbistruktuuris
haaldab digesti enamikku haalikuid (erandid véivad ollar, s, k, 8, {)

Kirjalik kdne

v

v
v

vaatab Uksi ja koos tdiskasvanuga pildiraamatuid: keerab lehte, osutab pildile ning
kommenteerib pilte

kuulab sisult ja keelelt jdukohaseid etteloetud tekste

eristab kuulmise jargi tuttavaid haalikuliselt sarnaseid sonu Uksteisest (nt tass- kass,
pall- sall, tuba- tuppa), osutades pildile voi objektile

Lapse arengu eeldatavad tulemused 3-4aastaselt:

Suhtlemine

v

NN

algatab ise aktiivselt suhtlust
suhtleb meelsasti ja aktiivselt eakaaslastega koostegevuses
kiisib tdiskasvanult palju kiisimusi teda Gmbritsevate asjade kohta
kommenteerib enda ja kaaslase tegevust (radgib, mida tehti) 2-3 lausungiga
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v’ raagib 2-3 lasungiga mdénest hiljuti kogetud emotsionaalsest kogemusest
v’ jutustab pildiseeria jargi, 6eldes iga pildi kohta tihe lausungi

Grammatika
v’ kasutab kdnes eri titpi lihtlauseid, sh koondlauseid
v’ kasutab kdnes lihtsamaid suhteid viljendavaid rindlauseid (sidesdna ja, aga)
v’ kasutab kdnes digesti tegusdna lihtmineviku vorme (nt sditis, laulsid).

Sonavara
v' mdistab ja kasutab kdnes nii tld- kui ka liignimetusi (nt kuusk, kask-puud; tuvi, kajakas-
linnud)
v’ kasutab kdnes objektide osade/detailide nimetusi (kdpad, saba, rool)
v’ kasutab kdnes mdningaid liitsdnu (tuttmuts, kelgumagi) ja tuletisi (tépiline, laulja)

Hadldamine
v’ kasutab oma kdnes tuttavaid 2-3silbilisi sénu diges valtes ja silbistruktuuri
v' haildab sdnades digesti lihtsamatest hailikutest koosnevaid konsonantiihendeid (nt -
nt, -It, -mp jne)

Kirjalik kdne
v’ tunneb taiskasvanu hailimise véi réhutatud haildamise jargi kuulmise teel dra hailiku
haalikute reas
v tunneb &ra ja nimetab Uksikuid tdhti
v matkib lugemist ja kirjutamist, kritseldades kriidi v&i pliiatsiga

Lapse arengu eeldatavad tulemused 4-5aastaselt:

Suhtlemine
v’ algatab ja jatkab taiskasvanuga dialoogi ka véljaspool tegevussituatsiooni, nt vahetab
vesteldes muljeid oma kogemuste pdhjal, esitab tunnetusliku sisuga kiisimusi (nt Miks
ta nii tegi? Kuidas Teha?)

v’ kasutab rollimdngus erinevat intonatsiooni ja hailetugevust

v’ kasutab digesti mdningaid viisakusvaljendeid

v’ kirjeldab tiiskasvanu abiga olupilti ja annab edasi pildiseerial kujutatud sindmust

v annab kuuldud teksti sisu edasi tdiskasvanu suunavate kisimuste abil, valjendades end
peamiselt Uksikute, sidumata lausungitega

v

jutustab ndhtust, tehtust ja méodunud siindmustest 3-5 lausungiga (nt mida ta tegi
kodus piihapaeval)

v’ loeb peast kuni 4realisi liisusalme/luuletusi

v mdistab teksti, mis pole otseselt seotud tema kogemusega

Grammatika

v’ kasutab kdnes eri tutipi lihtlauseid, sh koondlauseid
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v
v

kasutab kdnes lihtsamaid suhteid valjendavaid rindlauseid (sidesdna ja, aga)
kasutab kdnes Gigesti tegusdna lihtmineviku vorme (nt sditis, laulsid)

Sonavara

v
v

kasutab kdnes mdoningaid vastandsonu (nt lihike- pikk, must- puhas)

kasutab kdnes moningaid iseloomuomadusi ja hinnangut valjendavaid omadussdnu (nt
arg, kaval, igav)

kasutab kdnes aega valjendavaid nimisdnu hommik, paev, 6htu, 66

moodustab vajaduse korral sdnu uudsete voi vooraste objektide, nahtuste voi
tegevuste tahistamiseks (nt tikkudest maja- tikumaja, nuga ©Ouna koorimiseks-
dunanuga)

Haidldamine

v

v
v
v

hadldab digesti kdiki emakeele haalikuid

hadldab digesti 3-4silbilisi tuttava tahendusega sénu

hadldab digesti kdiki haadlikutihendeid 1-2silbilistes tuttava tdhendusega sdnades
haaldab digesti sageli kasutatavaid voorsdnu (nt taburet, banaan, diivan)

Kirjalik kdne

v
v

v

tunneb kuulates iseseisvalt dra haaliku haalikute reas ja sGnades (v.a haalikutihendites)
kuulab ettelugemist, olles seejuures aktiivne (osutab piltidele, kisib, parandab
ettelugejat tuttava teksti puhul)

kirjutab digesti tksikuid s6nu trikitdhtedega (nt oma nime)

Lapse arengu eeldatavad tulemused 5-6aastaselt:
Suhtlemine

v

<\

<\

raagib iseendast ja esitab kiisimusi tdiskasvanu kohta (nt Kus ja kellega ta elab? Kas tal
on lapsi?)

kasutab ja mdistab suhtlemisel nalja, narritamist

pusib teemas, vajaduse korral Idheb kaasa teiste algatatud teemamuutustega

annab edasi kuuldud teksti (nt muinasjutu) sindmuste jargnevust, pohjusi ning
tegelaste kaitumist tdiskasvanu suunavate kiisimuste/korralduste abil

jutustab pildi voi kogemuste pdhjal seotud lausungitega

jutustades seob lausungeid peamiselt sdnadega ja siis, siis, ja

suunab kdnega kaaslaste tegevust ja annab sellele hinnanguid

Grammatika

v
v

kasutab kdnes Gigesti saava ja rajava kdande vorme (saab lauljaks, jookseb kivini)
markab grammatikavigu tdiskasvanu koénes (nt lugeb p.o loeb; mémmi maga p.o
mommi magab; lillene p.o lilleline; seen kasvab all kuuse p.o seen kasvab kuuse all)
ning osutab neile

kasutab kdnes enamasti umbisikulist tegumoodi (loetakse, pesti)
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Sonavara

v’ kasutab kdnes digesti aega viljendavaid maarsénu eile, tina, homme
kasutab kdnes mdningaid samatahenduslikke sdnu (nt jookseb, lippab, sibab)
madistab samatiiveliste sGnade tahenduste erinevusi (joonistaja, joonistus, jooneline)
kasutab Gigesti sihilisi ja sihituid tegusdnu (nt veereb-veeretab; sdidab- sdidutab)

ASANIE NN

nimetab lhe dpitud kategooria piires vdhemalt 2 sGna (nt lilled: tulp, roos)

Hadldamine
v’ kordab jarele ja haildab ise digesti k&iki emakeele hailikuid ja tuttava tiahendusega
sdnu

Kirjalik kdne
v' hailib taiskasvanu abiga (jarele korrates, abivahendeid kasutades) 1-2silbilisi
sulghdalikuta ja haalikuihendita sonu
v maéérab hailiku asukoha (alguses, 16pus, keskel) haslikutihendita sénas
v kordab tiiskasvanu eeskujul eri viltes kahest sdnast koosnevaid ridu (nt koll- kolli (lllv);
koli- kolli (1lv); koli- kooli (lllv); koli- kooli (Ilv)
v loeb uksikuid sdnu kindlas situatsioonis (nt poe- ja tdnavanimed, sildid)

Lapse eeldatavad tulemused 6-7aastaselt:
Suhtlemine

v kasutab dialoogis erinevaid suhtlusstrateegiaid (nt veenmine, dhvardamine) sdltuvalt
suhtluseesmarkidest

v valib intonatsiooni ja sdnu olenevalt kaassuhtlejast (laps, tdiskasvanu) ja/vdi
suhtluskorrast (kodu, v6oras koht)

v" madistab kaudseid utlusi (nt Ruumis ona aken lahti. Otene (tlus: Pane aken kinni!
Kaudne Gtlus: Mul on jahe)

v’ jutustab olu- ja tegevuspiltide jargi, kirjeldab tuttavaid esemeid ja nihtusi, andes edasi
pohisisu ning olulised detailid

v’ tuletab mdttellingaga tekstis iseseisvalt puuduva info

v’ réaagib sellest, mida hakkab tegema (plaanib valikénes tuttavaid tegevusi)

v laiendab jutustades tadiskasvanu suunamisel teksti (tuletab eelnevat ja jirgnevat
tegevust, sindmust)

v’ jutustamise ajal parandab ja tdpsustab oma teksti

Grammatika
v’ kasutab kénes kdiki kddndevorme ainsuses ja mitmuses, sh harva esinevaid (nt olev
kddne: arstina)
v' kasutab kdnes kaindevorme harva esinevates funktsioonides (nt kohak3dndes
ajasuhete valjendamiseks: hommikust 6htuni)
v’ kasutab k&nes digesti osastava ja sisselitleva kddnde erinevaid |8puvariante (nt palju

linde, konni, autosid)
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v

kasutab kdnes enamasti digesti laadivahelduslikke sénu (poeb- pugema; siga- sead)

v’ kasutab &igesti pdimlauseid, mis véljendavad pdhjust(..., sest...), tingimust (kui...,siis),

eesmarki (...,et...)
Sonavara

v’ selgitab kuuldut kujundlike viljendite (tuul ulub, kevad koputab aknale)tdhendust oma
sOnadega ja/voi toob enda kogemusega seotud naiteid

v’ kasutab kénes méningaid abstraktse (s.0 mittekogetava vastega) tdhendusega sdnu (nt
tundeid, vaimset tegevust tdhistavaid sénu métlen, arvan, julge, lahke)

v’ kasutab kdnes inimesi ja inimese tegevust iseloomustavaid sénu

v' liidab ja tuletab analoogia alusel tuttavas kontekstis keelenormi jargides sénu

v kasutab digesti aja-ja ruumisuhteid viljendavaid sdnu (nt vahel, kohal, otsas, varem,
hiljem, enne, parast)

v' mdistab abstraktseid ldnimetusi 8pitud valdkondades ( nt sdidukid, elusolendid,

tahtpdevad, kehaosad)

Haidldamine

v
v

kordab digesti jarele tahenduselt vodraid sonu
haaldab digesti voorhaalikuid (f) tuttavates sonades (nt fanta)

Kirjalik kdne

v
v

v

v

nimetab ja kirjutab enamikku tahti

veerib 1-2silbilisi sénu kokku, pikemaid sdnu loeb aimamisi (jargneva kontrollita) ja
eksib sageli

haalib digesti 1-2silbilisi ka sulghdalikuid sisaldavaid haalikutihenditeta sGnu

kirjutades margib digesti 1-2silbiliste haalikuihenditeta sGnade haalikstruktuuri (nt
lahen kooli)

eristab hadlikuiihenditeta sdnas kuulmise jargi teistest pikemat haalikut

jagab kuuldud lause sGnadeks, kasutades sdnade arvu markimiseks abivahendeid
muudab taiskasvanu eeskujul sdna valtestruktuuri (nt koll- kool; linna (lllv- lina; tibu-
tippu)

tunneb dra luuletuse ja muinasjutu kui kirjanduszanri

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

v

<

tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel; arvestab kaassuhtleja ja
suhtlemise paigaga

saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida

suudab oma mdtteid suulises kdnes edasi anda

jutustab pildi, kuuldud teksti voi oma kogemuse alusel, annab edasi pd&hisisu ja olulised
detailid, vahendab ka oma tundeid

kasutab kdnes aktiivselt liitlauseid

kasutab kdnes kdiki kddnde- ja pddrdevorme ainsuses ja mitmuses
34

vaike paike



AN NN

valdab suhtlemiseks piisavat sGnavara ja suudab vajadusel ise s6nu moodustada
haaldab oma kdnes ja ettedeldud sdnade kordamisel digesti kdiki emakeele haalikuid
tunneb tahti ja veerib kokku 1-2-silbilisi sdonu, tunneb kirjapildis ara méned sénad
kirjutab joonistahtedega 1-2-silbilisi sonu digesti jarjestatud Ghekordsete tahtedega
teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

11.4 Valdkond Matemaatika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:

v

AN NN N N

rihmitab esemeid Gihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki

jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pdhjal

tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jarjestab oma igapdevategevusi
motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas

moistab m&dtmistegevust ja olulisemaid méotihikuid

tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid

naeb matemaatilisi seoseid igapaevatoimingutes.

Valdkonna Matemaatika sisu:

v
v
v

hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine
suurused ja mdotmine
geomeetrilised kujundid.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

v

suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles
orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete
erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid jarjestada, riihmitada ja loendada

harjutatakse last mdaarama enda asukohta imbritsevate esemete suhtes, orienteeruma
ajas ja kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks

seostatakse mang, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga,
suunates sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, nagemis-, haistmis-
ning kompimisaistingut

suunatakse last imbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, méotihikud,
kujundite nimetused jm)

toetatakse (Uldistuseni joudmist ja moistete kujundamist — erinevates objektides
sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja
sdnastamise kaudu.

Lapse arengu eeldatavad tulemused 1,5-3aastaselt:
Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine

v
v
v

rihmitab esemeid (ihe sarnase tunnuse (varvus, kuju, suurus vms) jargi hulgaks
leiab erinevate esemete hulgast palju ja Uksteisest
loendab asju kolme piires ning vastab kiisimusele mitu on?
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Suurused ja mo6tmine
v néeb ja leiab esemetes erinevusi (suur-viike)
2-3aastased geomeetrilised kujundid
leiab samasuguse kujundi peale-, kdrvuti- voi sisseasetamise teel

AN

kompimise-veeretamisega eristab immargusi ja kandilisi esemeid, sh ringi ja ruutu

Orienteerumine ajas
v’ vestleb 66le ja paevale iseloomulikust ning matkib tegevusi méngus
v 2-3aastased orienteerumine ruumis
v orienteerub oma kehal ja n3itab, mis asub ulal-all, kbrval, ees-taga

Lapse arengu eeldatavad tulemused 3-4aastaselt:
Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine
v’ otsusta, kas nimetatud ese kuulub(ei kuulu) moodustatud hulka
v paaride moodustamisega (iiksiihesesse vastavusse seadmisega) saab teada, et esemeid
on vorreldavates hulkades sama palju, ihepalju ehk vérdselt
v loendab 5 piires ja tunneb arvude rida 5ni

Suurused ja mo6tmine
v' vdrdleb (jarjestab) kahte eset suuruse(suurem-véiksem), pikkuse(pikem-liihem),
laiuse(laiem-kitsam) jargi ning kasutab mdisteid

Geomeetrilised kujundid
v’ eristab kolmnurka ja nelinurka ning leiab kujunditega sarnaseid esemeid rithmatoast,
Ouest ja tanavalt

Orienteerumine ajas
v’ leiab aastaaegadele iseloomulikke tunnuseid (piltidel, vestluses vm)
v’ eristab hommikut ja 6htut (kirjeldab tegevusi)

Orienteerumine ruumis
v/ mairab teiste laste ja esemete asukoha enda suhtes: ilal — all, ees — taga (minu ees,
minu taga jne)

Lapse arengu eeldatavad tulemused 4-5aastaselt:
Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine
v rihmitab esemeid, olendeid kahe erineva tunnuse alusel (rihma lapsed on poisid ja
tlidrukud)
v' vdrdleb esemete hulki paaridesse seades ning otsustab, mida on rohkem kui, vdhem kui
v’ tutvub arvudega 10ni

Suurused ja mootmine
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v’ jarjestab esemeid kdrguse jargi (kérgem — madalam)
v’ jarjestab 3 eset suuruse, pikkuse, laiuse ja kdrguse jargi

Geomeetrilised kujundid
v néeb ja oskab kirjeldada ruudu ning ristkiiliku sarnasusi ja erinevusi ning leida sarnaseid
kujundeid imbritsevast

Orienteerumine ajas
v' teab 66paeva osi hommik — péev — 6htu — 66; kirjeldab tegevusi ja sindmusi eile — tdna
—homme

Orienteerumine ruumis
v/ maéarab enda asukoha teiste laste ja asjade suhtes (seisan Alo taga; olen tahvli ees)
v/ maédrab vasakut ja paremat poolt

Lapse arengu eeldatavad tulemused 5-6aastaselt:
Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine

v loendab 12 piires, teab arvude rida 12ni
oskab nimetada antud arvule eelnevat/jargnevat arvu
tunneb numbrimarke
vordleb arve (on suurem kui, on véiksem kui)
paneb kokku kahe hulga esemed ja liidab
vOtab Uhest hulgast esemed dra ja lahutab

AN NI NN

Suurused ja mootmine
v’ jarjestab kuni 5 eset suurustunnuste jargi
v’ leiab vaadeldavast objektist silma jargi suurema -vdiksema -sama suure ning kontrollib
objekte kdrvutades
v hindab kaugust silma jargi
v' mdddab pikkust, laiust ja kdrgust kokkulepitud médtevahenditega
v’ jarjestab raskuse ja paksuse jargi

Geomeetrilised kujundid
v koostab mustreid, laob pilte kujunditest
v" rihmitab kujundeid vormi, suuruse, varvuse vm jargi

Orienteerumine ajas
v’ kirjeldab tegevusi erinevatel nidalapdevadel ja teab nidalapievade jarjestikuseid
nimetusi
v’ eristab mdisteid kiiresti — aeglaselt, varsti, hiljem, kohe

Orienteerumine ruumis
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v’ mairab eseme asukohta teise eseme suhtes: all — peal, kohal, keskel, ddrel, vasakul —
paremal
v’ orienteerub ruumis (8ues) juhendite jargi

Lapse arengu eeldatavad tulemused 6-7aastaselt:
Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine
v/ mdtestab arvude rida 12ni
v' liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb ja kasutab vastavaid siimboleid (+, -, =)
v’ oskab koostada matemaatilisi jutukesi kahe etteantud hulga jargi

Suurused ja mo6tmine
v’ teab igapdevaelus kasutatavaid pikkusmddte cm, m, ja km; massimddtu kg ning
mahumadtu liiter; rahalhikuid kroon ja sent ning kasutab neid mangutegevustes
v' mdddab pikkust, raskust ja vedelikku kokkulepitud md&tevahendiga

Geomeetrilised kujundid
v eristab ruumilisi kujundeid (kuup, kera, risttahukas, piramiid) tasapinnalistest
kujunditest (ruut, ring, ristkilik ja kolmnurk)

Orienteerumine ajas
v’ teab kuude nimetusi ning enda slinnikuud ja -p3eva
v' maéérab kellaaega téistundides ning koostab pdevakava
v’ kasutab kdnes digesti sdnu enne, praegu, hiliem — varem, noorem- vanem

Orienteerumine ruumis
v’ orienteerub tasapinnal (paberil)

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:
v/ maéarab esemete hulga tGhiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse jargi
v' vdrdleb hulki, kasutades mdisteid rohkem, vihem, vdrdselt
v teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12 jarjestust ja
tunneb numbrimarke ning oskab neid kirjutada
liidab ja l[ahutab 5 piires ning tunneb marke +, —, =
koostab kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi
jarjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkus, laius, kérgus jm)
rihmitab esemeid asendi ning nahtusi ja tegevusi ajatunnuse jargi

AN NN

kirjeldab enda asukohta Umbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis, duealal ja
paberil

oskab Oelda kellaaega taistundides

nimetab nadalapaevi, kuid, aastaaegu, teab oma siinnikuud ja —pdeva

mdddab esemete pikkust kokkulepitud mddduihikuga (samm, pulk, n66r vms)

AN NI NN

eristab enamkasutatavaid raha- ning mootihikuid (kroon, sent, meeter, liiter,
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kilogramm) ja teab, kuidas ning kus neid Ghikuid kasutatakse

v’ leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkiliku, ruudu ning kera ja kuubi,
kirjeldab neid kujundeid.

11.5 Valdkond Kunst

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:

v

AN NN

tunneb r6dmu loovast enesevaljendusest

kujutab isikuparaselt Umbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma
vaatleb, kirjeldab ja kujundab imbritsevat ja tarbeesemeid

kasutab dpitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja —votteid
kasutab materjale ja téoriistu ohutult ning sihiparaselt

vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nahtut.

Valdkonna Kunst sisu:

v
v
v
v

kujutamine ja vdljendamine: mdtete, tunnete edasiandmine nahtaval kujul
kujundamine: objektile esteetilise lisavaartuse andmine

tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine
kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

v

v

antakse lapsele vdimalus saada elamusi, tunda réodmu ja rahulolu ning tal on
vOimalus valjendada oma maailmanagemist

suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades
kasutab laps vaatlustel tehtud tdhelepanekuid

kasutatakse teemasse sisseelamiseks mangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu
lugemist jne

arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha
katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kisimustele,
omandatud oskusi rakendada ja loovalt kombineerida

julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvdimet, jalgides, et
sailiks lapse isikupdrane enesevaljendus

viiakse kunstitegevusi labi ka Oues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste
valdkondade dppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile,
puidule, liivale voi kombineeritakse erinevaid materjale

suunatakse last tehtut analllisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, nahtusi
just sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas t66ga rahule
jai. Kaaslaste toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui
analllsitakse nii laste toid kui ka kunstiteoseid ning pdhjendatakse oma
hinnangut.

Lapse arengu eeldatavad tulemused 1,5-3aastaselt:

39
vaike paike



Kujutamine ja vdljendamine
v' tunneb rddmu kunstitegevuses olemisest
v’ leiab kritselduste hulgast nime(tuse) andmist v&i loo jutustamist vaarivaid kujundeid
v’ leiab Umbritsevas juhendamise toel sinise, kollase, punase ja rohelise varvi

Kujundamine
v kaunistab (tappidega, joontega) ruumilisi ja tasapinnalisi esemeid (nt lillepotti,
paberit, taskuratti, papptaldrikut, palli, sokki, plastiliinist plaati, kivi jne)

Voolimine
v &petajat jalendades muljub ja napistab, rullib ja veeretab voolimismaterjale
v’ teeb sdrme voi pulgaga pehmesse voolimismaterjali jiljendeid

Joonistamine
v’ tekitab iseseisvalt jamedate joonistusmaterjalidega (rasvakriitide, pehmete pliiatsitega
jne) erinevaid jalgi (tappe ning vertikaalseid, horisontaalseid, sirgeid, lainelisi,
katkendlikke ja spiraalseid jooni), pusides paberi piirides

Maalimine
v/ tdmbab pintsliga erineva suunaga jooni, teeb tappe ning katab pindu
v’ trikib ndpuvarvidega sérmede ja kogu kiega
v’ vajutab jiljendeid, kattes templi iseseisvalt varviga

Meisterdamine
v’ kortsutab iseseisvalt pehmet paberit ning rebib paberist tikke
v’ katab aluspinna liimiga, puistab sellele erinevaid objekte ja liimib kujundeid

Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist
v’ vaatleb pilte, néidistoid ja raamatuillustratsioone ning vastab kiisimustele
v néitab teistele oma t66d kui kunstiteost ja raagib sellest

Lapse arengu eeldatavad tulemused 3-4aastaselt:
Maalimine ja joonistamine
v" Tunneb pdhivarve, lisaks rohelist, oranZi, roosat, lillat, musta, pruuni, valget.

v" Nimetab tumedamaid ja heledamaid vérvitoone.

v Suunamisel vBtab pintsile vajaliku koguse varvi ja loputab pintsli peale kasutamist.

v’ Kasutab erinevaid joonistusvahendeid liigse surveta.

v/ Kasutab pintsli erinevaid osi (otsa, kiilge) ja teab kuidas tekitada erinevaid
pintslijaljendeid

v

Meeldetuletusel ei varvi Ule paberi serva ja juhendamisel kasutab kattevarve kogu
pinna ulatusel.
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Tombab iseseisvalt horisontaalseid ja vertikaalseid triipe, sealhulgas ka kaarjaid jooni
sooviga jaljendada konkreetseid esemeid.

v Umarvormi maalib virvilaigu pintsliga suurendamise teel. Suudab kujutada natuurile
sarnaselt esemeid, loodusnahtusi, asju, inimest.

v Opib edasi andma tiidruku ja poisi erinevusi vilimuse ja riietuse kaudu.

v’ Oskab pintsli- ja templitriikki ning nende abil mustreid koostada, jalgides kujundi &ari,
nurki, keskkohta.

v Uhendab uiksikkujundeid siizeeliseks tervikuks.

Voolimine

v’ Oskab voolimismaterjali rullida ja veeretada kate vahel.

v' Vajutab Umarvormi pihkude ja/vdi sdrmede vahel 8hemaks, pigistab ja venitab
voolimismaterjali sellele teise kuju andmise eesmargil.

v Oskab kerast ja silindrist ddnesvormi teha, silindrilist vormi teisendada kooniliseks.

v Oskab d8nesvormide servi siluda ja tasandada sérmedega.

v Oskab p&hivormidest detaile vilja pigistada (k&rvad, nina, saba, okkad).

v' Moodustab viikestest voolitud vormidest terviku tksteise peale, sisse jne ladudes.

v’ Oskab erinevaid vorme liita kokkuvajutamise teel ja Ghenduskohti siluda.

v Voolib esemete riihmi ja samalaadseid suuruselt erinevaid kujundeid.

v’ Juhendamisel kasutab voolimispulka savi vms voolimismaterjali tikeldamiseks.

Kleepimine, meisterdamine

v

v

<\
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Oskab liimiga katta talle ette ndidatud pinna ja juhendamisel asetab sinna soovitud
kujundi.

Suudab ise paberist kujundeid liimiga katta ning juhendamisel t66l vastavasse kohta
liimida.

Laps oskab kadaridega Ibigata ribasid, ribast nelinurkseid kujundeid ja lihtsamaid
kujundeid médda etteantud joont.

Laps oskab ruudukujulist paberit teisendada ringiks ja ristkllikukujulist ovaaliks
nurkade I8ikamise teel ning kolmnurgaks ruudu poolitamise teel.

Laob 3-4 tuttavast geomeetrilisest kujundist esemeid, loomi.

Laps oskab koostada varvi- ja vormirttmilist mustrit.

Voldib paberi pooleks.

Laps oskab kortsutada erineva paksusega paberit ja rebida tiikikesi.

Ettenditamisel Glhendab erinevaid materjale (looduslik materjal ja paber jne).
Taiskasvanu juhendamisel meisterdab looduslikust materjalist ja majapidamises
jarelejaanud pisiesemetest objekte (n pakapikk-kdbile muts, nina; janes-plasttopsile
kdrvad jne) kasutades lihtsaid Gihendusvdtteid (nt plastiliiniga liitmine, tikkude v&i kdrte
torkamine pehmesse materjali jne).

Kujundamine ja valjendamine
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v

Valib to0ks meeldivad toonid ja varvid ning pdohjendab oma valikut elementaarsel
moel.

Kirjeldab ja kasutab esemetele ja ndhtustele iseloomulikke varvusi.

Kaunistab tasapinnalisi esemeid valmis kujunditega neid sinna spontaanselt paigutades.
Suunamisel ja tdahelepanu juhtimisel lisab valmivale esemele iseloomulikke detaile.
Kaunistab valmistatud voolingu, kasutades voolimispulka vdi lisades suuremale vormile
vdikseid imaraid voi piklikke vorme.

Koostab mangudes ja vabas tegevuses lihtsaid mustreid.

Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist

v
v
v

Suunavate kisimuste abil anallusib ja annab té6le hinnangu.
P6hjendab, miks t60, pilt meeldib.
Vastab kiisimustele ja selgitab, miks kujutab esemeid, nahtusi just sellisel viisil.

Lapse arengu eeldatavad tulemused 4-5aastaselt:

Kujutamine ja vdljendamine

v

v

kujutab natuurist inspireeritud asju, objekte jne isikupdraste simbolitega, mis
olemuselt tdienevad ja muutuvad keerukamaks

jutustab oma piltides nii tuttavatest asjadest ja kogetud siindmustest kui ka oma
fantaasiatest

kasutab emotsioonide, ndhtuste, esemete jne kujutamiseks varvitoone oma seostest ja
tunnetest [ahtuval

valib motte teostamiseks sobivaimana tunduvad vahendid

vordleb heledamaid ja tumedamaid varvitoone ning tunneb sinist, kollast, punast,
rohelist, valget, musta, pruuni ja roosat

Kujundamine

v’ koostab elementidest lihtsa kordumisskeemiga mustririba eseme &darise kaunistamiseks
(tass, taskuratt jne)

v' kujundab 0&petajaga koos tahtpdevakaardi sindmuse ja meeleoluga sobivate
motiividega

v' valib kaunistusmotiivi ja kannab juhendamisel 3ablooni vai templi abil selle omavalitud
kohale esemel (kruusil, taldrikul, pluusil jne)

Voolimine

v’ ®dnestab imarvorme suvendit poidlaga vajutades

v" muudab voolimismaterjalide kuju neid pigistades ja venitades

V' nii Umar- kui ka piklikke vorme té6deldes loob soovitud esemeid

v’ Uhendab voolitud detaile omavahel
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Joonistamine
v jooni ja kujundeid (hendades joonistab siimbolitega, mis tdienevad ja muutuvad
keerukamaks
v’ joonistab ning vérvib pindu varvi- ja viltpliiatsitega, kriitide ja s6ega, muutes joonte
tihedust
v’ kasutab joonistusvahendeid liigse surveta

Maalimine
v’ vétab pintslile vajaduse korral lisaks varvi ja katab pindu
v’ teeb objektidele viiksemaid detaile pintslivajutuste ja -tdmmetega
v’ ei kata maalides juba kullaldaselt kaetud pinda korduvalt

Meisterdamine
v’ rebib ja I6ikab paberist ribasid ja kujundeid ning kleebib need sdltuvalt t66 olemusest
V' likib paelale, traadile vms auguga esemeid
v valib meelepirased meisterdamisvahendid (looduslikku ja tehismaterjali, paberit jms)
ning neid omavahel Gihendades vdi materjale kombineerides loob oma t66

Kunsti vaatlemine,vestlused kunstist
v’ vaatleb omal algatusel raamatuillustratsioone ja kunstitdid ning esitab nende kohta
kiisimusi ja avaldab arvamust
v’ jutustab kisimuste toel, mida ta on oma tdddes kujutanud, ning nimetab, mis
materjale ta on oma t66s kasutanud
v’ suhtub heasoovlikult kaaslaste t66desse

Lapse arengu eeldatavad tulemused 5-6aastaselt:
Maalimine ja joonistamine

v’ Joonistamisel jatab vahendiga jaljendi joonistusvahendit ja paberit rikkumata.
Varvib enamasti kontuuri tletamata.
Meeldetuletamisel kasutab pinna katmiseks kallutatud pliiatsit (pliiatsi kilgi).
Eemaldab ja paneb tagasi viltpliiatsi otsiku.
Peseb ja kuivatab pintsli enne jargmise varvi kasutamist.
Kasutab t66ks vajadusel kahte erineva jamedusega pintslit.
Pintsliga liigub paberil vabalt, ei liigu pikalt edasi —tagasi tihes kohas.
Kasutab varemdpitud tehnilisi oskusi t66 teostamisel.
Paigutab esemed jm. kujutataval t66l suurussuhetest [ahtuvalt.

N N N N YN VR

Kujutab juhendamisel inimest liikkumises, muutes jasemete asendit. Juhendamisel hele-
tumestab varve ja segab omavahel pdhivarve.

<\

Meeldetuletusel annab vadrvidega edasi meeleolu, aastaaegadele iseloomulikke
tunnuseid. Valjendab sirgete, sakiliste, kaarjate jne. joontega emotsiooni ja meeleolu
ning taidab pinda.

v Suunamisel oskab valida kujutavast ldhtuvalt t6le sobivat tausta.
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Voolimine

v

NN

<\

Nimetab erinevaid voolimismaterjale ja nende omadusi.

Oskab voolida erineva suurusega iimarvorme ning neid 66nesvormideks muuta.
Kasutab voolimispulka vormide 6dnestamisel , iseseisvalt mustri tegemisel.

Umarvorme ning tmar- ja piklikke vorme iihendades voolib iseseisvalt erinevaid
esemeid.

Juhendamisel silub peale vidiksemate detailide lisamist (ihenduskohad, niisutab
vajadusel voolitava eseme pinda. Voolib ka Uhest savitlikist, venitades ning pigistades
sellest valja terviku erinevaid osi.

Kleepimine, meisterdamine

v

SN N N NN

ASRNIE NN

Loikab kadridega lihtsaid kumerate piirjoontega kujundeid.

Loikab kdaridega peale paberi ka muid materjale (joogikGrred, papp, riie).

Oskab iseseisvalt paberist geomeetrilisi kujundeid Idigata.

Rebib lihtsamaid kujundeid. Kujundab pilte kleepides alusele iseseisvalt rebitud,
Idigatud, kortsutatud, rullitud voi volditud paberitiikke.

Markab ja jatkab mustri ritmi.

Voldib ettenditamise jargi etapiliselt kaasa, tehes lihtsaid objekte (paat, lennuk, miits).
Punub sirgetest ribadest lihtsa pinna.

Markab looduslike materjalide sarnasust muude esemete vdi olenditega ning kasutab
seda meisterdamise juures dra (oksast loom, kivist putukas jne).

Valib erinevate meisterdamismaterjalide vahel ja pliiab neid omavahel sobitada.

Laps Opib taiskasvanu juhendamisel kasutama naasklit, nuga, haamrit.

Punub kolmeharulist palmikut.

Meeldetuletamisel kasutab materjale saastlikult ja otstarbekalt.

Kujundamine, disainimine

v
v
v

< S

ASRNIE NN

Pakub omapoolseid lahendusi t66 mitmekesistamiseks.

Kusib vajadusel ndu ja arutleb tehnilise teostuse ning varvi- ja vormilahenduste ile.
Tausta varvimisel annab edasi pildi meeleolu, iseloomu, kasutades juhendamisel ja
meeldetuletamisel seni omandatud tehnilisi votteid.

Esemete kaunistamisel ja nende iseloomu edasiandmisel kasutab Opitud oskusi (n
triibud, jooned, tapid). Kujundab lihtsa mustri vaikestest detailidest.

Markab mustri riitmi ja suudab jatkata mustri moodustamist.

Kasutab esemete kujundamisel lihtsaid trikke, jdljendite vajutamist, ruumiliste
esemete puhul vaikevormide liitmist, valjapigistamist, muljumist jne.

Segab ja hele-tumestab varve.

Kasutab looduslikku materjali koos tehislikuga.

Kirjeldab ja kasutab lihntsamaid eesti rahvusmotiive — triibud, lillornament.

Kasutab siimboleid esemete iseloomulike tunnuste valjatoomiseks.

Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist
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v

Annab oma tédle hinnangu ja péhjendab oma arvamust.

P6hjendab kisimustega suunamisel tehniliste lahenduste, vormi- ja varvilahenduste
kasutamist.

Vaatleb huviga omaalgatuslikult raamatuillustratsioone, kunstitoid, esitab nende kohta
kilisimusi ja avaldab oma arvamust.

Eelistab konkreetseid raamatuid kujundusest Iahtuvalt.

Lapse arengu eeldatavad tulemused 6-7aastaselt:

Kujutamine ja vdljendamine

v

v

kasutab loovalt geomeetrilisi kujundeid ja nende kombinatsioone keerukamate
objektide Ulesehitamiseks

pusib t66s valitud teemas seda isikupdraselt tdlgendades

jutustab temaatilistes toddes tegelaste tegevusest, omavahelistest suhetest ning
tegevusajast ja- kohast

rohutab kdige tahtsamat oma t60s varvi, suuruse voi asukoha valikuga

tunneb Umbritsevas esinevaid vdrve ja nimetab erinevaid varvitoone (hallikas,
taevasinine jne)

Kujundamine

v maérkab mustri riitmi ja suudab seda jatkata
v" kujundab kaunistusmotiivi v8i mustri, arvestades kaunistatavat eset
v selgitab omavalmistatud (voolitud, volditud, meisterdatud) esemete otstarvet ja
nimetab koha, kuhu see sobib
v’ aitab kujundada tihtp3evaga seotud peolauda ja ruumi
Voolimine
v’ kasutab iseseisvalt tuttavaid voolimismaterjale, arvestades nende eripéra
v’ valmistab dpetajaga koos uusi voolimissegusid
v’ niisutab voolingute thenduskohti esemete tugevdamiseks

Joonistamine

v
v
v

kasutab soovi korral koos erinevaid joonistusvahendeid nende olemusest |dhtuvalt
varvib oma joonistatud v&i varviraamatu kujundeid, varieerides kade liikumise suunda
sobitab pindu kattes heledaid ja tumedaid, peeni ja jdmedaid jooni

Maalimine

v

NN

segab varve uute toonide saamiseks

kasutab t60s eri jamedusega pintsleid

valdib varvide maardumist

kasutab t60s pintslit erinevalt (pintsli otsa ja kiilge)

Meisterdamine
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v

v

kujundab voi taiendab oma t66d, kleepides sellele erinevast materjalist tikke, objekte
jne

valib eri materjalide liitmiseks Uhendusviiside seast oma motte teostamiseks
sobivamad vdi leiab oma votted

valmistab lihtsa manguasja tdiskasvanu tegevust matkides

Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist

v

v
v

markab teoseid voi Umbruses leiduvaid objekte vaadeldes ning kirjeldades detaile ja
varve ning tajub meeleolu

fantaseerib ja jutustab teose juurde ka loo: mis juhtus enne, mis juhtub parast

kasutab raamatuillustartsioone, fotosid ja kunstiteoseid (sh skulptuure) oma t66
Iahtealusena, luues oma vaba ja isikupdrase variandi

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

v

AN NI Y RN

<

leiab Umbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning
kujutab Gmbritsevat vabalt valitud viisil

vadljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid
kasutab kunstit66 loomiseks erinevaid vahendeid

kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu

keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstit6o

loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning raagib nende otstarbest
koostab ise vOi valib toost ldhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme
kaunistamiseks

kirjeldab kunstiteoseid, nende varve ja meeleolu.

11.6 Valdkond Muusika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:

v

AN

tunneb rédmu laulmisest ja musitseerimisest

suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale

suudab ennast loovalt valjendada laulmise, liikumise, tantsimise ja pillimangu kaudu
suudab musitseerida nii rithmas kui ka ksi

Valdkonna Muusika sisu:

v

AN

laulmine

muusika kuulamine
muusikalis-ritmiline lilkkumine
pillimang.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

v
v

on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus
kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi voimeid, samuti kultuurilis-
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sotsiaalset aktiivsust ning vaartushinnanguid

v’ arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja
tunnustusele

v kasutatakse muusikat I8imiva tegevusena ka teistes dppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades nagu Keel ja kdne, Kunst jne; muusika on igapdevaelu osa, nii argi- kui ka
pidulike sindmuste puhul

v’ seostatakse Uksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimang, muusikalis-ritmiline
lilkum

<

ine, mangud ja tantsud
v' muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja méangud, pillilood)
valikul arvestatakse laste huvidega ning ea- ja jdukohasusega.

Lapse arengu eeldatavad tulemused 1,5-3aastaselt:
Laulmine

v huvitub laululistest tegevustest; pliliab dpetajaga kaasa laulda (lauldes kaasa nt
Uksikuid silpe, sénu, laululdike)
v’ osaleb laulude esitamises (plaksutab vdi laulab kaasa)

Muusikalisriitmiline liikumine
v' liigub koos Bpetajaga vastavalt muusika meeleolule, arvestades pulssi ja meetrumit (nt
kdnd ja jooks, pdkkadel kdnd, Uhe ja vaheldumisi kahe jalaga koputamine,
keerutamine paarilisega)

Muusika kuulamine
v reageerib emotsionaalselt muusika iseloomule (nt plaksutab, kdigutab keha vmt)

Pillimdng
v' maéangib muusikat kuulates, liikudes ja lauldes kaasa pulssi v&i rutmi kapillil,
kdlapulkadel, randmekuljustel, vdikesel trummil ja marakal

Lapse arengu eeldatavad tulemused 3-4aastaselt:
Laulmine
v' laulab rihmaga samas tempos
v' laulab peast lihtsamaid 6pitud rahva- ja lastelaule

Liikumine
v’ viljendab muusika meeleolu liikkumise kaudu (nt plastilise intoneerimise ehk loova
liilkumisega)
v’ tantsib, kasutades eakohaseid tantsuelemente (nt p&lvetdstekdnd ja -jooks, liikkumine
hanereas ja ringis)
v’ osaleb laulumangudes
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Muusika kuulamine
v kuulab laulu ja muusikapala
v viljendab emotsionaalselt kuulatud muusikas tajutud kontrastseid meeleolusid
liigutuste ja liilkumisega
v tunneb kuulmise jargi &ra mdningaid dpitud laule

Pillimdng
v' maéngib rutmipille (nt kdlakarpi, trummi, kuljuseid, pandeirat) muusika kuulamise ja
laulmise saateks
eristab kuulates neid tambri jargi
5-6aastased laulmine
laulab valjahingamisel loomuliku hadlega
esitab laule riihmaga samas tempos

AN NN

laulab peast teistega koos mdningaid rahva- ja lastelaule

Lapse arengu eeldatavad tulemused 4-5aastaselt:
Muusikalisriitmiline liikumine
v' muudab liikumist muusikaosade ja muusikaliste valjendusvahendite vaheldumise
pbhjal (tempo, diinaamika, register), arvestades pulssi ja meetriumit (nt liigub
hanereas ja ringis nii Uksi kui ka paaris)

Muusika kuulamine
v' kuulab laulu ja muusikapala huviga
v’ viljendab kuulatud muusikas tajutud meeleolusid erinevate muusikaliste tegevuste
(liikumise, laulmise, pillimdangu) kaudu, naiteks jargib tempot ja ritmi kehalise
liikumisega vOi, tundes dra opitud laulu (kuuldes nii meloodiat ka sdnu), hakkab kaasa
laulma

Pillimdng
v" maéngib ja tunneb kuulates tdmbri jargi dra dpitud ratmipille
v' maéngib ritmisaateid lasteriimidele ja -lauludele
v' ansamblimidngus osaledes alustab ja I6petab koos teistega, mdngib nendega lhes
tempos
v" maéngib tamburiini, kdlatoru, vérutrummi ja kastanjette

Laulmine
v' laulab ilmekalt, I3htudes laulu ja teksti karakterist
v' laulab peast &pitud rahva- ja lastelaule ning esitab neid rithmas

Lapse arengu eeldatavad tulemused 5-6aastaselt:

Muusikalisritmiline liikumine
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v liigub ja tantsib stinkroonis teistega, kasutades naiteks hlipaksammu ja eesgaloppi
v kdnnib, jooksb ja reageerib muusika tempo muutustele ritmiliselt tapselt (nt muudab
liikumissuunda muusika diinaamika ja tempo jargi)

Muusika kuulamine
v tunneb &ra lihtsamaid Zanre (marss, laul, tants)
v’ viljendab loovalt muusika kuulamisest saadud elamusi

Pillimdng
v' maéngib ritmi- ja meloodiapillidel (nt puuagoogo, taldrik, guiro, triangel, kdlaplaadid)
lihtsamaid ostinato kaasmange (lihikest korduvat riitmi-, viisi- voi meloodialdiku)
v' maéngib pilliansamblis

Laulmine
v' laulab ilmekalt voolava ja pehme hiilega eakohaseid rahva- ja lastelaule

v' esitab neid laule nii rithmas kui ka tiksi

Lapse arengu eeldatavad tulemused 6-7aastaselt:
Muusikalisriitmiline liikumine
v viljendab ennast loovalt liikumise kaudu, toetudes &pitud muusikalistele
valjendusvahenditele (tempo, diinaamika, register, muusika meeleolu), nt kasutab
kllg- ja eesgaloppi ning hiipaksammu
v’ sooritab tantsuliigutusi stinkroonselt, valjendusrikkalt ja dige kehahoiuga

Muusika kuulamine
v kuulatud muusikat iseloomustades kasutab eakohast sdnavara
v néitab tegevuses ules loomingulist initsiatiivi, toetudes oma kogemusele kuuldud
palade suhtes (nt jutustab, mida kuulis muusikas)
v’ eristab vokaal- ja instrumentaalmuusika lihtsamaid Zanre (hallilaul, marss, tantsuviis,

rahvalaul)

Pillimdng
v' oskab mingida eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel kaasmange &pitud lauludele,
lasteriimidele ja instrumentaalpaladele
v' maéngib pilliansamblis
v' maéngib jargmisi pille: kdlaplaadid, metall- agoogo, cabasa, cazizi, plaatpillid (kstilofon,
metallofon, kellamang)

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:
v’ laulab ilmekalt loomuliku hiilega ja vaba hingamisega
v’ laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii rithmas/ansamblis kui ka tksi

v' suudab laulu vdi muusikapala tdhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat
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<

v
v

iseloomustada

eristab kuulmise jargi laulu ja pillimangu

eristab tambri ja kdla jargi opitud pille

mangib eakohastel ritmi- ja meloodiapillidel dpitud lauludele ja instrumentaalpaladele
lihtsaid kaasmange

mangib lastepillidel ja oskab mangida ka pilliansamblis

liigub vastavalt muusika meeleolule

valjendab ennast loovalt muusikalis-ritmilise liikkumise kaudu.

11.7 Valdkond Liikumine

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:

v

AN NN

tahab liikuda ja tunneb liikumisest r66mu

suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel
tegutseb aktiivselt Gksi ja rithmas

moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele
jargib esmaseid hugieeni- ja ohutusndudeid

tunneb veest ujumisest rodmu, tahab ujuda

Valdkonna Liikumine sisu:

<

AN NI NN

kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen
pohiliikumised

liikumismangud (sh ujumismangud)

erinevad spordialad

tants ja ritmika

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

v

arvestatakse, et pohiliikumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused,
liikumisosavus ja teised liikumisvGimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus)
kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel

rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvdimalusi sportlik-arenduslike liikumisviisidega —
jalgrattasdit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms

peetakse oluliseks kdlbeliste pohimdotete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel
tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused
suunatakse last oma oskusi, vdimeid ja koostd6dd hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma Uhe vdi teise kehalise harjutuse
vajalikkust

mitmekesistatakse pohiliikumiste, koordinatsiooni, rihi, tasakaalu, liikkumisvdime ja
peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sdormelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside
andmist.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused 1,5-3aastaselt:
Liikumisteadmised
v’ valib &petaja korraldusel teiste riiete hulgast vilja vdimlemisriided
v’ arvestab rithmakaaslasi aktiivses tegevuses

Pohiliikumised
v’ sooritab p&hiliikumisi
v’ siilitab liikudes tasakaalu nii tasakaalupingil kui ka vdhendatud pingil

Liikumismangud
v' maéngib matkiva sisuga 1-2 reegliga kdnni- ja jooksumange
v' mangib iseseisvalt aktiivse liikumisega minge

Véimlemine
v’ sooritab vdimlemisharjutusi eri asenditest ja erinevate vahenditega
v' teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jargi (htses tempos &petaja ning
kaaslastega
v’ teeb painduvust ja kiirust arendavaid harjutusi

Kelgutamine, suusatamine
v’ veab tihja kelku
v sdidab kelguga iseseisvalt ndlvakust alla
v' liigub suuskadel otsesuunas

Tants- ja riitmika
v’ kénnib, jookseb ja hiuipleb riatmiliselt muusika jargi
v’ sooritab dpetaja juhendamisel liigutusi muusika jargi erinevas tempos

Vaba aeg ja loodusliikumine
v' matkab dpetajaga v6i vanematega looduses
v’ teeb kaasa kuni 500m pikkuse réannaku ja pisib kolonnis

Lapse arengu eeldatavad tulemused 3-4aastaselt:
Liikumisteadmised
v’ sooritab harjutusi dpetaja korralduste ja sdnalise seletuse jargi
v’ jargib meeldetuletamise korral hiigieenindudeid

Pohiliikumised
v’ sooritab p&hiliikumisi kombinatsioonides ja &pitud harjutustes
v’ teeb koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi
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Liikumismangud
v' maéngib 2-4 reegliga liilkumismange
v’ pingutab riihmategevustes thise eesmargi nimel

Voimlemine
v’ sooritab juhendamisel kuni neljast harjutusest koosnvat kombinatsiooni
v hoiab oma kohta rinevates rivistustes: kolonnis, ringis viirus

Kelgutamine, suusatamine
v’ kasutab suuskadel likkudes kate abi keppide tuge

Tants- ja riitmika
v’ ooritab imiteerivaid liigutusi muusika jargi
v’ plaksutab ja liigub vastavalt ritmile

Vaba aeg ja loodusliikumine
v’ algatab iseseisvalt mdngu
v tegutseb iseseisvalt lasteaia duealal

Lapse arengu eeldatavad tulemused 4-5aastaselt:
Liikumisteadmised
v nimetab kodukohas harrastatavaid spordialasid ja peetavaid spordivdistlusi
v’ teab spordivahendite nimetusi ning kasutab erinevaid spordivahendeid (nt topispall)
ohutult, sobival viisil ja kohas
v 3pitud tegevustes kasutab ohutuid liikumisviise

Pohiliikumised
v’ kasutab pdhiliikumisi aktiivses tegevuses ja mangudes
v’ sooritab staatilist tasakaalu ndudvaid harjutusi
v’ teeb harjutusi vaikevahenditega

Liikumismangud
v' maéngib kollektiivseid vdistlusmange
v osaleb jdukohastes teatevdistlustes (nt joonejooksud)
v tunnustab nii enda kui ka vastasmeeskonna edu

Véimlemine
v’ teeb vahenditega (palliga, hiipitsaga) harjutusi eakohaselt tehniliselt digesti
v’ valitseb oma liigutusi koordinatsiooni ja tasakaalu ndudvaid harjutusi tehes
v’ sooritab tasakaalu, painduvust ja osavust arendavaid harjutusi
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Kelgutamine, suusatamine
v’ veab uksi, kahekesi, kolmekesi kelgul kaaslast
v kelgutab miest alla, taites erililesandeid (nt haarab esemeid)
v suusatades kasutab libisemist

Tants- ja riitmika
v’ jaljendab liikumisega erinevaid ritme
v' liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele ja aeglustamisele
v' liigub muusika jargi iseseisvalt ja vabalt

Vaba aeg ja loodusliikumine
v’ kasutab spordi- ja manguviljakute vahendeid sihiparaselt
v’ sooritab rannakuid ja orienteerub koos &peajaga

Lapse arengu eeldatavad tulemused 5-6aastaselt:
Liikumisteadmised

v’ osaleb lasteaia spordip&eval

talub kaotust vdistlusmangudes

teab ja kasutab mdisteid dpitud terminoloogia piires
mdistab hligieeninduete olulisust

AN NN

onnetuse voi ohu korral teab, kuidas kutsuda appi taiskasvanu

Pohiliikumised
v kasitseb vdikevahendeid aktiivses tegevuses
v ronib varbseinal vahelduva sammuga ning tdidab lisaiilesandeid

Liikumismangud
v’ kasitseb mangu- ja spordivahendeid loovmangudes

Véimlemine
v’ valitseb harjutusi tehes oma liigutusi ja kehahoidu
v’ siilitab dinaamilistes harjutustes tasakaalu

Suusatamine, kelgutamine
v’ suusatab vahelduva libiseva sammuga
v’ késitseb suusavarustust dpetaja abiga

Tants- ja riitmika

v' kohandab oma liigutusi etteantud ritmiga
v’ kasutab lihtsaid tantsusamme Uksi ja riihmas tantsides
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Vaba aeg ja loodusliikumine
v’ suudab sdita tdukerattaga ja kaherattalise rattaga, suusatada ning liikkuda rulluiskudel

Lapse arengu eeldatavad tulemused 6-7aastaselt:
Liikumisteadmised
v nimetab erinevaid spordialasid ja m&ne Eesti tunuma sportlase
v’ keskendub sihiparasele kehalisele tegevusele
v’ liikudes ja mangides peab kinni Gldistest ohutusreeglitest (valides sobivad paigad ja
vahendid)
v’ peseb ennast parast aktiivset kehalist tegevust

Pohiliikumised
v’ sooritab p&hiliikumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud ja riitmilised
v’ siilitab paigal olles ja liikudes tasakaalu
v’ kasutab harjutusi tehes mdlemat katt korraga, tapsust ndudvas tegevuses kasutab
domineerivat katt

Liikumismangud
v vdistleb kombineeritud teatevdistlustes (nt takistusriba labimine)
v' maéngib sportlike elementidega mange (korvi visked, jalgpall jne)
v organiseerib ise liikumismange
v kasutab ausa mangu p&himdtteid ning peab kinni kokkulepitud mangureeglitest

Spordialad véimlemine
v’ valitseb oma liigutusi nii ruumis, maastikul kui ka tinaval
v’ orienteerub manguvaljakul ning sooritab kujundliikumisi, olles kolonnis esimene
v’ sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja jdudu arendavaid tegevusi

Kelgutamine, suusatamine

v’ osaleb kelguvdistlustel (kaugusele, tdpsusele)
sdidab ndlvakust alla pShiasendis
suusatab koordineeritud liikkumisega

RN

kasitseb suusavarustust iseseisvalt

Tants- ja riitmika

<\

sooritab rutmiliigutusi Ghel ajal kaaslasega
liigub enda tekitatud riitmi jargi ning vahelduva tempoga kiirelt aeglasele
valjendab liikumise kaudu emotsioone

RN

kasutab liikudes loovalt vahendeid (linte, ratikuid, rongaid)

Vaba aeg ja loodusliikumine

v’ tegutseb iseseisvalt koduiimbruse mangu- ja spordivaljakul
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v' maéngib lihtsamaid maastikuménge

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

v
v

AN NI NN

AN N N N N N

keskendub sihipdaraseks kehaliseks tegevuseks

peab liikumisel ja mangimisel kinni Gldistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja
vahendid

sooritab pd&hiliikumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, ritmilised
sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid harjutusi

sdilitab tasakaalu paigal olles ja liikumisel

kasutab harjutuste sooritamisel mdlemat katt, tapsust ndudvas tegevuses kasutab
domineerivat katt

matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel

sooritab Uheaegselt kaaslasega riutmiliikumisi

liigub vastavalt enda tekitatud ritmile Uhtlase ja vahelduva tempoga

kasutab liikumisel erinevaid vahendeid (lindid, ratikud, réngad, suusad, kelgud jne)
mangib sportlike elementidega mange (korvpall, jalgpall jne)

peab kinni kokkulepitud mangureeglitest

nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi

11.8 Valdkond Eesti keel teise keelena

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:

v

AN

tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu.

soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega.
tunneb dra ja saab aru eestikeelsetest sdnadest ning lihtsatest vadljenditest
kasutab lihtsamaid eestikeelseid s6nu ja valjendeid igapdevases suhtluses.

Valdkonna Eesti keel teise keelena sisu:

v
v
v

Kuulamine
Konelemine
Eesti kultuuri tutvustamine

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

v

v

Peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kdigus, kus
sOnalist suhtlemist toetab kontekst.

Pboratakse erilist tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja naitlikustamisele:
kasutatakse miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni,

muusikat, ritmi ja mitmesuguseid naitlikke vahendeid.

Suunatakse last keelt kasutama igapdevategevustes ning suheldes, luuakse selleks lapsi
huvitavaid olukordi.

Korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet seotakse
teiste tegevustega: liikumine, laulmine, kaeline
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v’ tegevus, vaatlemine jne.

v Vestlusteemade valimisel ldhtutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest

rithmas voi kodus.

v’ Valitakse pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks.

v' Pedagoog rdhutab dige kdne mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt,

korrates sonu voi fraasi korrektsena.

PShimotted:

v’ Laps &pib keelt mingu kaudu.

v' Keeledpet toetab koostédvdrgustik kuhu kuuluvad rithma meeskond, liilkumisdpetaja,

muusikadpetaja, logopeed, juhtkond ja lapsevanemad.

v Vajadusel tegeleb lapsega tugidpetaja sdnavara ja grammatika kinnistamise osas.

v Tehakse vastavalt vajadusele koost66d dppendustamiskeskusega.
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Uldteema I tase Il tase Il tase
Kuulamine Tunneb huvi eesti | Reageerib Mdistab etteloetud
keele vastu. adekvaatselt  eesti | vOi jutustatud
Kuulab ja tajub eesti | keeles antud eakohase eesti
keele kdla. korraldustele. keelse teksti
Reageerib tegevustes | Kuulab eestikeelset | pohisisu.
kasutatavatele ettelugemist voi Tunneb dra uued
lihtsamatele jutustamist ja tunneb | dpitud sonad,
korraldustele. kuuldu pildil ara. moisted
Tunneb ara | Kuulab ning suudab | ja vadljendid ning
lihtsamad Opitud | jalgida ja meeles moistab neid.
sdnad ja pidada tdiskasvanu | Saab aru
valjendid tuttavas | eestikeelset baassGnavara
kontekstis ning seletust. ulatuses.
moistab neid. Mdistab esitatud
kdsimusi.
Tunneb &ra Opitud
sdnad ja valjendid
ning mdistab neid.
Kuulab ja mdistab
konet, mis on
vahetult
seotud suhtlemisega
erinevas olukorras.
Konelemine Tunneb  lihtsamaid | Kasutab Raagib Opitud
viisakusvaljendeid. elementaarseid sbnavara piires
Nditab  Ules  huvi | viisakusvaljendeid endast ja
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esemete ja tegevuste
eesti keelsete
nimetuste vastu.

Kordab jarele dpitud

sdnu ning kasutab

neid tuttavate
esemete, tegevuste
ja

omaduste

nimetamiseks.
Naitab
suhtlemise vastu ning

dles  huvi
vajaduse korral loob
kontakti
taiskasvanute ja
teiste lastega.

suheldes erinevates
olukordades.

Oskab
lihtsamaid fraase ja

koostada

lauseid.
Koneleb Opitud
sdnavara piires ning
suudab algatada ja
I6petada vestlust.
Kasutab lihtsaid
fraase ja lihtlauseid.
Oskab

kiisimustele dpitud

vastata

sdnavara piires.

oma perest ning
vestleb endale
olulistel

teemadel.

Teab peast monda
eestikeelset
luuletust

ja laulu.

Vastab klsimustele
ja oskab ise esitada
lihtsamaid kiisimusi.

Osaleb Oppes
aktiivselt.

Valdab aktiivselt
baassGnavara

rutiintegevuste  ja
labivoetud teemade
ulatuses.

Suhtleb iga
eakaaslaste ja

paev

taiskasvanutega

eesti keeles ning
osaleb
aktiivselt

mitmesugustes

tegevustes ja
mangudes.
Hadldamine Haaldab jarele | Haaldab opitud s6nu | Hadldab uusi dpitud
kuuldud sonu. oigesti. sdnu digesti.
Eesti rahvakultuuri | Tunneb huvi Eesti | Oskab Eesti | Vt. valdkondade

tutvustamine

rahvussimbolite

vastu.

Teab ja oskab
nimetada, mis riigis
ta

elab.

Tunneb huvi Eestis
tahistatavate
rahvakalendri

tahtpdevade vastu.

rahvusstiimbolitest
nimetada

ning kirjeldada Eesti
lippu, rahvuslille ja
rahvuslindu.
Oskab
mond Eestis
tahistatavat riiklikku
ja rahvuslikku

nimetada

tahtpdeva.

»Keel ja kdne” ning
»Mina ja keskkond”
eeldatavaid
tulemusi.

vaike paike

57




12. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Lasteaed Vaike Pdike Oppekava on lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, mida
vajadusel uuendatakse ja tdiendatakse. Oppekavakava uuendamisel vdetakse aluseks lasteaia
sisehindamise tulemused.

Lasteasutuse Oppekava kinnitab lasteaia pidaja pedagoogilise ndukogu ettepanekul, kuulates ara
ndukogu arvamuse.
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